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APRESENTACAO

O aprimoramento cientifico é essencial para a boa formagéo profissioral e capacita o aluno para entendimento e participacdo das constantes
descobertas cientificas globais.

Ciente disso, as Faculdades Integradas Padre Albino (FIPA) vem ao longo dos anos promovendo a Iniciacdo Cientifica desde o igio da graduagdo e
estimulando a continuidade dos estudos por meio da P6s-Graduagéo em seus diversos Cursos.

Como forma de consolidar o aprendizado cientificopedagégico, em 2017, a IES realizou seu X Congresso de Iniciagdo Cientifica e IX Workshop de Pés
Graduag&o, oportunizando acs alunos aprofundamento no universo cientifico por meio da apresentacdo oral dos seus trabalhos de pesquisa. Essa rica expeéncia
permite ao estudante do ensino superior, desde os anos iniciais de sua formagédo académica, o entendimento das etapas de constucéo da investigacdo cientifica e
a troca de conhecimentos.

Durante o evento, ocorrido nos dias 30 e 31 de Outubro, foram apresentados trabalhos de Iniciagcdo Cientifica e de PsGraduacédo desenvolvidos na
IES, nas areas de Ciéncias da Saude e Ciéncias Huanas e Sociais, 0 que mostra a valorizagdo da Pesquisa na FIPA. Os resumos desses trabalhos seguem
compilados. Boa leitura!

Ana Paula Girol

Membro da C omissdo Organizadora

bit; Ufé

o e BRSPS O
ULDADES INTEGRADAS PADRE ALBINO

PROGRAMA
_____________________________________________________________________________________________________|
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30 de outubro de 201 7

Horéario: 19h30min

Palestr as:

Palestra: Genética das fendas e sindromes orofaciais. Palestrante: Dra. Rosana Maria Candido de Souza Sandri. Local: Campus&e.

Palestra: Importancia da oratéria na divulgagdo da pesquisa. Palestrante: Prof. Dr. Alexandre Lins Werneck. Local: CampusSede.

Palestra: Esporte paralimpico: atualizagdes e aplicacdes praticas. Palestrante: Prof. Me. Cassio Gustavo Santana Gongalveso¢al: Campus Sede.
Palestra: Importancia da pesquisa na formagao docente. Palestrante: Prof. Dr. Paulo Cedran. Local: CampusSede.

Palestra: A metodologia da pesquisa académica e cientifica como instrumento de resolucéo de problemas. Palestrante: Prof. Mese Carlos Eduardo de
Franca Roland. Local: Campus Sé&o Francisco.

Palestra: Direitos humanos na ciéncia juridica: barreiras e desafios para a pesquisa. Palestrante: Profa. Dra. Ingrid Viana Ledo. Local: Campus Séo

Francisco.

31 de outubro de 201 7
Céampus Sede e Campus Sé&o Francisco

Apresentagéo de trabalhosna modalidade Oral das areas de Ciéncias Humanas e Sociai® Ciénciss da Saude.

Entidades Promotoras:

©

Faculdades N PG
Faculdades Integradas Padre Albino (FIPA) W,ﬂfggﬂfﬁm Nicleo de PosGraduagao  .msmsee

-9
Nucleo de Pesquisa N Pq Nucleo de Apoio ao Estudante @

NAE
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A PARTICIPACAO POPULAR NA ADMINISTRACAO PUBLICA: DIREITO OU DEVER CONSTITUCIONAL?
Alana Favaro, lvana Mussi Gabriel

Introducé@o: A Constituicdo Federal de 1988 prevé em seus artigos 1° e 14, que todo o poder emana do povo, podendo ser exercido por
representantes eleitos ou de forma direta, utilizando-se dos institutos da participagdo popular: plebiscito, referendo e iniciativa popular. A
participagé@o popular é o instrumento pelo qual o cidaddo toma as decis@es de forma direta nos assuntos da administragcdo publica, exercendo
a denominada soberania popular. Deste modo, é necesséario compreender o legitimo significado dos conceitos de republica e demoracia, a
forma de efetivacdo da cidadania e os mecanismos de uso da participacéo popular para, assim interpretar a participagdo popular como um
direito ou um dever constitucional. Objetivo: O presente trabalho tem por objetivo a andlise dos instrumentos juridicos e a s ua utilizagédo pelos
cidadaos como forma de participar da politica e da administracdo da republica, bem como o entendimento de participagdo como um direito ou
dever. Assim, o cidad&@o ao alcancar o conhecimento das leis e de seus direitos, podera contribuir para uma sociedade mais juta e igualitéria.
Material e Método: Nesse estudo, sera utilizado o método indutivo, partindo -se da analise de fontes juridicas: a legislagdo, a doutrina nacional
e internacional e também a jurisprudéncia, com uso do método comparativo, entre a Constituicdo Federal vigente e as anteriores e do método
analitico, para ciéncia do sistema normativo como um todo para, finalmente, valer-se do método dedutivo, numa analise critica das fontes
juridicas. Ademais, foram utilizados a Constituicdo Federal, a Lei 9.709/98, bem como livros de Norberto Bobbio, Paulo Bonawles, Camen
Lucia, Pedro Lenza, entre outros. Resultado e consideragdo finais: A participacéo popular ndo pode ser compreendida como um deito ou
como um dever, numa relagédo de alternancia; ao contréario, é direito -dever dos cidaddos. Refletida como um direito, a participagédo popular é
uma garantia, uma vitéria do cidaddo. O povo utiliza-se de seu direito do sufragio universal, do voto e dos institutos da participagdo popular
para efetivar sua soberania popular, de modo que essa soberania é vista como um direito do cidaddo. Ademais, juntamente com os conceitos
de republica e democracia tem-se que o povo assume seu papel na administragdo publica como titular da res publica, assumindo as decis6es e
participando ativamente. De outra parte, examinada como um dever, é a forma pela qual o povo torna efetiva sua cidadania, pelo voto, pelas
manifestagfes populares e pela participagdo, tornando Unico e irrenunciavel seu dever de participar. O cidaddo deve dedicarse no
cumprimento dos seus deveres e ndo declinar do que ja foi alcangado. A participagéo popular como direito-dever é a soma dessas ideias, a
complementagao necessaria para atribuir ao cidadao seu verdadeiro lugar e poder no governo.

A DEFESA DE DIREITOS NO AMBITO DO CENTRO DE REFERENCIA ESPECIALIZADO PARA POPULAC AO EM SITUACAO DE RUA
Alexander Rodrigues Sona,Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introducdo: O estudo volta-se a implantagéo do Centro Pop no Municipio de Catanduva, qual sua estrutura, servigos ofertados e atuagéo, com
atengéo especial ao Servico Especibizado para Pessoas em Situagéo de Rua e seu Eixo Norteador sobre a orientacéo juridicsocial, até entao
ausente em nossa unidade, o que da margem a reflexdo sobre a importancia do Advogado neste equipamento da Assisténcia Socialsua
legitimidade na luta pela defesa e promogéo dos Direitos Humanos desta populagéo e o impacto causado pela auséncia da Defensoria Publica
em nossa cidade, haja vista que o atendimento juridico em relacéo a esse publico encontrase indisponivel. Objetivos: E possivel observar o
registro da presenca do Advogado nas equipes de referéncia do Centro Pop, conforme dispde seu quadro de recursos humanos. A artir dessa
previsdo, o presente trabalho busca analisar a atuacdo do Advogado no Centro Pop, a organizagdo da oferta do servico specializado para
pessoas em situacdo de rua, como se da 0 acesso aos direitos socioassistenciais e sua defesa por esse equipamento no Municépide
Catanduva, compreendendo ainda o conceito, os fatores e 0 modo de como um sujeito chega a situacao de rua, mostrando esta populagéo na
perspectiva do Direito. Material e Métodos: Inicialmente o método utilizado foi o indutivo, tendo como ponto de partida a observagdo do
trabalho realizado pela equipe interdisciplinar do Centro Pop, qual sua estrutura e lei que regula esta unidade, e quais sdo os métodos
utilizados na defesa de direitos. Portanto, o conhecimento cientifico que foi produzido nesta pesquisa teve como fonte a observacédo. Além
dessa, foi utilizada por esse estudo a metodologia analitica e dedutiva pam a compreensao da legislacdo e doutrina e das politicas publicas
aplicaveis. Para o trabalho de campo, a metédica foi fenomenoldgica e a pesquisa foi qualitativa e inicialmente observacional Posteriormente o
trabalho foi participativo. Resultados e Consderages Finais A naturalizacdo do fendmeno da situacdo de rua no ambito judicial, na
Administracéo Publica e na sociedade, e expressa por meio de velhos estigmas, pela discriminagdo e pelo preconceito. O Centr@op realiza
oficinas e encontros permanentes na busca pelo resgate da cidadania e da dignidade da pessoa humana que se encontra nestas situagdes de
vulnerabilidade e invisibilidade nas ruas. Ocorre que a equipe interdisciplinar prevista nos quadros dos recursos humanos naoesta completa.
Atualmente, a unidade conta apenas com o apoio de profissionais com formacéo em Servigo Social e Psicologia. Se o equipamento foi
instalado com o objetivo de reduzir os danos provocados por situa¢des violadoras de direitos, como dar efetividade na restauragao dos direitos
desta populagdo, sem a participagdo de um Advogado? Portanto, a presen¢a do Advogado no ambito do Centro Pop, fortaleceria cexercicio da
cidadania, através da viabiliza¢@o do acesso aos direitos positivados em nossa Carga Magna.

RETIFICA CAO DO REGISTRO CIVIL DOS TRANS EXUAIS SEM A NECESSIDADE DA CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO
Camila Cristina Valli,Marcia Maria Menin

Introducédo: Fundamentando-se que a definicdo do sexo é fruto de diversos fatores, dentre eles, genéticos, somaticos, psicoldgicos e ®ciais, e
que existem individuos que vivenciam conflitos de identidade de género, surge um fendmeno sexual denominado transexualidade. Desta
forma, determinados individuos ndo se identificam com o seu sexo bioldgico, percebendo psicologicamente do sexo opato. Sendo assim, se
faz necessério uma profunda analise, no presente estudo, que embora exista respaldo na legislagdo infraconstitucional que aubrize o
transexual de retificar o prenome no assento de registro civil, deve-se, primeiramente, invocar o principio da dignidade da pessoa humana,
como fundamento maior para autorizar o transexual a alterar o prenome no registro civil de nascimento. O bjetivos: Com o presente trabalho,
buscar-se-4 demonstrar e compreender a suma importancia das lutas dos transexuas, para realizar a retificacdo do assento do registro civil,
tendo este submetido ou ndo a realizacdo da cirurgia de transgenitalizacdo. E quer também assinalar que a retificagdo do assento do registro
civil do transexual que realizou a cirurgia é quase que pacifica, sendo que o desafio maior é garantir a retificacdo dos que ainda nao realizaram
a cirurgia e que a dignidade destes ndo seja ferida. Material e Métodos: Adotar-se-4 como critério de analise o método dedutivo, partindo da
avaliacdo de fontes doutrinarias, legislativas e jurisprudenciais, estabelecendose, ainda, um confrontamento entre o direito comparado e a
legislagdo nacional no que tange as conquistas alcangadas nos Ultimos dez anos e a eficacia de sua aplicagdo. A técnica de pguisa restara
pautada na documentagdo indireta, através de pesquisas bibliograficas e jurisprudéncias. Resultados e Consideracdes Finais Diante da
situagdo vivenciada pelos transexuais, que possuem um apelido publico notério, 0 nome social, com o qual sdo identificads pela familia e
amigos. Deste modo a finalidade é proteger o individuo contra humilhagdes, constrangimentos e discriminacdes em razao do usodo nome,
essa finalidade deve alcancar a possibilidade de trocar o prenome e o sexo dos transexuais.Tendo em vista que a obrigatoriedade do
reconhecimento dos direitos dos transexuais, sendo que para 0s transexuais que ndo se submeterem & cirurgia, que tenham a corvicgdo de
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pertencer ao género oposto do biolégico, sejam presumiveis, com alta probabilidade, que ndo mais modificardo a sua identidade de género,
requisitos estes que deverdo ser atestados por um grupo de médico e de especialistas que avaliem aspectos psicoldgicos, médicos e sociais.

POPULAC;AO EM SITUAQAO DE RUA E CIDADANIA: A EFETIVAQAO DOS DIREITOS SOCI OASSISTENCIAIS E A SAUDE COM A
IMPLEMENTACAO DOS CONSULTORIOS NAS RUAS NO MUNICIPIO DE CATANDUVA
Ana Caroline Colombo,Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introducdo: A presente pesquisa tem como objeto de estudo a compreenséo dos direitos de cidadania garartidos a populacéo em situacédo de
rua e a ocorréncia, ou ndo, de sua efetivagcdo. A populacdo em situagdo de rua (PSR) por se encontrarem situacdo de vulnerabidade, sendo
de risco social, encontra dificuldade tanto no acesso as garantias minimas como, comfrequéncia, seus direitos séo violados. Analisase, ainda,
0 acesso aos direitos socioassistenciais e o direito & satde por esta populagéo e os mecanismos atuais utilizados pelo podepublico para tanto.
Objetivos: a) Identificar a populacéo em situagdo de rua como titulares de direitos, diante da Constituicdo Federal e legislagdo aplicavel; b)
Compreender a legislagdo e os atos normativos patrios instituidos especificamente para a garantia dos direitos da PSR na atulidade; c)
Conhecer os instrumentos de garantia dos direitos socioassistenciais e direito & saide da PSR e analisar os instrumentos de implantagdo do
Consultério na Rug d) Investigar o trabalho conjunto entre Secretaria da Saude e a Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SEMAS); e, €)
Averiguar a contribuigdo das equipes do Consultério na Rua como possibilidade de concretizagdo aos direitos de dignidade e cidadaia da
Populagdo em Situacdo de Rua no municipio de Catanduva, estado de S&do PauloMétodo: Esse trabalho, através da pesquisa aplcada e
analitica, busca compreender conceitos e as caracteristicas da PSR. Nesse caso o método é dedutivo na analise da doutrina erigos cientificos
selecionados e da legislagdo levantada. O trabalho € também empirico na medida em que analisa dados e vdh-se a realidade do municipio de
Catanduva para compreender o acesso aos direitos de cidadania da PSR e, mais especificamente, a salde, por intermédio dos caultérios de
rua. Resultados Preliminares Por se tratar de uma pesquisa em fase de desenvolvimento, pudemos obter resultados parciais. A Constituicdo
Federal estabeleceu condigbes para que a PSR pudesse invocar o acesso a direitos fundamentais e ferramentas especificas dee&so a direitos
tem sido implementadas, dentre os quais se destaca os CentroPop e os Consultérios de Rua. Com efeito, o acesso a direitos para a PSR é
iniciar um processo de insergdo social que acarreta em melhoria de vida e garantia de cidadania e dignidade. Servigos assistaciais pensados
particularmente a essa populagéo fazem mm que os efeitos obtidos sejam mais numerosos e qualitativos.

DEMARCACAO DE TERRAS INDIGENAS NO BRASIL
Bruno Ferreira da Silva, Maria Heloisa Martins, icaro Silva Marques, Laura Gabriela Zerbinatti, Milena Prado Bereta, Isabell&alvani Pereira,
Larissa Pedrasoli, Johanna Ferreira,Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introducéo: Esse trabalho promove uma analise sociojuridica do marco temporal aplicado no procedimento de demarcacéo de terras indigenas
no Brasil. A referéncia para essa pesquisa é o processode demarcagdo da Raposa Serra do Sol (Brasil, 2009). A Portaria 820/1998 do
Ministério da Justica declarou a essa reserva indigena de posse permanente dos indios, porém, tendo sido substituida pela Pdaria 534/2005
que definiu os limites da reserva, que resultou na propositura de agéo popular perante o STF, para declarar a nulidade dos mencionados atos
(STF, 2005). Essa pesquisa, que supera a questao administrativa ou judicial que lhe serve de referéncia, envolve um processchistérico em que
terras tradicionalmente ocupadas pelos indios tem sido objeto de disputas e os remanescentes tém sido confinados as pequenas areas,
expulsos e/ou levados a migrar para as cidades em busca de sobrevivéncia. Objetivos: Compreender os direitos fundamentais dos povos
indigenas a partir do procedimento de demarcagao da Raposa Serra do Sol eanalis&los segundo o pensamento de Darcy Ribeiro, avaliando o
processo decidido pelo STF. Método: Essa pesquisa utiliza o método analitico e dedutivo para compreender a legislacdo aplic@l e os
conceitos apontados pela doutrina, recorrendo, inclusive, ao método historico dialético para compreender a questédo indigena aravés do
pensamento de Darcy Ribeiro (1995). Ainda, faz uso do método do caso (RAMOS; SCHORSCHER, 2009) para avaliar a gstéo indigena a
partir da demarcagdo da Raposa Serra do Sol (STF, 2009). A premissa € a de que a relacdo que os povos tradicionais mantem coma terra
constitui ffuma experi°ncia inter genRES6, ip.o81)ael quedaedemaraatdd reqoohece dirpitos. e t¢nta  ( F 1 G
promover um ajuste histérico. Resultados: A doenca, a guerra ou o trabalho, as trés pestes que tomaram conta dos indios brasileiros, sendo
notoério que o Brasil obtém de dividas com os indios, devastados desde a colonizacédo. Aindaespoliados, passam por uma aculturacéo, tem sua
capacidade condicionada pela legislacao e sofrem diversas discrimina¢cdes A CF foi um avango para os indios quanto garantia déireitos.
Apesar de tantas conquistas 0 acesso a terra a partir de seu modo culural de ser se vé ameagado. A decisdo do STF, ao que se vé, ndo
considera a condi¢do do indigena como cidad&o, tal como previsto no texto constitucional ou nas convengdes internacionais apktaveis de
modo a permitir que usufruam de direitos e obrigacdes que sdo tdo usuais e comuns para o restante da populagdo. Consideragfes Finais:
Nota-se que apesar das inUmeras garantias obtidas pela sociedade indigena, ha uma visdo preconceituosa ante o fato de que ndo bast
apenas a identificacéo étnica para obtengdo detais garantias, € necessario ainda, o continuo investimento de sua cultura, mesmo que estejam
expostos aos avancos sociais.

A FUNCAO SOCIAL DA SOCIEDADE EMPRESARIA
Ana Paula Perpétua Ribeiro,Donizett Pereira

O presente trabalho de curso visa tratar do tema "func@o social da empresa". De inicio buscouse apontar como surgiu a ideia de ordem

econdmica e quais foram as primeiras constituicdes que institucionalizaram. Feito isso, fora abordado como isso ocorreu nas onstituicdes

brasileiras e como esta atualmente disciplinado na Constituicdo Federal de 1988. Além disso, analisou os fundamentos e valores que regem a
ordem econdmica e financeira e os principios basilares desta. Em um segundo momento, cuidou do Principio da Dignidade humanacom

enfoque com a fungdo social que a empresa deve atender. Por fim, tem-se como conclusdo que a empresa na atual era contemporanea nao
devera apenas tem como intencdo obter lucro, uma vez que, isso ndo é mais admitido diante da nossa concepgdo empresarial. Dee-se,

portanto, obedecer a valores éticos que tenham como fundamento o valor da dignidade da pessoa humana.
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ABORDAGEM DA JURISPRUDENCIA SOB O VIES HUMANISTICO
Camila Lemos Puydinger, Alvaro José Haddadd Souza, Caroline da Silva Jacob, Leila Renata Ramires Maste, Alexandre Fontana Berto

Introducdo: Se, de um lado, o viés protetivo da tutela jurisdicional se faz presente, por outro, o congestionamento do Poder Judiciario fez com
gue os alicerces do novo CPC contemplassem institutos, disposicdes e uma inegavel ont ade de fAdesafogaro o Judic
novo viés do processo é imprescindivel para demonstrar que o julgador deve aplicar ao caso concreto a norma mais adequada, endo apenas
buscar casos parecidos para fundamentar sua decisdo, pois, antes @ cumprir metas de julgamento, o juiz deve se lembrar de que lida com
vidas, e que essas pessoas depositaram sua confianca no resultado final do processo. A andlise aprofundada dessa nova sistentiéa
processual teve como objetivo demonstrar que ao mesmo tempo em que se deve garantir a razoavel duracéo do processo também deve haver
a preocupacdo com a materializagdo do direito material, de forma a dar plena eficacia aos direitos fundamentais do jurisdicionado, o que
justificou a presente pesquisa. A investigacdo do tema em comento recorre ao método dedutivo, ao abordar as inovagdes trazidas pelo
CPC/2015, partindo dos principios de ordem Constitucional e especificos do Processo Comum, para em seguida, realizar um estud
fragmentado da doutrina e da jurisprudé ncia, além de analisar se 0 novo sistema processual trard maior seguranga juridica e quais serdo os
possiveis prejuizos experimentados pelas partes envolvidas na demanda. Com mecanismos que visam imprimir maior velocidade e
racionalidade ao sistema jurisprudencial, o CPC/2015 adotou o sistema de vinculagdo dos julgadores aos precedentes obrigatérios, incidente
de assungdo de competéncia e incidente de resolucdo de demandas repetitivas. Nascem tais institutos da preocupagdo em que o istema
jurisdicional potencialize uma visdo dita mecanizada do direito, resultado de um movimento jurisdicional pds-moderno que potencializa a
velocidade das informagfes e um pensamento adestrado a solugéo de conflitos por férmulas condensadas em extratos jurisprudendais. Um
dos efeitos colaterais desta postura € o esquecimento de que por tras dos indices, metas da velocidade e racionalizagdo do sistema a partir da
atuacgéo jurisprudencial com vinculagdo aos precedentes, estaa pessoa humana do jurisdicionado. Eis o principal desdio dos juristas na era
pés CPC/2015: construir um método eficiente de solugdo de conflitos, aproveitando a jurisprudéncia como mecanismo para evitar discussdes
estéreis, mas a0 mesmo tempo conscientizarse que é necessario trabalhar a jurisdicdo sob a forma do que ousamos chamar de jurisdicdo
humanizada, aproximando o eixo normativo protetor de direitos fundamentais do eixo que equilibra a plena eficacia desses direitos no plano
pratico. Conclui-se que é imprescindivel manter a lembranga de que todas as demandas judiciais nascem da aflicdo dos jurisdicionados em
encontrar do 6rgéo jurisdicional uma resposta adequada, justa, imparcial e qualificada.

A AUDIENCIA DE MEDIACAO NAS DEMANDAS FAMILIARES: INSTRUMENTO DE EFETIVACAO DO PRINCIPIO DA AFETIVIDADE
Carina Alamino Trida, Alvaro Haddad de Souza, Bianca De Oliveira Atinhame, Gabriel Vitor Domingues, Heloisa de Mello Cid, Leila Retza
Ramires Masteguin, Marcus Vinicius dos Santos Novaesilexandre Fontana Berto, Kleber Henrique Saconato Afonso

A legislagao processual civil sofreu diversas modificagdes com a promulgagao da CF, com a edigdo de diversas leis até a confecgdo do novo
CPC, trazendo os valores constitucionais ja existentes para a legislagdo processual. Esses movimentos podem ser traduzidos owm a
ficnasti tucionaliza-«00 do direito civil e do direito pr ocepsosediméento ci vi |
especial as demandas familiares, amoldandeo para melhor tutela jurisdicional, condizente com a nova perspectiva das familias. Tais
caracteristicas se intensificaram ainda mais na medida em que o direito de familia fora despatrimonializado, buscando o legisador estabelecer
igual dade entre seus membros, permitindo que -se Anodadegislacd pratessudl bz umit i ves
sistema pautado pela busca da autocomposicdo. Nitida a intengdo nas demandas familiares, em concentrar todos os esfor¢os na bsca da
solugdo consensual, podendo, inclusive, fracionar as sessfes de conciliacdo ou mediadp que as partes se submeterem. Esse novo modelo
processual, de buscar a autocomposi¢do pode ser encarado como uma extenséo do principio da afetividade, um dos alicerces da enstrugédo
do direito de familia atual, de modo a preservar a relacdo familiar sem que o litigio a macule. A problematica estad na analise da nova
sistematica processual no direito de familia, pautado pela solugdo consensual do conflito, servindo como instrumento que déa vida ao principio
da afetividade. O estudo tem por objetivos: a) anal isar as normas que moldam o procedimento destinado as demandas familiares; b) analisar
as normas processuais concernentes aos institutos que proporcionam a autocomposi¢do; e, ¢) analisar a consolidagdo do princijp da
afetividade como base do direito de familia hodierno. A investigacédo do tema se perfaz pelo método dedutivo, em observancia as inovagdes
legislativas civis e processuais civis, dos principios constitucionais e infraconstitucionais, e, posteriormente, com o ampao da doutrina e
evolucdo jurisprudencial, o estudo do procedimento destinado as demandas de familia, o fomento do uso dos métodos alternativos de
resolucao de conflito e como esse uso traduz a efetivagdo do principio da afetividade. Podese chegar, preliminarmente, a conclusdes: a) o
novo CPC tem como um de seus maiores objetivos a solu¢éo consensual dos litigios; b) as demandas familiares tém novo tratamento,com
nitido prop6sito da concentragdo dos esforgos para a solugédo consensual; ¢) as modificagdes que o direito de familia sofreracom o advento da
CF/88 promoveram a participacéo efetiva de todos os membros da familia, na conducao da relacao familiar; d) o direito de familia se molda,
cada vez mais, através do principio da afetividade; e) a intensa busca da autocomposi¢éo inserta na rova legislagao instrumental é a extensao
do principio da afetividade, de modo a, ao menos, preservar o respeito e a harmonia dos membros da familia.

A APOSENTADORIA ESPECIAL DOS PROFISSIONAIS DO SEXO NO REGIME GERAL DA PREVIDENCIA SOCIAL
Diego Henrique da Silva, Willian Delfino

Introducdo: O trabalho analisa a possibilidade juridica de percepcéo do beneficio previdenciario de Aposentadoria Especial pelos Profisonais
do Sexo. A Constituicdo Federal de 1988 constituiu objetivo fundamental do Estado a condrugdo de uma sociedade livre, justa e solidaria
(Artigo 39, 1), a erradicacéo da pobreza, marginalizacéo, reducéo das desigualdades sociais (Artigo 3°, 1ll) e a promog&o do bem estar amplo
isento de preconceito e discriminagédo (Artigo 3°, IV). OBJETIVOS: Analisar a atividade dos profissionais do sexo, a exposicao habitual a
agentes nocivos capazes de danos a saude e a integridade fisica do trabalhador, a partir disto, verificar a possibilidade deenquadramento da
ocupagéo nos termos da Constituicdo Federalde 1988 e a Lei 8.213 de 24 de Julho e 1991. Material e Método: O método é o dedutivo,
partindo de aspectos gerais para a concessdo da Aposentadoria Especial, fenébmeno generalizante, incorrendo na hipotese espefita da
profissdo em analise. Procedimentosdo método histérico, diferentes perspectivas sociais, valoragdes morais e éticas dos profissionais do sexo,
objetivando apreender o desenvolvimento que culmina no juizo contemporaneo. Documentacéo direta, coleta de dados em pesquisade campo
e entrevistas semiestruturadas dos profissionais da area para concluir a realidade fatica do exercicio da fungdo. RESULTADOS @onsideracdes
Finais A Classificacao Brasileira de Ocupagdes instituida pela portaria ministerial n°® 397, de 9 de outubro de 2002, do Ministério do Trabalho e
Emprego, reconhece a atividade laboral do Profissional do Sexo pelo CBO 51985, assim, atividade licita e reconhecida pelo Estado, mesmo
restrita, depreende-se que o exercicio laboral como pessoa fisica, maior de 18 anos e por conta propia ndo sofre impedimentos e enquadra-se
como trabalhador autdnomo, nesta qualidade é inserido como contribuinte individual, segurado obrigatério da previdéncia social e disposto a
cobertura de todos os beneficios, inclusa a Aposentadoria Especial. Identifcar as especificidades do mister do Profissional do Sexo e
reconhecer direitos relegados é garantir a plena efetivagdo do Estado Democrético de Direito, a construgdo de uma sociedade ivre, justa e
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solidaria, arrefece a marginalizagdo dos profissionais, eduz as desigualdades sociais e promove o bermestar amplo isento de preconceito e
discriminagao.

O DIREITO A CONVIVENCIA FAMILIAR E COMUNITARIA DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES INSERIDOS EM FAMILIAS
SUBSTITUTAS NA MODALIDADE DE GUARDA
Asheley Shirley da Silva,Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introducdo: O presente trabalho analisa o direito a convivéncia familiar e comunitaria, constituindo -se um direito essencial de criancas e
adolescentes, o estudo busca analisar os direitos fundamentais da crianca e do addescente quando necessitarem ser inseridos em uma familia
substituta, por meio da guarda, e ademais quais sdo os mecanismos utilizados para preservacdo do melhor interesse da crianga,tendo em
vista que toda crianca tem o direito de ser criada e educada, no seio de sua familia natural, e excepcionalmente em familia substituta, ndo
devendo obrigatoriamente o meio familiar ser fruto de uma relacédo biolégica. O Estatuto da Crianga e do adolescente instituido pela Lei n°®
8.069/1990, é regido pelo o principio da protecéo integral que se baseia em dois pilares: o de reconhecimento de criancas e adolescentes
como pessoas em desenvolvimento e do principio do melhor interesse. A referida Lei colocou as criangas e os adolescentes compreocupagao
central da sociedade, do Estado e da familia, sendo respeitados como sujeitos de direitos. Todos os individuos tem o direito de crescer em
uma familia, mas nem sempre sera possivel que a crianga ou adolescente tenha uma convivéncia familiar em sua familia de origen, podendo
afetar-se ou se romperem os vinculos afetivos por inimeras circunstancias, assim, temse a modalidade da inser¢éo desses sujeitos em uma
familia substituta. Objetivos: Tém-se como objetivos compreender a efetiva garantia dos direitos fundamentais das criangas e adolescente
guando inseridos excepcionalmente em familia substituta e, mais especificamente analisar os mecanismos utilizados para o defémento da
guarda como modalidade de familias substitutas. Método: O método adotado na pesquisa € analitico e também histérico dialético.
Desenvolvimento: A guarda somente serd concebida em hipéteses peculiares quando se tornar necessaria para suprir a auséncia dos pais ou
responséavel ou quando houver a impossibilidade de sua permanéncia junto a familia natural. Este entendimento encontra-se regido pelo (ECA)
art. 33, dispondo que consequentemente o dever de prestar vigilancia, educagdo e direcao serdo da familia substituta detentora da guarda.
Resultados Preliminares Preliminarmente, através de estudos observa-se que deverd ser respeitado o melhor interesse das criancas e
adolescentes que ja tiveram os vinculos familiares rompidos e deverdo assim, ser inserida em uma familia substituta por meio da guarda,
sendo esta precéria e transitéria, e, além disso, observar o direito a convivéncia familiar.

A DESIGUALDADE RACIAL E O MITO DA DEMOCRACIA RACIAL
Marcia Regina Pires dos SantosAna Paula Polacchini de Oliveira

Introducéo: Mesmo anos ap6s a abolicdo da escravatura, 0 negro ndo conseguiu se colocar perante aos demais gjeitos em pé de igualdade.
De acordo com pesquisa realizada pelo IBGE (IBGE, Censo 2010) os negros chegam a ganhar 80% menos que os brancos, principalmee nas
grandes metrépoles onde a diferenga se torna gritante e se exterioriza através de nimeros o preconceito e desigualdade racial. Esse é apenas
um exemplo. A Constituicdo Federal (CF, 1988) estabelece que ndo deve haver distingdo entre as pessoas. A CF, a Convencéo latnacional
Sobre Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo (1968) e o Estatuto d Igualdade Raciatlei n°. 12.288/2010 (BRASIL, 2010), sdo
instrumentos que visam reafirmar e assegurar os mesmos direitos. Ocorre que, mesmo apds a aprovacdo do Estatuto notamos que a
igualdade esta longe de ser estabelecida, uma vez que o negro permaneceexcluido em uma sociedade que simula que ele é igual. Neste
moment o estamos diante do mito da fADemocracia racialo. Est a o paa
sociedade. Tendo como ponto de partida que todos séo iguais e por essa razdo ninguém sofra qualquer tipo de discriminagdo, ou seja,
excluido devido sua raga. Objetivos: O trabalho tem como principal objetivo analisar a legislacéo atual de enfrentamento a discriminagao racial
sob a 6tica do mito da democracia racial. Nesse sentido procura identificar que os instrumentos legais de enfrentamento a discriminacéo racial
reconhecem a situagdo de desigualdade evidente. Material e Métodos: A metodologia do trabalho utiliza como base as obras CasaGrande
Senzala (FREYRE, 2004), d Giberto Freyre e O Povo Brasileiro, de Darcy Ribeiro (1995). Os dois classicos nos trazem analises sobre a forma
com que acontecera o processo de escraviddo no Brasil e demonstra a forma de insergcao do na sociedade de fatoalém de artigos cientificos
levantados. Ademais legislacé@o levantada sera compreendida a luz dos principais conceitos expostos pelos autores e a metodologisera a
analitica. Resultados: Os resultados do trabalho se dao pelos dados colhidos nos sensos (IBGE) cujos quais, demonstrando ghificativamente a
discrepancia na sociedade, assim, nitida a exclusédo social e o dificil acesso em oportunidades iguais. Evidente a necessidadda efetiva
aplicacdo da legislagdo vigente a fim de promover a maior inser¢cdo do negro em outros niveis sociais Consideracdes finais: Destarte, o
presente trabalho visa ndo somente demonstrar a grande desigualdade racial que perdura ha anos, mas também ressaltar a neces#&glade da
implantac@o de medidas que diminuam o problema existente. E a real aplicagdo das normas vigentes com maior efetividade.

DIREITO E MODA: MANIFESTACOES DA QUESTAO DE GENERO NA RELACAO ENTRE O DIREITO E MODA A PARTIR DA
HERMENEUTICA COMPREENSIVA DE GADAMER
Drielly Rigotti Yamada, Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introducéo: Apesar de parecer uma comparagdo estranha ou até mesmo impossivel, Direito e Moda séo dois universos que estéo intimamente
ligados. Enquanto o Direito é visto como aquilo expresso através de leis, no papel, em extensos e pesados livros, buscando ctocar a
sociedade dentro de parametros e para que sua populacio obedeca determinadas diretrizes, a Moda é vista como algo utilizado para cobrir os
corpos das pessoas, para esconder aquilo que ndo pode ser visto por todos, e por muitas vezes, € relacionado ao colorido e as tecidos leves.
Contudo, a moda pode ser considerada como uma das formas de liberdade de expresséo, direito previsto na Constituicdo FederalAdemais, a
evolucdo da moda acompanhou lado a lado a evolugéo dos direitos das mulheres. Enquanto as mulheres ganhavam dkeitos e adquiriam
deveres, era necessario adaptar suas roupas ao momento que estavam vivendo.Objetivos: Estabelecer uma relag@o entre Direito e Moda a
partir da hermenéutica compreensiva de Gadamer quanto a evolugdo dos direitos das mulheres na sociedadebrasileira. Material e Métodos:
Pesquisa histérica sobre os direitos das mulheres e da moda a partir da hermenéutica compreensiva de GadamerResultados e Consideracfes
Finais A medida que a sociedade evoluia, 0 vestuario evoluia junto, marcando e caracterizando, principalmente, a vida das mulheres. A
mulher precisou deixar seus lares para atingir a vida publica e para isso, precisou deixar de lado as roupas pesadas, apertads e opressoras. A
mulher precisou deixar de lado as saias, as ombreiras para vesir calgas e camisas para dar liberdade a seus corpos de trabalharem. A medida
gue nossa sociedade se democratizava, as roupas se democratizavam juntos e um grande simbolo dessa democratizagdo séo as cals jeans.
Desta forma, conclui-se que a moda ndo pode ser encarada como um elemento fitil de uma sociedade, mas sim como um simbolo, como
parte da cultura, como um fenémeno além de filoséfico, também antropoldgico. Ademais, notamos o quanto as mulheres ganharam ao passar
dos tempos, o quanto seu siléncio foi quebrado para dar voz as suas lutas e anseios. Contudo, diante de uma sociedade construida por tijolos

t
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do patriarcado, da opressdo e da misoginia, ha ainda muitas lutas para serem vencidas. E as mulheres precisam vestir suas carnsas de
guerreiras e ir a batalha pela igualdade plena de direitos.

A JUSTICA DO TRABALHO E OS METODOS ALTERNATIVOS PARA SOLUCAO DOS CONFLITOS: UMA ANALISE DA
POSSIBILIDADE DE APLICAGAO DA MEDIAGAO

Cecilia Perles, Ana Lidia Cunha Aradjo, Leila Renata Ramires Masteguin, Robson Valiém Caseiro, Wilson Araljo de Oliveira Junior, Kleber
Henrique Saconato Afonso, Alexandre Fontana Berto

Introducdo: O direito processual do trabalho sempre teve uma maior preocupagdo com a forma de solucéo pacifica dos conflitos, tanto é assim
que a CLT ja primava pela solugdo amigavel do processo, o que fica claro pelo teor do art. 652 que, em sua redagao original, ja apresentava a

express«o fAconciliar e | ul-spaosdrts. 84ne 850 guennstituisactentativadde concéiacdorolarig atéria em dois
momentos processuais, ap6és a abertura da audiéncia de instrugdo e julgamento e depois de aduzidas as razdes finais. No ambito
constitucional tamb®m se atribu2a como compet °nci a npregadose dmpregadores j ul g a

[..A]td (123 da Constitui-«o de 1946). A CF/ 88 inicial mentemotirddmucial i"a
foi suprimido no ano de 2004, pela EC n° 45, alterando-se aredagdodo art. 114,cuj o t ext o passou a atribuir comg
julgaro. Apesar da supress«o do voc8bulo fAconciliaro a buabalo, npel a r
medida em que os dispositivos celetistas ainda estdo em vigor. O trabalho tem por objetivos: i) proporcionar uma melhor compreensédo da

diferenca entre o conceito de mediacéo e conciliagdo, especialmente através da andlise da Resolugédo 174 do CSJT; ii) estudatomo o instituto

da mediagao poderia ser utilizado como instrumento efetivo para o tratamento de conflitos na justica do trabalho; iii) promover uma analise

dos diversos métodos de mediacdo (TradicionatLinear de Harvard, Circula-Narrativo de Sara Cobb, Transformativo de Bush e Folger e
Waratiano), para ao final verificar qual o modelo utilizado atualmente na justica do trabalho e demonstrar possiveis solugdes para o
aprimoramento do instituto; e, iv) analisar se o instituto da mediagdo pode ser aplicado na justica do trabalho para a resolu ¢éo de conflitos

individuais e coletivos, e sendo aplicavel, se extrajudicial ou apenas judicial. A investigagcdo do tema em comento recorre ao métod dedutivo,

ao abordar a legislagao aplicavel, para em seguida, partir para o estudo fragmentado da doutrina especialista, a fim de se verificar o atual
posicionamento quanto & utilizacdo da mediacio na justica do trabalho, seja extrajudicial ou judicial. E possivel concluir, preliminarmente, que

a diferenciagéo entre a conciliagdo e mediacdo € relevante na medida em que trara efeitos distintos nas demandas trabalhistas. Embora se

refiram a formas de busca da solugdo autocompositiva, ha que se ter cautela quanto a sua utilizagéo nas lides trabalhistas, especialmente em

relacédo a pessoa do terceiro que participara como mediador. Também foi possivel concluir que a tendéncia é pela aplicagdo da mediagdo na

justica do trabalho, todavia, ndo se pode olvidar dos perigos que este instrumento pode trazer para os conflitos trabalhistas, motivo pelo qual

torna-se necessario um estudo mais aprofurdado sobre tal situagéo.

DIREITO A PROFISSIONALIZAQAO NO BRASIL T A CORRELAQAO ENTRE A INSERQAO DO ADOLESCENTE NO MERCADO DE
TRABALHO E A POLITICA DE ASSISTENCIA SOCIAL
Cintia Scaldelai,Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introducd@o: A protecéo e a garantia de trabalho ao adolescente foram incluidas na Constituicdo Federal de 1988. O adolescente, em situagéo
de vulnerabilidade, encontra-se mais exposto a discriminagédo por parte do atual mercado de trabalho. Esta pesquisa voltase a analise da
insercdo do adolescente no mercado de trabalho a partir da compreenséo dos servigos socioassistenciais, dos equipamentos publicos e de
entidades, que realizam a promocgao e a qualificagdo do adolescente. Ao fazéla verifica se ha a aplicagdo das garantias e da protecdo
trabalho ao jovem aprendiz. Objetivos: Tratar do sistema de garantia dos direitos da criangca e do adolescente, a partir da an alise dos direitos
e garantias fundamentais referentes a insercdo no mercado de trabalho, especificamente o papel e a importancia da politica da assisténcia
social e das entidades que desenvolvem servicos, programas, projetos e agfes. Além de identificar e analisar a legislacao ajtavel;
compreender a politica de assisténcia social; compreender, ante a legislacdo aplicavel, os reqisitos e a natureza de entidades de assisténcia
social que prestem servicos para a insercao do adolescente no mercado de trabalho. Material e Métodos: o método utilizado notrabalho partiu
do levantamento, consulta e andlise da legislagdo pertinente ao tema com suas posteriores alteracdes, bem como por meio de estudos
doutrinarios. Para a realizagdo do levantamento bibliografico considera a doutrina de protecdo e garantia aos direitos da crianga e do
adolescente. Dessa forma, uma vez que os conceitos passama ser decompostos, estudados e comparados, o método utilizado foi o analitico.
A legislagdo é compreendida através do método dedutivo, vez que foi analisada em seu carater geral e abstrato e, em seguida, a partir do
método fenomenoldgico, analisou-se duas jurisprudéncias sobre o assunto. Resultados: Estudo sobre as garantias legais e fundamentais do
jovem aprendiz, do papel da politica de assisténcia social e a atuacédo das entidades relacionadas a essa tematica. Em seguidaverificou-se as
diferentes formas de efetivacéo do controle social, com o objetivo de garantir os interesses difusos e coletivos na area de protegao da infancia
e juventude, vez que se ndo ha aplicabilidade dos direitos fundamentais, possuem legitimados para a defesa dos interesses, etre eles a
sociedade civil e o Ministério Publico. Considerag8es finais: A profissionalizacdo, a insercdo do adolescente no mercado derabalho e a
garantia de seus direitos séo de extrema relevancia para a sociedade, para isso ha protecdo constitucional e @s leis especificas. Visando
sempre proteger os adolescentes em situagdo de vulnerabilidade e proporcionar oportunidades, crescimento, aprendizado, autocafianca e
responsabilidade.

A ATUAGCAO DO ADVOGADO NA MEDIAGAO EXTRAJUDICIAL COMO FERRAMENTA PARA SATI SFACAO DOS DIREITOS
MATERIAIS

Daialy Bordini da Silva, Alvaro José Haddad de Souza, Asheley Shirley da Silva, Andréia Aparecida dos Santos Barberato, BamaaSoares Gius,
Dalton Wilson Dias, Leila Renata Ramires MasteguinAlexandre Fontana Berto, Kleber Henrique Saconato Afonso

Introducdo: Entre os méritos da mediagdo extrajudicial esta a oportunidade de investigar e discutir as verdadeiras causas do conflito, muitas
vezes nao relacionadas especificamente ao direito substantivo em si, mas decorrente de @ruras que se alojam fora do espetro do préprio
direito material. A mediacéo buscada dentro do processo judicial traz consigo riscos de ineficacia da prestacéo jurisdicional decorrente tanto
da morosidade processual quanto da potencializacdo de aspectos dterais ao direito material. E é exatamente nesse ponto que se insere a
figura do advogado na mediagdo. Para obter éxito na mediagdo, uma ou ambas as partes abrem méo do seu interesse ou de parte cele e nisto
revela-se o papel fundamental do mediador em facilitar o didlogo entre os envolvidos para que estes, por si proprios, encontrem solugdes para
os conflitos. Identificar dentro da pretenséo das partes o que genuinamente esta catalogado no direito material € uma fungdo que poder ser
exercida com maior primor pelo advogado. Desta forma, as pretens@es dos envolvidos no litigio e que buscam a mediacéo para chegarem a
uma solugdo devem ser analisadas e conduzidas cuidadosamente, distinguindese a pretenséo calcada no direito material de outros aspectos
para, assim, trilhar o melhor caminho e atingir a pacificacdo social desejada. O estudo tem por objetivos: i) promover uma andlise sobre as
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benesses do uso da mediagdo extrajudicial para a resolucdo dos conflitos, com énfase na atuagdo do advogado; ii) analisar oinstituto da

mediagao extrajudicial como meio efetivo para efetivagdo dos direitos constitucionais, como acesso a justica e tutela jurisdicional efetiva e

promogédo da pacificacdo social. O método de investigacdo adotado na pesquisa é o dedutivo, pautado ra pesquisa bibliografica sobre os
métodos alternativos para a resolugdo dos conflitos, com énfase na mediacdo extrajudicial. Também serdo analisadas as legislades
processuais gue instituem os métodos alternativos em nosso sistema juridico. Preliminarmente pode-se chegar a conclusdo no sentido de que
a mediacao pode ser uma opg&o muito atrativa para a resolugdo dos conflitos por promover a satisfagéo plena dos litigantes e com isso atingir

0 acesso integral a justica. Mas é preciso caminhar para além de uma compreenséo da mediacéo do ponto de vista formal e criar uma cultura

capaz de gerar nos juristas em geral a plena necessidade de identificar a verdadeira pretenséo de direito material, afastandoincursées alheias
aos direitos substantivos e para tanto a atuacdo do advogado aprazse fundamental. Tal compreensédo depende da conscientizagéo do préprio
advogado de que a resposta do conflito como produto de uma competi¢cdo ndo se constitui ferramenta harmdnica aos primados que buscam
encontrar na mediagdo a satisfagédo dos direitos.

CULTURA DEMOCRATICA DA EDUCAQAO: EXPERIENCIA DO PROJETO EDUCAQAO DO BEM
Elison Bruno Matheus, lvana Mussi Gabriel

O projeto Educacdo do Bem tem o intuito de trazer aos bancos escolares uma Educacdo Cidadd, buscando a insercdo do ensd da
Constituicdo como forma de controle e fiscalizacdo dos poderes que dirigem 0 nosso pais e, ao mesmo tempo, construir desde asprimeiras
idades o sentimento de supremacia da Constituicdo Federal, Lei Maior do nosso ordenamento, que infelizmentetemsi o cada di a mai s
compilado de normaso que se repetem desnecessariamente na | egisla-.
enfraquecimento de suas disposi¢fes. O objetivo do presente trabalho foi iniciar a constru¢cdo de uma ponte de aproximagao do Direito com a
Escola de ensino fundamental e médio tanto na rede publica como na particular, atendendo inicialmente escolas piloto nas cidades de
Catanduva e S&o José do Rio Preto, assumindo o compromisso dialogal, participativo e informatro, no sentido de conectar o0s jovens aos seus
direitos, colaborando para que criancas e adolescentes tenham uma postura mais ética, racional e ativa perante as questdes doEstado.
Acreditamos na Educagdo como processo pedagoégico de transmissdo de conhecintgo, que visa desenvolver a pessoa, preparar para o
exercicio da cidadania e para a qualificacdo ao trabalho. A fim de expor os resultados experimentados por este projeto, tivemos o ato
inaugural dos trabalhos materializado na forma de entrevista publicada no sitio eletrdnico das Faculdades Integradas Padre Albino e na Revista
Destac com o mestre e doutor em Educacdo, Ilmo. Senhor Carlos Roberto Jamil Cury, que esclareceu os principais questionamentos dos
pesquisadores acerca do sistema educacional brasileb, como ponto de partida para a elaboracéo do plano de acéo para a insergcao de nogées
béasicas de direito e cidadania no ensino fundamental. O projeto contou ainda com uma plataforma digital por meio do facebook (@Projeto
Educacéo do Bem), atualizada com ariosidades e materiais de ensino, ndo s6 no campo do Direito, mas em diversas esferas de conhecimento
e voltado para todas as idades. Caminhando para a concluséo das pesquisas e dos experimentos empiricos, o grupo buscou colalradores nas
trés esferas dos poderes e profissionais da area do Direito, que se prontificaram a responder questionamentos dos jovens estudantes da rede
publica e privada, marcando assim o primeiro passo para a conscientizacdo desses alunos sobre o direito de petigdo, previstao Art. 5°, XXIV,
da CF/88, como ferramenta para fazer valer a legislagéo, a democracia e os direitos dos cidadaos. Para a introdugéo e orientgéo dos alunos
foi elaborada ainda uma cartilha com nocdes béasicas de Estado e cidadania, a qual serviu como suporte paa a apresentagdo do tema aos
alunos da rede publica em uma experiéncia realizada junto aos alunos da Escola Estadual Nicola Mastrocola.

PRINCIPIO DA COOPERAQAO: UMA ANALISE DA PREVISAO EXPRESSA, DOS SUJEITOS ENVOLVIDOS E DE SUA APLICA(;AO NO
PROCESSO DO TRABALHO

Gabriel Vitor Domingues, Ana Lidia Cunha Araljo, Leila Renata Ramires Masteguin, Robson Valentim Caseiro, Wilson Araujo de i@ira Junior,
Kleber Henrique Saconato Afonso

A democratizagdo do processo fez com que o papel atribuido ao juiz na condigéo do procedimento processual fosse remodelado, deixando o
processo de ser apenas um conjunto de despachos e decisdes para se transformar em uma comunidade de trabalho. O art. 6° do CRC
prescreve que todos 0s sujeitos do processo devem cooperar entre si, para que se obtenha, em tempo razoavel, decisdo de mérito justa e
efetiva. Por essa sistematica processual, o processo deve ser pautado na dialética, atendendo aos principios do devido proces legal e do
contraditério, o que implica ampla participacdo das partes em igualdades de condi¢Bes, ndo apenas formalmente, mas com a finalidade de
influenciarem na decisdo do juiz de forma concreta. O presente estudo se justificou para demonstrar que referido dever se aplica a todos os
envolvidos no processo, respeitadas as especificidades de seus interesses, além de demonstrar que ndo haveria necessidade de sua previsdo
expressa. O estudo foi desenvolvido pelo método dedutivo, com analise da doutrina que ja se posicionou sobre o tema, e ao final do trabalho,
pretendeu-se demonstrar que a cooperacéo processual ndo se restringe apenas a relagdo partguiz, tampouco se limita a relagdo estabelecida
entre as partes, de modo que deve haver a cooperacdo de todos os sujeitos envolvidos no processo, inclusive dos auxiliares dajusti¢a. Pelo
presente trabalho é possivel concluir que o dever de cooperagéo tratase de um principio, pois deve ser considerado como uma norma juridica
com fungao interpretativa e integrativa, de aplicacdo imediata, impositiva de condutas as partes e ao juiz, sem que haja necessidade que tais
condutas sejam regulamentadas por outros dispositivos legais, e que ndo haveria necessidade de previsdo expressa, uma vez quéa vigora em
nosso ordenamento desde a vigéncia da CF, além de ser um desdobramento do pmcipio da dignidade da pessoa humana e da fraternidade, e
também pelo fato de que ja se encontrava presente na rela¢é@o processual, pois decorrente dos principios do devido processo lgal, da boa-fé
e lealdade processual e do contradit6rio; e o principio da cooperagéo se aplica a todos os sujeitos envolvidos no processo, atribuindo ao juiz os
deveres de esclarecimento, de consulta, de prevencdo e de auxilio, e as partes os deveres de esclarecimentos, lealdade e pragéo. Assim,
conclui-se que o principio da cooperagdo tem como principal fungdo estimular o dialogo entre as partes e o juiz, tendo em vista a superagéo
da condig&o do juiz como mero expectador da resolugdo do conflito, de modo que o juiz deve se aproximar das partes e atuar de forma
democrética para garantia a efetiva tutela dos direitos, e em relagéo as partes, a cooperacéo impde a elas uma atuacdo pautada na boafé e
lealdade processual, adotandese uma postura ética e honesta durante o desenvolver do processo, reprovando-se o uso de artificios com a
finalidade de distorcer os fatos e retardar a entrega da prestacao jurisdicional.

TRABALHO ANALOGO AO DE ESCRAVO NO BRASIL CONTEMPORANEO
Gabriela Fernanda de Melo,Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introdugdo: O trabalho andlogo ao de escravo no Brasil € uma realidade que n&do beira margem para contestacao, tendo em vista que desde
1995, calcula-se que foram resgatados mais de 50 mil trabalhadores em condigdo analoga a de escravo. Neste contexto, o que se pretende
com o trabalho, além de apontar as principais causas que levaram os trabalhadores a serem vistos como objetos, sendo facilmente
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descartados, entre outras questdes de grande relevancia para o desenvolvimento do tema, é analisar as medidas juridicas utilzadas no
combate ao trabalho analogo ao de escravo no Brasil moderno, a fim de averiguar a sua eficacia na luta contra esse problema que, como é de
conhecimento geral, iniciou h&4 quase 130 anos com a Lei Aurea que aboliu a escraviddo no pais.Objetivos: Analisar a legislacéo interna
aplicavel ao caso, quais sejam, artigo 5°, inciso Ill, da Constituigdo Federal, artigo 243 da mesma matéria legal, e artigo 149 do Cdédig o Penal,
além das normas internacionais ratificadas pelo Brasil, como as Convengdes n® 29 e n° 105, da Organizagdo Internacional doTrabalho (OIT),
as quais versam sobre a escravidéo, trabalho forcado e trabalho degradante; tratar sobre o trabalho analogo ao de escravo em relagdo ao
principio da dignidade da pessoa humana na Constituicdo Federal de 1988; e analisar a eficacia das medlas juridicas utilizadas no combate a
este fendbmeno. Método: A presente investigagdo utilizard o método dedutivo, para compreender os conceitos e a legislagcdo aplicavel
apoiando-se por meio da doutrina, uso de artigos cientificos, jurisprudéncia, normas nacionais e internacionais aplicaveis. O método analitico
sera aplicado para, de modo qualitativo, levantar e fazer uso de dados obtidos de inquéritos civis e acdes civis publicas a @rgo do Ministério
Publico do Trabalho. Resultados Preliminares O que pdde ser verificado é que s&o inimeros os casos em que empregados sdo submetidos a
condigbes humilhantes no ambiente de trabalho, mesmo diante de medidas juridicas adotadas pelo Brasil em busca da abolicdo dste
problema social, o que torna indispensavel a andise da eficacia desses mecanismos utilizados pelo pais, dando énfase a importancia da
atuacdo do Estado e do Ministério Publico do Trabalho, tanto na fiscalizagdo como na punigcdo dos infratores da legislagdo. Gnsideracdes
Finais O tema apresenta incontestavel relevancia, ndo so para a classe dos trabalhadores, principal objeto do estudo, mas para a sociedade
em geral, pois, muito embora exista uma vasta legislagdo que proibe qualquer tipo de trabalho que reduza o empregado a condicdo de
escravo, bem como mecanismos juridicos especificos para a investigacédo desses casos, ainda é comum que muitos empregadores, por todo o
Brasil, submetam seus empregados a trabalharem em condigées de extrema precariedade, como trabalho forgado, serviddo por diulas,
jornadas exaustivas, condi¢cGes degradantes de trabalho, maus tratos e violéncia.

DIREITO E GENERO: O ATUAL ESTADO DE ARTE DOS DIREITOS LGBT
Gabriella Castilieri dos Santoslsabela Zatti Perin, Guilherme Bartholomeu dos Santos, Luis Augusto Guareis dos SantosMarcia Maria Menin

Introduc&o: E notorio, atualmente, no cenario juridico nacional, bem como da prépria sociedade, a resisténcia ao reconhecimento dos diretos
da populacé@o LGBTI. Tais problemas vém sendo amenizados, vagarosamente, com a edi¢do de Tratadog Convencdes Internacionais, leis e a
atuac@o de movimentos sociais. Entretanto, tais mecanismos séo insuficientes diante do constante preconceito social. A presete pesquisa tem
como objeto a andlise da evolugdo do reconhecimento das unides homoafetivasno Brasil e no mundo e as suas repercussdes praticas na
aplicacdo do direito, como a possibilidade de adogao e técnicas de reprodugao assistida. O objetivo da pesquisa € demonstramque os direitos
LGBTI sdo naturalmente humanos e passiveis de protecéo constucional em todas as esferas. E preciso possibilitar que estes casais exercam o
direito da parentalidade, sem qualquer distingdo. Importante também observar que parte da fundamentagdo adotada ao longo de t oda a
pesquisa se encontra em estudos de psicologa e psicanalise, principalmente no que tange a viabilidade de educacéo e formagao da crianga
por casais homoafetivos. O Poder Judiciario, da mesma forma, adota uma interpretagao teleolégica como forma de suprir a lacuma existente
guanto a esta problemaética. Quanto a reproducéo assistida heteréloga em unies homoafdivas, a pesquisa fundamenta=s e na Res ol u- «c
2.121/2015 do Conselho Federal de Medicina e na jurisprudéncia atual dos Tribunais. Objetivos: a) Analisar a evolugéo do direito de familia
nas unides homoafetivas. b) Reconhecer a afetividade como vinculo esencial de formacao das novas familias. c) Demonstrar a possibilidade
juridica de adogéo e reproducéo assistida por casais homoafetivos. Mtodo: A investigacdo do tema se perfaz pelo método dedutivo, em
observancia as inovacdes legislativas e jurisprudenciis, através dos principios constitucionais da pessoa humana, e, posteriormente, com o
amparo da doutrina, o estudo das novas formas de parentalidade em uniées homoafetivas. Desenvolvimento: O trabalho vem sendo
desenvolvido a partir de pesquisas de campo, através de leitura de artigos cientificos, obras literarias, julgamentos recentes dos Tribunais
Superiores e 6rgdos de desenvolvimento do Direito de Familia. Resultados Preliminares Com a pesquisa em andamento, jA € possivel
considerar o reconhecimento do direito de casais homoafetivos na formacdo de novos arranjos familiares, através do Poder Judiciario
brasileiro, principalmente com o direito a parentalidade, seja através da ado¢do, como também das técnicas de reproducao assstida.

INVISIBILIDADE E V IOLENCIA: UMA ANALISE DO DIREITO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES A CONVIVENCIA FAMILIAR E
COMUNITARIA A PARTIR DO DIREITO E DA ARTE

Maria Carolina Rascassi, Poliana Rosa dos Santos, Raissa Yasmin Goulart, Brenda Credendio de Oliveira Silva, Isabela Zattiriie Ana Paula
Polacchini de Oliveira

Introducdo: Este trabalho de pesquisa elege os direitos da crianga e do adolescente como tematica. Compreende o processo histérico de
protecdo desses sujeitos de direito tendo como material de analise tanto a legislacéo gplicavel como obras da literatura e do cinema. Nesse
sentido procura estabelecer um dialogo entre a legislagdo e a arte tendo por premissa que a arte € meio de compreenséo dos fendbmenos,
inclusive do juridico. Objetivos: Compreender as origens dos direitos da crianca e do adolescente no Brasil e analisar o direito a convivéncia
familiar e comunitéaria; buscar, por intermédio de formas artisticas, 0 modo como a questéo das criancas e dos adolescentes se manifestaram
historicamente simultaneamente aos instrumentos juridicos positivos; analisar a atual legislacdo brasileira aplicavel ao tema; e relacionar
direito e arte como método de interpretagdo de modo a ampliar a compreensédo da tematica abordada. Método: A metodologia empregada tem
carater interdisciplinar na medida em que faz uso da arte para compreender o direito e 0 processo histérico. Nesse sentido a pesquisa analisa
a legislacéo aplicavel a partir da literatura e do cinema. Os materiais utilizados incluem O material selecionado foi: a obra "Capitées da Areia"
de Jorge Amado (2008), e os filmes "O Contador de Histérias" (2009) e "Lion i Uma Jornada Para Casa" (2016). Com efeito, com a arte,
percebe-se 0 mundo com os sentidos e sentimentos e esse contexto amplia o universo compreensivo de um fendmeno presente na sociedade
brasileira: o processo de fortalecimento do direito da crianga e do adolescente a convivéncia familiar e comunitaria. Resultados: Tanto a
literatura quanto o cinema constituem material denso e significativo para a analise do direito e da r ealidade como também ampliar o processo
de compreensao sensorial de questfes significativas para a sociedade. Os direitos da crianca e do adolescente contam na atuaade com um
arcabouco juridico protetivo e de promogédo ao direito a convivéncia familiar e comunitaria. Esse processo partiu da excluséo e culpabilizacdo
da pobreza para a institucionalizagdo até alcancar a doutrina da protecdo integral que, na atualidade, procura se afirmar e consolidar.
Consideracdes Finais O contexto histérico de extrema po breza e mudancgas internas e externas politicamente, voltava-se aos conviventes das
ruas, menores infratores abandonados pela familia, e ao longo de décadas as legislacdes adjacentes eram feitas de forma ao qal a crianca e
o adolescente sempre fossem intepretados como o menor sem familia que usava as ruas para sustentar os vicios, e a familia era vista como
um ser incapaz de opinar e controlar o menor de forma ao qual as leis anteriores usavam essa prerrogativa como argumento ideolégico que
possibilitou o Poder Riblico no desenvolvimento de politicas publicas para o controle e contencéo social separando as chamadas familias
incapazes dos menores corruptos levandeos do convivio familiar .
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NEPOTISMO: UM DOS PONTOS DE VULNERABILIDADE DA CORRUPCAO NO SETOR PU BLICO
Guilherme Augustro Trevisan, lvana Mussi Gabriel

Introducéo: A cultura da corrupcao e, por consequéncia, do nepotismo, existe no Brasil desde a colonizagdo. A corrupgéo constitui o devio de

conduta em relagdo ao padréo ético consagrado pela sociedale. Nepotismo, por sua vez, € uma pratica corrupta porque nela ha concessao de
privilégios ou de cargos na Administragdo Publica sob o exclusivo influxo dos lagos de parentesco. ®jetivo: Analisar as possiveis alternativas
para a reducdo da préatica do nepotismo alavancado pela corrupgéo no setor publico, abordando a Constituicdo Federal e seus principios bem
como leis e demais normas visando fechar brechas para que os governantes ndo tenham facilidade em praticar qualquer tipo de &o de

corrupcéao, ou se por um descuido houver a pratica que ela possa ser apurada, julgada e convertida em pena justa a quem a praticou. Material

e Métodos: Nesse estudo, FOI utilizado o método indutivo, partindo-se da andlise de fontes juridicas: a legislacédo, a doutrina, nacional e

internacional e jurisprudéncia, com uso do método comparativo, entre a Constituicdo Federal vigente e as anteriores e do método analitico,

para ciéncia do sistema normativo como um todo para, finalmente, valer-se do método dedutivo, numa andlise critica das fontes juridicas.

Resultados e Consideragdes FinaisO Supremo Tribunal Federal ja firmou seu posicionamento contra o nepotismo, contra o filhotismo, com a

edicdo da Sumula Vinculante n° 13. Ocorre que a referida Simula ndo contempla como préatica nepdica a nomeagao de parentes para cargos
em comissao de natureza politica, como Ministérios de Estado e Secretarias, o que d4 margem a apadrinhamentos. Ora, tal nomegéo nao

deve prosperar. A autoridade que nomeia parente para ocupar cargo de Ministério de Estado e Secretarias comete igualmente nepotismo, nao
pela Sumula Vinculante n°® 13, mas por desrespeito aos principios constitucionais da impessoalidade, da moralidade e da efici@cia, que estdo

expressos no artigo 37 da Constituicdo Federal de 88 para seem rigorosamente cumpridos.

REPERCUSSOES PRATICAS DAS NOVAS FAMILIAS NA POS -MODERNIDADE
Guilherme Luiz Ribeiro, Alvaro Haddad de Souza, Lara Doti, Luisi Aguiar, Marici Fonseca Pires, Yuri Martins, Thales HenriqueMarcia Maria
Menin

Introducéo: A legislagao privada anterior que moldava o direito de familia pautava-se pela seguranca patrimonial, hierarquizagdo dos membros
e obrigatoriedade de formagdo de familia através do casamento. Preservavamse os institutos juridicos que regiam o direito de familia, em

detrimento dos anseios de seus membros. Apés a promulgagdo da CF/88, o direito de familia sofreu diversas transformagdes. O pimeiro

grande marco expressamente fixado fora a abertura dos arranjos familiares, estabelecidos no rol do art. 226, como a familia monoparental e a

unido estavel, retirando-se a obrigatoriedade do casamento. A evolugdo desse novo paradigma construiu um dos principios norteadores do
direito de familia, qual seja a pluralidade das entidades familiares. Essa abertura resultou em diversos outros modelos, tais como a unido
estavel e casamento homoafetivos, familia anaparental, familia socioafetiva e, mais recentemente, a familia multiparental. A problematica
reside, portanto, na andlise dos novos modelos de familias e das repercussfes paticas decorrentes dos efeitos juridicos nelas existentes.
Objetivos: a) analisar a construgdo do novo paradigma plural do direito de familia na p6s-modernidade e o principio da pluralidade das
entidades familiares. b) analisar os novos modelos de familiasna pés-modernidade. c) analisar os diversos efeitos juridicos decorrentes das
novas configurages de familias. Material e Métodos: A investigacédo do tema se perfaz pelo método dedutivo, em observancia as inovagées
legislativas e jurisprudenciais, através dos principios constitucionais processuais, e, posteriormente, com o amparo da doutrina, o estudo das
novas entidades familiares e seus efeitos juridicos. Resultados: Pode-se chegar, preliminarmente, a trés conclusfes: a) o ordenamento

juridico, ap6s o advento da CF/88, sofreu diversas transformacdes no que tange ao direito de familia; b) diversos foram os modelos de familias

reconhecidos na pésmodernidade; c) a jurisprudéncia e a doutrina consolidou o principio da pluralidade das entidades familiares; d) os efeitos

juridicos decorrentes das novas entidades familiares séo diversos e, muitas vezes, necessitam de andlise casuisticaConsideracdes Finais:O

direito de familia a cada ano, ap6s o advento da CF/88, tem sofrido diversas alteracfes, adotando, cadavez mais, caracteristicas inclusivas, de
modo a tutelar todo e qualquer arranjo familiar. A familia € a base da sociedade e a ela o Estado deve garantir total protecao. Ao adotar

pluralidade familiar como novo paradigma, o ordenamento juridico deve também preparar-se para irradiar os efeitos juridicos nessas novas
conformagdes. E aqui, ordenamento abrangendo-se nédo sé as legislagfes, mas também a atuacao jurisdicional. Isso porque, em muitas vezes,
uma norma geral ndo sera capaz de resolver todas as situagé@s, cabendo, portanto, ao julgador o exercicio da ponderacdo e mitigagdo da
regra em casos que, evidentemente, permitem a utilizacéo de tal técnica.

AS TECNICAS PROCESSUAIS CONFERIDAS AO RELATOR NO NOVO CODIGO DE PROCESSO CIVIL
Guilherme Luiz Ribeiro, Aharo José Haddad de Souza, Leila Renata Ramires Masteguin, Marcus Vinicius dos Santos Novae#lexandre
Fontana Berto

Apds a CF/1988 o direito fundamental de acdo foi substancialmente modificado, ampliando-se as possibilidades de ingresso ao Poder
Judiciario. A consequéncia disso se da nos milhdes de processos que abarrotam o Judiciario, que ndo estava estruturado e aparelhado pra

receber tamanho nimero de demandas, bem como n&o haver incentivo de politicas publicas para resolugéo de conflitos por outros métodos.

Por conta disso, a reposta dos Tribunais se deu atrav®s dssossamiaa- «0 C
resolugdo do mérito, apegando-se em formalismos exacerbados. O CPC/2015 é construido por dispositivos que visama maxima eficacia das

normas constitucionais atinentes ao processo. Neste ponto, no que interessa ao presente trabalho, a primazia pela técnica praessual é
substituida pela primazia da resolucdo do mérito. Ou seja, o comando normativo é que se dé preferéncia para resolver o mérito, através de

diversos meios e técnicas, em qualquer grau de Jurisdicdo, para sanar vicios processuais, produzir provas que entender neceswias,
oportunizar as partes que se manifestem de questdes supervenientes as decisdes etc. [@ntro dessa perspectiva, o presente trabalho se volta

para a eficacia do referido principio nos processos que tramitam pelos Tribunais, e como o atual CPC ampliou as possibilidade do relator para

atingir tal objetivo. A investigagdo do tema se deu pelo mé todo dedutivo, em observancia as inovacdes legislativas processuais civis, através

dos principios constitucionais processuais, e posteriormente, com o amparo da doutrina e evolugao jurisprudencial, bem como pelo estudo dos

reflexos dos referidos principios e a evolu¢éo das medidas de apoio do Juiz. Nesta nova roupagem da legislagéo processual, podese concluir

que: a) o principio da primazia da deciséo de mérito foi positivado na nova legislagdo processual, irradiando em todos os procedimentos e em

todas as fases do processo; b) a nova sistematica processual moldou seus institutos através de normas mais flexiveis para criacdo de m
procedimento menos rigido, inclusive em sede recursal, que vise a possibilitar a decisao de mérito; c) o legislador conferiu ao relator técnicas

qgue o permitem e fomentam o julgamento de m®rito; e, d) com aa adven
defensivado tende a cada vez mai s ocupar 0 banco das esente frabdho pp®di as
confeccionado como forma de contribuicdo a comunidade juridica, para trazer a reflexdo sobre a nova sistematica processual ciil, com a
perspectiva de que os pronunciamentos judiciais se voltem a resolugdo do mérito da causa que, em Ulima andlise, atende ao direito
fundamental de todas as pessoas acerca da apreciacao jurisdicional. O direito processual civil brasileiro sofreu diversas a#tragdes, tendo sua

nova roupagem consubstanciada com a nova legislacéo instrumental.
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O SISTEMA INTER AMERICANO DE DIREITOS HUMANOS: EFEITOS DE SUAS DECISOES NO ENFRENTAMENTO AO TRABALHO
EM CONDICOES ANALOGAS A ESCRAVIDAO
Mariana da Silva Jacob,Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introducéo: O trabalho analisa, sob o &mbito do Sistema Interamericano de Direitos Humanos, violages de direitos praticadas pelo Brasil com
énfase nos casos José Pereira e Fazenda Brasil Verde. Foram examinados os mecanismos de tutela previstos na Convengao Interaricana de
Direitos Humanos e a sua efetividade ante o ordenamento juridico brasileiro. A partir do tema central da pesquisa, a saber, o trabalho em
condigbes anélogas a escravidao, realizouse levantamento das principais normas internacionais e nacionais de enfrentamento a esse tipo de
violagdo de direitos, examinou-se o impacto das decisGes e recomendacdes da Comissdo no caso José Pereira e a relevancia da recente
decisdo proferida pela Corte Interamericana no caso Fazenda Brasil Verde. Objetivos: Compreender a estrutura e a efetividadedo SIDH,
analisar a influéncia exercida por tal sistema no legislativo, executivo e judiciario brasileiros e compreender a tematica do trabalho escravo e
seus contornos no direito brasileiro a partir da influéncia do SIDH. Material e Métodos: Os métodos utilizados sdo o analitioo, dedutivo e o
fenomenolégico. Resultados: Desde 1995, houve avancos no enfrentamento ao trabalho em condigGes analogas a escraviddo, mas haima
forte tendéncia ao retrocesso em seu enfrentamento, pois ha caréncia de recursos humanos e financeiros ao Ministério do Tabalho, bem
como projetos de lei que visam reduzir o conceito de trabalho escravo e dificultar punicdes aos perpetradores dessa violagdode direitos. De
acordo com dados do MTE, de 1995 até hoje, mais de 47 mil trabalhadores foram resgatados de condi¢des aélogas a escravidao, sendo que
a maioria dos casos se da no ambito rural (73% dos casos). Dados do MTE mostram uma queda no nimero de trabalhadores resgatads nos
Ultimos anos, mas tal fato decorre mais das dificuldades enfrentadas no combate ao trabalho escravo do que a redugdo dessa pratica.
Consideragdes finais: A Comisséo e Corte Interamericana tem papel fundamental na protegao dos direitos humanos. Além disso, galquer
projeto de lei que vise o retrocesso nas politicas de enfrentamento ao trabalho em condigdes anélogas a escravidao deve ser rechacado, em
homenagem ao principio da vedagéo ao retrocesso. Portanto, o Brasil e 0s paises que assumam obriga¢Ges por meio de tratadosnternacionais
e gue reconhegam a competéncia de 6rgéos internacionais de prdecéo aos direitos humanos, devem primar pelo cumprimento de acordos e
sentengas proferidas por tais 6rgéos, vez que nenhuma norma de direito interno pode elidir a responsabilidade assumida internacionalmente.
Para dar mais forga as decis6es proferidas portais 6rgdos, os tribunais nacionais devem observar a interpretagao dos direitos humanos por
eles fornecida, contribuindo para a sua eficacia cada vez maior. Estabelecer punigdes mais severas aos Estados que descumpram
recomendacgdes é um caminho interessarte para combater a desidia demonstrada pelo Estado no trato das questdes relativas aos direitos
humanos.

A CONSTELACAO FAMILIAR COMO METODO ALTERNATIVO DE RESOLUCAO DE CONFLITOS
Marilia Espelho Souza Spada, Alvaro Haddad de Souza, Camila Lemos Puydinge€aroline Cicott Augusto, Leila Renata Ramires Masteguin,
Alexandre Fontana Berto, Kleber Henrique Saconato Afonso

Dentre as demandas que percorrem pelo Poder Judiciario, ndo ha dividas de que as que versam sobre direito de familia possuemas maiores
cargas emocionais e sentimentais. A familia € o maior alicerce das pessoas para seu desenvolvimento e instrumento para promogédo da
dignidade humana. Por conta desta peculiaridade, o legislador, ao elaborar uma nova codificagdo para o Processo Civil, constriu um
procedimento especial, destinado a atender as acdes de familia, de modo a adequar o processo civil a essas caracteristicas geciais.
Alterag®es significativas com relagédo ao procedimento comum podem ser traduzidas na busca méaxima pela resolugdo do conifo de maneira
consensual. Um dos pilares que sustentam a nova sistematica processual, as formas consensuais de resolugao de conflito ganham maior
campo com o advento do novo CPC, potencializadas no procedimento especial das a¢des de familia. Dentro degscenario, os operadores do
Direito passaram a adotar meios que ndo s6 os recorrentes, como a mediagdo e conciliagdo. Ganhou espaco no Poder Judiciariodentro das
demandas familiares, a utilizagédo da terapia denominada Constelagdo Familiar Sistémica. Tamétodo fenomenoldgico consiste, basicamente,
em sess»es em uma pessoa denominada fAconsteladaso escol he outras
atuando como tal. Dentro dessas sessdes, marcadas por movimentos e questionamentos, & final, visa-se a busca do motivo pelo qual o litigio
se originou e, com isso, através do dialogo entre os membros, buscar a solugdo. A problemética esta na analise dos dispositios supracitados,
com o intuito de esclarecer o cendario com o qual foram colocados, bem como seus alcances. A problematica reside, portanto, na andlise do
uso da terapia em comento nas a¢les de familia, os resultados obtidos e as consequéncias nas relacfes familiares. O estudo ten por
objetivos: a) analisar 0 novo procedimento especial que o CPC/2015 destinou as demandas familiares, com énfase na busca de solu¢bes
alternativas para a resolugdo da lide; b) analisar os procedimentos concernentes a terapia da Constelagdo Familiar Sistémicag, c) analisar os
resultados obtidos pelo Poder Judiciario com a utilizagcéo dessa terapia, e seu impacto na relagao familiar. A investigagdo do tema se perfaz
pelo método dedutivo, em observancia as inovacdes legislativas processuais civis, através dos principios constitucionais pragssuais, e,
posteriormente, com 0 amparo da doutrina e andlises casuisticas, o estudo dos reflexos da utilizagdo desta terapia nas demandas faniliares e
na relacdo familiar. Pode-se chegar, preliminarmente, a trés conclusdes: a) o novo CPC nao limita os métodos alternatives de solugdo de
conflitos nas sessdes de mediagdo ou conciliagdo, autorizando as partes buscarem outras formas para tanto; b) a terapia Constlacao Familiar
Sistémica é fenomenoldgica e tem sido aplicada em diversos Estados, obtendo éxito na solugc&o de cofiitos de direito de familia.

0 JOGO DO PROCESSO E OS METODOS ALTERNATIVOS DE SOLUCAO DE CONFLITOS
Yuri Martins, Alvaro José Haddad De Souza, Caroline Da Silva Jacob, Guilherme Luiz Ribeiro, Jilia Campos De Oliveira, Leil@fata Ramires
Masteguin, Mariara da Silva Jacob, Alexandre Fontana Berto, Kleber Henrique Saconato Afonso

Com o advento do CPC/15 buscouse a implementacéo no processo de diversos valores e principios fundamentais, notadamente previstos no
bojo da Constituigdo Federal/88. Logo nas normas fundamentais prevé que o Estado fomentara a solugdo consensual dos conflitos através da
via transacional dos institutos da conciliagdo, mediac&o e arbitragem, bem como outros possiveis métodos. No mesmo sentido, dstribui a
competéncia para os tribunais de criacdo de centros judiciarios para a realizac@o de sessdes e audiéncias de conciliacdo e mediacao, a fim de
estimular a autocomposigdo. De fato, esses valores consensuais também decorrem de normas infralegais previamente estabelecids pelo
Conselho Naional de Justica, a exemplo da Recomendagao n® 50/2014, bem como a Resolugédo n°® 125/2010. As técnicas de conciliacdo e de
mediacdo endoprocessuais constituem na garantia do direito fundamental da duragéo razoavel do processo, uma vez que resguardan meios
para a celeridade e economia processual, rechagando de vez a morosidade. Por outro lado, verificase que a litigiosidade decorre muitas vezes
de uma postura das partes litigantes em buscar a resposta jurisdicional para atender um aféd inconsciente relacionada a competicdo. O
processo, na esteira do que preconizava Calamandrei, pode transformarse em um palco de disputas que visam apenas a obtenc@o de um
resultado, afastando-se, lamentavelmente, da ideia de que o processo deva, genuinamente, constituir-se ferramenta para a realizacdo do
direito material e pacificagdo social. O estudo tem por objetivos: i) promover uma analise sobre as caracteristicas, peculiaridades e beneficios
da mediacao judicial, na perspectiva de como esse mecanismo de autocomposicao podecontribuir para a resolu¢éo dos conflitos; ii) analisar
como sua aplicacdo pode contribuir para que as partes alcancem a tdo almejada celeridade e efetividade do processo; e, iii) ®mo esse
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instrumento pode colaborar com a concretizagdo do direito constitucional de acesso a justica e a realizagdo do direito material, especialmente
o fomento de uma nova cultura que afaste a errbnea nogéo de que o processo seja utilizado como um jogo, cujo objetivo € derro tar o
adversario. O método de investigagdo adotado na pesquisa é o dedutivo, pautado na pesquisa bibliografica com énfase na mediagéo, bem
como pela andlise das inovagGes legislativas processuais a partir no novo regramento processual civil brasileiro. Preliminarmnte, pode-se
chegar a conclusdo no sentido de que serd necessaria a busca e aprimoramento da conscientizagdo dos juristas de que o processo ndo mais
deve ser enxergado como jogo. H4 um longo caminho a ser percorrido para aprimorar as técnicas capazes de revelar esse novo paadigma e
definitivamente abrir as portas pra que os métodos alternativos, apesar de ainda pouco utilizados, aparecam como meios efetivos para a
solucéo de conflitos. Apesar das dificuldades, auxiliar para encontrarse e buscar esse novo panorama é o desafio a que se propde a pesqisa.

APLICACAO, EFETIVACAO E GESTAO DE CONTROLE SOCIAL DAS MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS EM MEIO ABERTO NO
MUNICIPIO DE CATANDUVA -SP
Thayse Mastrocola Soares,Ana Paula Polacchini de Oliveira

Introducdo: O presente trabalho considera a tematica da municipalizagdo do cumprimento de medidas socioeducativas por adolescentes
infratores, sob a 6tica do direito a assisténcia social. O estudo busca analisar os meios de controle social e as formas de emprimento das
medidas socioeducativas pelo menor infrator e quais sio os mecanismos utilizados pelos programas de atendimento socioeducativo de
prestag&o de servigos & comunidade (PSC) e de liberdade assistida (LA) na busca pela ressocializagéo desses adolescentes. @t®ma Unico de
Assisténcia Social (SUAS) é um sistema publico ndo contributivo, descentralizado e participativo. Com o advento da CF/88 houve uma
importante mudanca de paradigmas, relacionados a crianga e ao adolescente, a qual se consolidou com o Estatuto da Crianga e d
Adolescente (ECA) o qual prioriza as criangas e os adolescentes como preocupagédo central da sociedade como sujeitos de direitos. As medidas
socioeducativas visam a responsabilizagéo, integragdo social e desaprovacdo da conduta infracional. Os adolescentes em cumpniento de
medidas socioedicativas encontram-se, em situagao de risco, desse modo a responsabilidade da politica de assisténcia social figura no ambito
municipal para assistir os adolescentes nas medidas de PSC e LA. Objetivos: Compreender e acompanhar as medidas socioeducatis de PSC e
LA no municipio de Catanduva. Busca analisar os mecanismos utilizados pelas entidades técnicas vinculadas ao SUAS na busca lpe
responsabilizacdo dos menores infratores. Material e Métodos: Analitico e histérico na compreenséo de conceitos histéricosapontados pela
doutrina e trabalho de campo como a visitagdo aos equipamentos vinculados ao SUAS. Resultados: Através de estudos e acompanhmaentos
realizados no CREAS no que tange o cumprimento das medidas de PSC constatese que as entidades direcionam as tarefas de acordo com a
disponibilidade do menor; e para a LA, empresas fornecem oficinas e cursos. Consideragdes Finais: Na vigéncia do ECA, o prifgio que rege o
estatuto é o da protegdo integral, visando o reconhecimento do adolescente como pessoa em desenvolvimento e do principio do melhor
interesse, tendo prioridade absoluta. Verifica-se que o ordenamento juridico prevé que os menores séo inimputaveis sendo aplicadas medidas
socioeducativas. No municipio de Catanduva, os mecanismos vinculados ao SAS séo o CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social) que
atende as familias, nas areas de maior vulnerabilidade e o CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social)gvisa protegao
do individuo que se encontra em situagdo de risco pessoal ou social. A (PSC) consiste na realizagéo de tarefas por periodo ndo superior a seis
meses (art. 117, ECA) e a liberdade assistida tem por finalidade acompanhamento e orientacédo, no prazo minimo de seis meses ért. 118,
ECA). Assim, os equipamentostécnicos de assisténcia social cumprem papel fundamento na efetivagao dos direitos socioassistenciais.

ADMINISTRACAO E POS -GRADUACAO

PLANEJAMENTO ORCAMENTARIO DE UMA USINA SUCROENERGETICA
Leandro Gongalves Salomé&o, Marina QuadradoAndré Luiz Franco

Introducéo: A fim de criar valor para a empresa, o planejamento orgamentario € um processo indispensavel, fazendo com que a organizagao
mantenha-se competitiva no mercado. Esse estudo ira investigar e mostrar como a empresa Cerradinho Bioenergia S.A. tratao planejamento

na sua atividade, controla os desvios orgamentarios e como utiliza as ferramentas que possui para a tomada de decisdo. Esse studo classifica

se como descritivo e quantitativo, por meio de um estudo de caso na empresa. O resultado encontrado nas proximas paginas mostra que a
empresa da um foco especial ao planejamento e utiliza de ferramentas modernas para a criacdo e acompanhamento. Buscando sempe criar

valor para a empresa e gerar lucro para a companhia, a Cerradinho destacase no mercado com inovagdes e alto indice de lucratividade.
Objetivos: Conhecer as principais causas do desvio orgamentario em uma usina do setor sucroenergético, bem como levantar propostaspara

minimizar seus impactos. Método: A pesquisa sera realizada com base em fumlamentos tedricos a partir de pesquisas bibliograficas, de
artigos, documentos juridicos, trabalhos apresentados em congressos ou outros eventos e um estudo de caso em uma empresa do gtor

sucroenergético. Resultados: A Cerradinho Bioenergia S.A. produz eanol e energia de forma sustentavel. Emprega 1.991 funcionarios, sendo
1.711 diretos da operagdo, 140 da area administrativa, 78 do setor comercial e logistico e 62 ligados diretamente a presidéncia. Na safra
2016/17, a empresa teve uma receita liquida de R$ 812 milhdes de reais, e espera aumentar essa receita em 15% na safra atual. A empresa
possui dois sistemas para criacdo e controle do orgamento, além de utilizar também a ferramenta excel para suporte. O orcamerto da

empresa € um processo que alia o planejamento estratégico com o plano plurianual, de cinco anos. Os entrevistados destacaram que o
orcamento é altamente divulgado dentro de companhia e acompanhado de maneira on /ine pelos gestores, o que minimiza possiveis impactos
de desvios. A empresa vem investindo em ferramentas de suporte. Todos os desvios de orgamentos sdo tratados e criados planos de acao
para mitiga-los. A empresa encontra desvios no orgamento causados por motivos positivos (maior venda) e negativos (preco insumos e ddlar,
orcamento incorreto, acidentes, mé gestédo). Consideracdes Finais:Com todo material exposto, podemos concluir que para que nédo haja um

desvio orgcamentario, a empresa deve ter uma boa elaboragdo do orcamento. Para que o orcamento seja feito com qualidade, a empresa

precisa ter um bom sistema de execug¢do e acompanhamento, uma equipe especializada na criacdo e que saiba auxiliar os gestoresgeve

realizar acompanhamentos diérios do orgado versus realizado, de possuir premissas econémicas consistentes, deve orgar valoreeeais e fazer

0 orgamento com antecedéncia ao periodo de vigéncias, a fim de evitar inconsisténcias.
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PERSPECTIVA DO CURSO DE ADMINISTRACAO NO MERCADO DE TRABALHO: UMA COMPARACAO DOS ALUNOS
INGRESSANTES E FORMANDOS
Marina Jorge Outeiro, Alex Bonfim Pereira, Lucas Furlan Riva, Matheus Henrique Caitano da SilvaNilson Mozas Olivares

Introducé@o: Para Chiavenato (2003), a profissédo do administrador deve ter uma formacdo ampla e variada, com conhecimento de disciplinas
heterogéneas (exemplo: Direito, Psicologia, Matematica, Estatistica, Sociologia etc). Ap6s enfrentar uma maratona de estudos para entrar na
Universidade, o estudante vem a tona com mais um desafio: o de conquistar uma vaga no tdo disputado mercado de trabalho, e que muitas
vezes exige que se tenha um curriculo com prética e experiéncia. Segundo Rolin (2007), os cursos de administracdo tém sido questionados
com relagdo aos seus desempenhos, tendo uma influéncia direta nos profissionais que estdo se formando. Certamente isso nado alivia os
estudantes das suas responsabilidades de formac&@o e desenvolvimento de competéncias o qual requer o mercado de trabalho. Todaia, as
questdes que estdo relacionadas aos atributos que as instituicbes de ensino superior (IES) oferecem, sdo fatores determinanes na
empregabilidade desses futuros profissionais. Existe uma questdo relacionada a esse contexto de crescimento acelerado dos cwos de
administragdo por todo o pais, que é a perspectiva dos alunos ao ingressarem no curso superior de Administracdo, em réacédo a sua carreira e
as oportunidades da sua inser¢cdo no mercado de trabalho. De uma maneira geral, como os futuros formandos do curso de Administracao
veem suas possibilidades de atuar na carreira como administradores. Todo esse contexto desafia as IESde formar seus alunos como

fiprofissionais integraiso, ou seja, totalmente capazes ddesenvavankeritozar em

das suas competéncias profissionais, melhorando a sua sociedade (CAMARGOS, 2008).bfetivo: Comparar a ascensdo do mercado de
trabalho dos alunos ingressantes com os alunos do Ultimo ano do curso de administragdo, no que diz respeito as suas perspectas no
mercado de trabalho em relagéo a carreira que escolheram (inser¢céo no mercado, campo ¢ atuacao, valorizacéo da profisséo etc). Método:
Pesquisa exploratéria, com amostra por conveniéncia. Para coleta dos dadosquestionario estruturado, no qual sera aplicado nos 1° e 4° anos,
cujas respostas serdo analisadas por meio de uma escala LikertApds a tabulacédo dos dados, serdo transformados em tabelas e gréficos, para
a andlise e interpretagao, sera aplicado do teste ndo paramétrico U de Mann Whitney, para a diferenga entre as medianas das espostas. Sera
utilizado um nivel de significancia de 5% para as analises estatisticas. A pesquisa tera o céalculo do tamanho amostral dos alunos dos 1° e 4°
anos do curso de administragdo, embasado no estudo de Costa (2008) e seguird os critérios de elegibilidade: idade igual ou superior a 18
anos, alfabetizados e apresentarem condig6es clinicas favoraveis para responder ao instrumento de coleta dos dados. Os alunos serédo
convidados a participar voluntariamente da pesquisa e para preservar sua identidade, nao foram coletados os nomes dos particpantes.
Resultados: Em andamento.

IMPACTO DA CRISE ECONOMICA NACIONAL NOS INDICADORES FINANCEIROS DE EMPRESAS DE TRANSPORTE DO BRASIL
Leandro Miiller, Suelem, PedroHenrique Sousa Isidorg Jhony Gabriel Guerguti, Karolayne, Ingridy, Breno Ignacio Ottoni, Claudimir Lino Faria,
Marcos Venicio Braz de Assis

Introducdo: O setor de transporte é considerado um ramo de atividade que mantém conexao direta com os demais setores no pais. Sendo
assim, a relevancia do trabalho esta exatamente no fato deste setor poder ser usadoumae s p®ci e de fAter m! metr oo
do impacto de uma crise econdmica generalizada, ou seja, o volume de negécios no setor de transporte sofre diretamente o impacto de uma

crise, pois depende da demanda de producdo dos diversos setores da econmia. Objetivo: O objetivo do presente trabalho é realizar uma

pesquisa no segmento de transporte no Brasil, buscando entender o impacto da crise econémica nos indicadores financeiros nest segmento

de empresa. Método: O trabalho se desenvolvera por meio da aplicacdo de estudos de mdltiplos casos em empresas do segmento de
transporte do Brasil, abrangendo todos os modais adotados atualmente no pais. Nestes estudos, serdo aplicados calculos espefitos da ciéncia

contabil, que permitirdo apurar os indicadores financeiros destas empresas, e por meio destes resultados podera ser realizada uma analise
sobre o impacto gerado pela crise econdmica nestes resultados. As revisdes da bibliografia serdo realizadas por meio de livrs, artigos de

periddicos, site de 6rgéos especificos do setor de transporte e no site da BM & Bovespa para coleta de dados financeiros das empresas que
serdo objetos desta pesquisa. Desenvolvimento: Como se trata da Categoria em Andamento, o trabalho se encontra na fase inicial, em que os

autores iniciaram uma pesquisa da bibliografia sobre o setor de transporte, principalmente no Brasil e sobre os principais indicacres

financeiros que serdo aplicados para mensurar os resultados destas empresas. Em concomitancia, esta se desenvolvendo um levaamento de

dados contabeis e financeiros por meio do banco de dados da BM& Bovespa, considerando quea amostra de empresas que serdo objeto

deste estudo é de capital aberto e, portanto, seus dados séo disponibilizados para consulta publica. Resultados Preiminares: Por se tratar de

um trabalho que se encontra na fase inicial, ndo ha resultados para apresentar neste topico.

A FUNDAMENTAL IMPORTANCIA DA CONTABILIDADE GERENCIAL PARA O SUCESSO DE UMA ORGANIZA(}AO
Leonardo Ferreira dos Santos, Ana Paula Francdarato, Julio Messias,Marcos Venicio Braz de Assis

O presente estudo se faz significativo ao tratar de um tema que preocupa e interessa a todas as organizagdes do globo: a sobrevivéncia no

mercado. Para conservarse ativas frente a um cenario de crise ou de concorréncia desenfreada, o necessario € encontrar solucdes
cientificamente testadas e comprovadas. O objetivo desta produgéo é desvelar a essencialidade dos conceitos financeiros abragidos pela
Contabilidade Gerencial. Sob a o6tica de grandes autorese pesquisadores, constatouse que uma organizagdo com uma gestdo eficiente,
comprometida com as informagfes e com o processo de tomada de decisfes, gera resultados melhores e garante seu espaco no merado,

atualmente, tdo competitivo. Pode-se afirmar que este trabalho se consolidou e alcancou os propoésitos préestabelecidos e esperase que o

mesmo ilumine o meio empresarial, espalhando conhecimento técnico e de qualidade.

A IMPORTANCIA DO PLANEJAMENTO ESTRATEGICO NAS PEQUENAS E MEDIAS EMPRESAS: UM ESTUDO D E CASO EM UMA
EMPRESA DO RAMO INDUSTRIAL NA CIDADE DE ITAJOBI  -SP
Paulo Cesar Tosqui, Otaniel Budi,Antonio Agide Mota Junior

Realizar um bom planejamento estratégico é vital para a competitividade, permanéncia no mercado, abertura, expansao ou até mesmo para a
salde financeira de qualquer empresa, independente de seu ramo ou porte. Ele pode ser mensal, bimestral, semestral ou até mesno anual,
mas deve haver um. E por ele que o gestor se baseia para a tomada de decisdes. Porém muitas organizagfes ainda cometem o erro de néo
realizélo, pois desconhecem ou ndo o consideram importante. Sendo assim, acabam utilizando recursos valiosos de maneira equivocada,
imprudente e até mesmo de forma displicente. Em época de crise, como a atual, isso pode comprometer a empresa de varias formas, inclusive
seu fluxo de caixa, o que na maioria das vezes corresponde ao principal fator de insucesso das organizacdes. Com a desaceleg@o do
mercado os cortes nas despesas s&o inevitaveis. Sem o planejamento, os recursos VAo se redzindo cada vez mais. E necessario construir um
caixa com bastante prudéncia e critério. Investimentos também devem ser muito bem analisados para ndo perder a competitividade. Essas sédo

par a
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algumas questfes que o artigo abordard e mostrara sua importancia. Pam tanto, realizou-se uma pesquisa em uma empresa do ramo
industrial, setor moveleiro, na cidade de Itajobi -SP. Palavraschave: Planejamento estratégico. Cortes. Competitividade. Investimentos.

PLANEJAMENTO FINANCEIRO EM PEQUENAS E MEDIAS EMPRESAS
Isabela Spineli, Aline Sampaio Pavan, Nayara de Aimeida ManciniAndré Luiz Franco

A importancia de um planejamento financeiro dentro de uma empresa é nitida diante de fatores que nos levam a notar que gastos excessivos
e sem controle podem levar uma empresa, seja ela grande empresa ou pequena, a faléncia em curto ou ha longo prazo. Planejar as financas
pode ser algo bem menos complicado e sair bem mais barato do que vocé imagina, com apenas um pouco de disciplina e aten¢cdo euma
analise profunda de gastos e vendas futuras. A realizacdo deste estudo tem como principal objetivo identificar como as empresas de pequeno
e médio porte estdo realizando seus planejamentos e principalmente como as mesmas estdo fazendo para passar por esse periodale crise
gue enfrentamos nos udltimos anos. A pesquisa envolveu duas empresas situadas na cidade de Catanduva interior de Sdo PaulcA principio
podemos identificar em ambas as empresas uma certa dificuldade na implantagdo de um planejamento, principalmente quando se trata de
empresa familiar ou com mais de um sécio.

MORTALIDADE EMPRESARIAL DE FRANQUIAS E NAO FRANQUIAS
Cristiane Canozo Flavia Procépio de Oliveira RibeiroAndré Luiz Franco

Este trabalho teve por objetivo geral analisar quais sédo os fatores determinantes para o menor indice de mortalidade empresarial de franquias
guando comparado as demais empresas. O modelofranchising constitui-se em uma parceria de negécios, no qual uma empresa de sucesso,
no caso o Franqueador, ensina a um terceiro o Franqueado o seu conceito denegécio, passado todo seu know-how, ensinando seus métodos,
permitindo-lhe que use sua marca e prestando apoio permanente. Modelo esse considerado como inteligente que permite ao franqueador uma
expansdo da sua marca estabelecendo controles de producdo oucomercializagdo de bens e servicos dispensado o uso de capital préprio
significativo da empresa franqueadora, com riscos reduzidos para o franqueado. Essas possibilidades, especialmente em épocasle crises
como esta que se vivencia, ndo sdo encontradas em empresas convencionais (ndo franquias). A metodologia empregada foi a pesquisa
bibliografica. Concluiu-se que o atual cenario é favoravel paro o setor de franquias, pois mesmo com diversas mudangas de ordem politica e
econdmica as franquias possuem uma egrutura, principalmente, de ordem financeira mais sélida e assim permanecem intactas no mercado.

O MARKETING DE SERVICOS APLICADO AS INSTITUICOES FINANCEIRAS NO BRASIL
Janaina Rogante Huck, Amanda Novelini Fernandes, Josué Pereira da SilveCleber Peres

Introdugéo: Marketing € o conjunto de atividades que tem por fim concretizar relages de troca. Esta troca ocorre entre os produtos e s ervigos
da empresa com o poder aquisitivo do consumidor. A Estratégia de Marketing designa um conjunto de objetivos de marketing e os planos,
politicas e agdes desenvolvidos para os atingir. O marketing ndo € um fendbmeno recente, é entendido e praticado no Brasil a
aproximadamente cinco décadas, e ainda é confundido por muitas pessoas com a propaganda ou com venda. O crescirento da renda per
capta da populacéo brasileira, ao lado dos estimulos crescentes a populagdo e a exportacéo, tem contribuido e muito para a ad¢éo das varias
técnicas de marketing no Brasil. Os objetivos de marketing estdo geralmente relacionados com objeivos comerciais, notoriedade, imagem e
grau de satisfacdo dos clientes, demonstrar a importancia do marketing de servigos nas instituicbes financeiras no Brasil; apontar as
estratégias de marketing utilizadas pelo Banco Ital S/A frente e Bradesco a grande concorréncia atual. Método: Marketing de Servigos se trata
de um conjunto de a¢bes que objetiva a investigagdo, a captagdo e a assisténcia com relagdo aos clientes. Incluem também atiidades como
analise, planejamento, implementacéo e controle das necessdades dos clientes, visando sempre a lucratividade e a qualidade na prestagao
dos servicos e dos produtos oferecidos, bem como: Estratégias: Manters e a frente da concorr°ncia, 4 Po6s, a
0s produtos e servicos, vantagens exclusivas. Fidelizacdo: satisfacdo das necessidades do clienté ouvir o cliente, tratamento justo, ofertas
nos servigos e tratamento personalizado. Planejamento: direcionamento das atividades para alcancar o objetivo tragado, bom pkanejamento =
sucesso. Wnclusdo: Ao longo dos anos as estratégias de marketing vém crescendo e criando a necessidade nas organizagdes de atenderem
melhor seu publico alvo, ouvindo suas necessidades, anseios, desejos, 0 que se espera da marca e a qualidade dos seus produtoe servi¢cos.
No setor bancario essa nova demanda vem fazendo com que o0s bancos adapterase aos seus clientes, criando novas formas de
relacionamento, produtos e servi¢os inovadores/tecnolégicos, fidelizandaos, e consequentemente, alcangcando seus objetivos almejads.

ESTUDO DOS FATORES QUE PREJUDICAM A GESTAO DE CAPITAL DE GIRO DAS MPE COMERCIAIS DA REGIAO DE CATANDUVA
Jessica Caroline Zerbinatti Possetti, Carolina Dotto Gussi, Bruno Prescilio dos Santos, Elder Ricardi Matheus, Jonas Gabrigligo, Lucas Martins
da C. Ferreira, Matheus Felippe Gualhardi, Meniten A. Cordova Biazzi, Michelle C. de Souza Neves, Paola Dias Gabriel, RicarBapini T. Junior,
Thiago Massahuro Tanaka, Vinicius Romano, Yuller Vinicius Oliveira MarcondesAndré Luiz Franco

Introducd@o: A importancia das micro e pequenas empresas (MPE) pode ser notada pela relevante geragdo de riqguezas e de empregos no
Brasil. Nos dltimos anos importantes politicas de incentivo a pequenos negdcios vém favorecendo o empreendedorismo no Brasil. Em 2006,
houve um marco importante para o fortalecimento das MPE através da criagdo da Lei complementar 123. As micro e pequenas empresas
(MPE) exercem importante papel na economia brasileira, pois s&o responsaveis por grande parte da geracéo de empregos e riqueas. Segundo
SEBRAE (2014), existem 8,9 milhdes de MPE no Brasil, representando aproximadamente 99% do total das empresas brasileiras, gam 52%
dos empregos formais e sdo responsaveis por 27% do PIB (Produto Interno Bruto) brasileiro. Contudo, os indices de insucesso e mortalidade
para esse género de empresas sdo muito elevados e tém como um dos principais causadores a dificuldade no gerenciamento do cajal de
giro. A mortalidade empresarial nesta categoria de empresas apresenta niveis muito elevados. De acordo om o SEBRAE (2013), no Brasil,
24,4% das empresas encerram suas atividades antes de completarem dois anos da sua constituicdo e uns dos principais fatores ge
interferem e prejudicam a gestédo dos pequenos negdcios, levando muitas vezes a mortalidade empresrial precoce, é a dificuldade na gestao
de capital de giro. A realizagdo deste estudo tem como objetivo identificar e discutir os principais fatores, no ambito da ge stdo de capital de
giro, que prejudicam a continuidade das atividades das MPE comerciais @ regido de Catanduva. Com este estudo pretendese investigar as
principais dificuldades na gestdo das MPE comerciais em problemas relacionados ao financiamento operacional e de produgéo neourto prazo.
O conhecimento desses fatores, que prejudicam a gest® de capital de giro das MPE, tem como contribuicdo subsidiar as agbes da
comunidade empresarial e consequentemente melhorar as praticas de gestdo dos recursos financeiros no curto prazo.Objetivo: Neste
contexto, a questdo de pesquisa que motiva o estudo é a seguinte: quais sdo os principais fatores que prejudicam a gestdo de capital de giro
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de MPE comerciais da regido de Catanduva™étodo: A pesquisa sera de natureza descritiva, transversal e qualitativa, o instrumento para a
coleta de dados se dara atraves de formulario com MPE comerciais de Catanduva e Regido. A metodologia adotada sera do tipo survey.
Resultados e Consideragdes finais:A revisdo na literatura revelou os principais fatores que dificultam a gestéo de capital de giro das MPE:
Dificuldades no acesso ao financiamento junto a instituicdes financeiras; taxas de juros elevadas; insuficiéncia de garantias para acessoa
crédito; inadimpléncia; falta de capacitacdo na gestéo; deficiéncia na gestdo de cadastro, crédito e cobranca; insuficiéncia de capital préprio;
dificuldade em negociagdes junto a fornecedores por falta de poder de compra; falta de sistemas informatizados e informagdes necessarias na
tomada de deciséo.

IMPORTANCIA DA IMPLANTACAO DO PLANO DE CARREIRA NAS ORGANIZACOES: UM ESTUDO DE CASO COM UMA EMPRESA
DO RAMO AUTOMOTIVO NA CIDADE DE CATANDUVA
Jéssica Cristina Redigolo, Manoela Leticia de AlmeidaPaulo Roberto Vieira Marques

O Plano de carreira é uma ferramenta que vem balancear os conflitos gerados nas organizagGes. De um lado a enpresa que busca
empregados dedicados, capacitados e empenhados com os seus propdsitos e do outro o empregado que busca crescimento, reconhegiento e
maiores salarios. Diante dessa situagdo vamos estudar quais séo os beneficios que o plano de carreira trdgpara ambos e o que gera para os
empregados uma empresa que ndo tem o plano de carreira. Para isso vamos levantar questdes que estdo atreladas a rotatividadede pessoal,
desmotivagado, reconhecimento, crescimento profissional e oportunidades para o empregad.

GESTAO DO TRANSPORTE RODOVIARIO E SUAS PECULIARIDADES
PriscilaFernandes Lucci, Aline Sabattini, Gislaine BrienzoAndré Luiz Franco

Este trabalho aborda um estudo detalhado da gestdo do Transporte Rodoviario em uma empresa de transportes de cargas e pretende-se
ressaltar a importancia do gerenciamento e planejamento na empresa, identificar as dificuldades enfrentadas e propor solucdes que visem a
qualidade do servigo prestado, satisfacdo dos clientes e otimizacdo no desenvolvimento das atividades, catribuindo para uma gestédo
equilibrada e eficiente, que atende todas as necessidades da empresa. A pesquisa foi realizada na empresa através de uma engvista com a
equipe e o gestor, que foi questionado sobre suas dificuldades na area e também, foi realizada uma observagéo do trabalho no dia a dia,
verificando a gestdo e a lideranga do pessoal, posteriormente foi proposto sugestdes na lideranga para melhorar o desempenhoda equipe,
solugcbes para problemas relacionado ao trabalho e constatado a importanciada gestdo na condugéo do negécio.

ESTRATEGIAS DE FIDELIZACAO DE CLIENTES EM UMA CLINICA DE FISIOTERAPIA
Leonardo Rodrigues Valente, Denise Bertassoni, Thais Magalhdes Melhadd;leber Peres

Com a economia globalizada e a concorréncia cada vez mais acirrda, a pratica de estratégias para reter clientes € uma forma que as
empresas tém para se manter no mercado. Por conseguinte, nosso estudo tem o objetivo de propor estratégias que permitam fidelizar clientes
em uma clinica de fisioterapia na cidade de Catarduva-SP. Foram pesquisadas estratégiaspara essa prestadora de servigos através de uma
revisdo bibliografica sobre Marketing de Servicos voltados a area de salde; Marketing de Relacionamento, Fidelizagcdo e estratégias de
Marketing de Relacionamento e fidelizagdo. Fidelizar € a maneira mais facil de garantir asvendas, e obter um diferencial em relagdo aos seus
concorrentes. No setor de saude ndo é diferente dos demais setores da economia, reter e fidelizar os clientes é crucial para que aempresa de
saude continue a existir.

COMUNICACAO DIGITAL E ESTRATEGIAS DE MARKETING DIGITAL PARA UMA LANCHONETE
Alexandre Alves de Godoy, Bruno HenriqueApolinario Margonar, Leniele Demarque Rossi, Marcos Vinicius Mong&o Garrigos, Thulio Henrique
Gallo, Cleber Peres

O marketing é a principal ferramenta para as empresas no mundo atual, mas para que ela continue sendo essa importante ferramenta é
necessario que esteja em constate mudanca, se adaptando ao cenério e tendéncia mundial do consumidor. Atualmente, séo utilizalas
ferramentas de comunicacéo e marketing digital para que a empresa possa se relacionar e fazer com que o produto chegue cada ve mais
proximo dos clientes. O problema é que muitas empresas ndo conhecem essas ferramentas de marketing digital e também n&o saben se
essas ferramentas novas podem provocar uma melhora em seus resultados comerciais. De acordo com dados do IBGE, a tendéncia €ue o
consumidor aumente cada vez mais suas compras pelo meio digital, e isso faz com que as empresas se adaptem a essa necegdade. O artigo
foi desenvolvido por meio de levantamento bibliografico e levando em consideracdo as novas ferramentas. As ferramentas séo de suma
importancia e se utilizadas de forma eficiente pode trazer um retorno muito além do que é esperado pela empresa, além de melhorar a
imagem da empresa e sua marca.

INTEGRACAO DOS PROGRAMAS LEAN SEIS SIGMA E TEORIA DAS RESTRICOES NO PLANEJAMENTO DE PRODUGAO E
FINANCEIRO DE UMA EMPRESA DE PEQUENO PORTE
Giovana Colombo Andrade, Carlos Henrique Brito, Diego CarmelimNilson Mozas Olivares

Este artigo estuda a integracdo dos programas de manufatura enxuta, qualidade Lean Seis Sigma e eliminacéo de gargalos atravé da Teoria

das Restricdes em um processo produtivo com a ajuda de diagramas de causaefeito, diagrama de Pareto, graficos de controle para analisar

suas etapas, encontrar sua restricdo, identificar suas falhas e causas, mensurar as variabilidades do processo; o objetivo dapesquisa é

aprimorar o planejamento de producéo e o planejamento financeiro para auxiliar a organizacdo em suas decis@es verificando e comparando
dados da linha de producéo da empresa e assim fazer uma proposta de melhoria para melhorar sua cadeia de processo e seus resltados

financeiros diminuindo desperdicios, reduzindo custos, aumentando a produtividade, gerando maior competitividade e consequente

lucratividade. Palavraschave: Lean Seis Sigma, Teoria das Restricdes, planejamento de producdo, planejamento financeiro, processo
produtivo.
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| PEDAGOGIA

PRATICAS SUSTENTAVEIS NO ENSINO SUPERI OR: DIAGNOSTICO E PROPOSTA DE PRATICAS SUSTENTAVEIS NA FIPA i
CONSTRUCAO PARTICIPATIVA DE ESPACOS EDUCADORES SUSTENTAVEIS NO CAMPUS SEDE E UNIDADE SAO FRANCISCO
Jéssica Maria dos Santos Silene Fontana

A presente proposta tem como meta investigar as praticas sustentaveis ja existentes nas Faculdades Integradas Padre AlbindFIPA), Campus
Sede e Unidade S&o Francisco, fazendo uma andlise qualitativa dos dados coletados. Pretende também, baseada na andlise, elabar
coletivamente a proposta de novas préaticas sustentaveis que permitam tornar a FIPA um Espaco Educador Sustentavel. Para tantp sera
necessaria uma revisdo bibliografica e documental da tematica sustentabilidade socioambiental no ensino superior, assim comoa analise de
documentos e registros sobre as praticas ja desenvolvidas na instituicdo. Como ampliagdo da proposta investigativa propdese também a
criagdo de grupos focais para a analise e construgdo da proposta de novas praticas educativasEsse estudo constitui uma revisao bibliografica
e documental de carater analitico a respeito da construcdo de Espagos Educadores Sustentaveis no Ensino Superior, assim como as acée
sustentaveis ja existentes na FIPA. Para ampliar a coleta e andlise de dados propdese também um trabalho de campo na Unidade Secke e
Unidade Sao Francisco. A revisdo bibliografica sera realizada utilizando a base de dados da CAPES eiELO, serdo levantados também os
registros referente a tematica estudada na prépria Instituicdo FIPA, tais como relatérios, reportagens, propostas dos cursos. A parte pratica
sera estruturada com coleta de dados por meio de formulario de entrevistas a ser aplicado com docentes, discentes e funcionaios da
faculdade. Prevése também, se necessario, a elaboragdo de grupos focais objetivando a criagdo de um diagnéstico participativo, tanto no que
se refere ao levantamento das préaticas existentes, quanto a proposicdo de novas estratégias para a consolidagdo da FIPAenquanto Espago
Educador Sustentavel.

0OS PROCESSOS EDUCATIVOS NO CONTEXTO DAS PRATICAS DE SAUDE EM UNIDADES BASICAS DE SAUDE
Silene Fontana

A educacéo e a saude sdo dois campos de atuagdo em que os profissionais de qualquer nivel de atencdo a saide agem no progressdo
desenvolvimento humano. As praticas educativas na area da salde devem ser ddéinidas como um processo direcionado para o
desenvolvimento de capacidades individuais e coletivas visando a melhoria da qualidade de vida. Este estudo ter4d como objetio refletir e
conhecer abordagens pedagdgicas referentes ao processo educativo nas pratas de salde na agdo das Equipes de Saude da Familia. Para
atingir tal objetivo, sera realizada uma revisao bibliografica de carater analitico a respeito das praticas de educagdo em salde voltadas para as
metodologias utilizadas pelos profissionais da sale para transmitir informagdes para os usuarios do servigo das Unidades Bésicas de Saude.
Para ampliar e enriquecer tais informagdes, sera realizada também uma pesquisa de campo. Esse estudo constitui uma reviséo Hiliografica de
carater analitico a respeito das praticas de educacdo em saude voltadas para as metodologias utilizadas pelos profissionais da salde para
transmitir informagdes para os usuérios do servico das Unidades Basicas de Saude. Para ampliar e enriquecer tais informag6essera realizada
também uma pesquisa de campo. A revisdo bibliografica sera realizada utilizandese dados coletados em bases de dados como: Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS)Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e National Library of Medicine
(PUBMED). Seréo utilizados descritores como: educagédo, saude, educagdo em saude, praticas educativas, praticas de ensino, medlologias,
profissionais da saude, Unidade Béasica de Saude, dentre outros. A parte pratica sera realizada em Unidades Basas de Saude. A coleta de
dados sera por meio de um formulério estruturado junto a 50 profissionais da area da sadde e que atuam junto a populagdo, como meédico,
enfermeiro, agente comunitério de saude e auxiliar de enfermagem.

EDUCACAO FISICA LICENCIATU RA

CAPACIDADES ESPACO TEMPORAIS APLICADAS EM CRIANCAS DE IDADE ESCOLAR
Guilherme Carvalho de Oliveira, Guilherme Pedrosa Raimundo, Mrcio Rogerio Marchesin, Wesley Valentinde Souza, Luciana de Carvalho
Leite

ApOs notar que as criancas de determinado grupo e da mesma idade e que praticavam a mesma modalidade desportiva, indicavam niveis
deficitarios na perspectiva das capacidades espago temporais. Surgiu a necessidade de entender o porqué dessas diferengas eomo reverter
essa realidade. A pesquisa tem cono finalidade compreender se a nogao espaco temporal € uma capacidade treinavel. A capacidade espago
temporal foi o tema base para a realizacéo da pesquisa que foi embasada na BPM de Vitor da Fonseca, material que direcionou a avaliagbes
desses alunos. O potocolo abrange os fatores da psicomotricidade, porém vale ressaltar que o enfoque foi para a capacidade espago
temporal. Primeiramente os alunos passaram por uma avaliacdo onde foram avaliados 0os campos pertencentes ao subfator. Algumasdas
atividades requeriam algum tipo de material, em grande maioria dos casos era uma bola de handball ou futsal. A pesquisa contou com a
presenca de cinquenta e dois escolares, os alunos pertencem ao sexto ano do ensino fundamental e alunos com deficiéncia intedctual do
sexto, sétimo e oitavo ano. Para a avaliagdo desses alunos. Primeiramente os alunos passaram por uma avaliagdo onde foram avaliados os
campos pertencentes ao subfator. A avaliagdo consiste nos tépicos principais, eles s&o:estruturacédo ritmica e dinamica, organizacédo e
representacéo topografica. Apds as avaliagGes iniciais os alunos foram divididos em dois grupos. Um grupo abrangia os alunoxom a cotagdo
maior do cinquenta por cento da média, outro grupo foi formado pelos alunos que ndo atingiram nota maio r do que dois equivalente a
cinquenta por cento da nota. Esses alunos que por algum motivo ndo conseguiram atingir a pontuacéo esperada, receberam aulas com
atividades extracurriculares voltadas para o aperfeicoamento desse subfator. As aulas foram embasads nos livros de atividades que
desenvolvem as capacidades perceptivas. Apos as atividades serem aplicadas, os alunos envolvidos na pesquisa foram novamente avaliados.
Essa avaliagdo teve o intuito de quantificar e qualificar os possiveis quadros de evoluéo ou de regressdo dos mesmos. As aulas contavam com
onze criancas de até doze anos de idade. Dentre o total de alunos apenas duas ndo evoluiram dentro do esperado. Issq fez com que fosse
levantado um questionamento sobre o porqué desse resultado negativo ter ocorrido, ja que as aulas forma ministradas de modo com que
ninguém fosse mais privilegiado ja que o intuito era fazer com que todos evoluissem. Apds ler a pesquisa da M2 Myrian C.R deAlmeida aborda
o tema da psicomotricidade tendo como publico um escolar com TDAH e chegou a conclusdo de que a evolugdo é sim possivel, porém é
necessario entender que quando se trabalha com o ser humano, as variaveis devem ser respeitadas ja queo fator emocional e fisico do
mesmo pode sofrer com frequentes inconstancias. Ao terminar as pesquisas, foi possivel notar que através de treinos houve melhoras
significativas referentes ao tema explorado.
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DESENVOLVIMENTO DO ALUNO SURDO NA PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA COM INFLUENCIA DA LIBRAS
Leonardo Henrique Rodrigues Januaio, Jodo Paulo Batista dos Santos, Vinicius Ropanhone de Campos, Dayani Cristina Faustino

Introducdo: O desenvolvimento escolar de alunos surdos usuariosdas Libras - Lingua Brasileira de Sinais, na maioria dos casos, se da de uma
forma muito complexa, seja pela diferenca linguistica ou pela falta de acessibilidade. Na pratica de atividades fisicas ndo é muito diferente,

porém, acontece de forma mais sutil por se tratar de aulas praticas atreladas as teorias, principalmente se estas contarem com o intérprete de

libras, profissional de extrema importancia nesse contexto. Objetivos: Analisar o uso de estratégias e metodologias diversificadas, aplicadas
nas aulas de Educagédo Fisica, que contribuiram de forma significativa para o desenvolvimento global de um aino surdo incluido na rede

regular de ensino com o apoio de um intérprete de libras. Método: Estudo de caso que partiu da coleta de dados com a aplicagdo de
questionario exclusivo a cada participante. Responderam aos questionarios, tanto aluno, quanto profissionais envolvidos no seu processo de
ensino aprendizagem e socializag@o.Resultados: Os dados indicam que houve uma evolugéo relevante no quadro do sujeito a partir da pratica

de atividades fisicas, bem como na relacdo com os professores, participacdo s atividades propostas, autoconfianca e percepgdo quanto a sua
capacidade de assimilar e executar o que lhe é proposto, situacdes estas que o ajudaram a enxergar o sentido da atividade fisca no seu

contexto de vida, despertando a autoestima e a vontade de participar. Conclusédo: Comparando o desempenho anterior e o obtido, apds
intervencgdes realizadas para tanto, nas aulas de Educagéo Fisica, bem como na socializacdo do mesmo com seus pares e professs, ficam

evidentes os avancos alcancados e a alegria @ fazer parte de um mundo ouvinte que contribuiu para a superagéo de suas limitagbes. Ainda

sdo perceptiveis as dificuldades encontradas nas adaptacdes que se fazem necessarias para sua real inclusdo, porém, os esfarg de ambas as
partes tornam cada dia menor a exclusao no espaco escolar.

O DEFICIENTE E A EDUCACAO FISICA ESCOLAR: UM ESTUDO SOBRE A PRATICA
Jennifer Aline da Silva Vieira, Rafaela Sabido, Lucas de Oliveira Amorim, Ricardo Augusto MarquesMarcus Vinicius Seixas

A Constituico Federal (198§ fitraz como um dos seus objetivos fundamentais fApromove
sexo, cor , idade e quai squer Adcanvengis da Goatemmedas(1999) pradnulgadarno Brasit pelo ©ecteto n°
3.956/2001, afirma que as pessoas com deficiéncia tm os mesmos direitos humanos e liberdades fundamentais que as demais pessoas,

definindo como discriminagdo com base na deficiéncia toda diferenciacdo ou exclusdo que possa impedir ou anular o exercicio ds direitos

humanos e de suas liberdades fundamentais. Segundo Brasil (1999), o Decreto n° 3.298, que regulamenta a Lei n® 7.853/89, ao dispor sobre

a Politica Nacional para a Integracéo da Pessoa Portadora de Deficiéncia define a educacéo especial como uma modalidade traversal a todos

os niveis e modalidades de ensino, enfatizando a atuacdo complementar da educagéo especial ao ensino regular. Para Sassaki @B7) a

integracdo social, afinal de contas, tem consistido no esforgo de inserir na sociedade pessoas com deficién@a que alcangaram um nivel de
competéncia com os padrdes sociais vigentes. De acordo com Carvalho (1998) e Oliveira e Poker (2002), o paradigma da escolariclusiva
pressupde, conceitualmente, uma educagdo apropriada e de qualidade dada conjuntamente para bdos os alunosi considerados dentro dos

padrées da normalidade com os com necessidades educacionais especiai$ nas classes do ensino comum, da escola regular, onde deve ser
desenvolvido um trabalho pedagégico que sirva a todos os alunos, indiscriminadamente. Sendo assim, o ensino inclusivo é a pratica da

inclusdo de todos independentes de seu talento, deficiéncia (sensorial, fisica ou cognitiva), origem socioecondmica, étnica a cultural. Cardoso
(2003) AA inclus«o de al un o sesmla mgulareanstitiisuma mealae sesteesgécple, cada ves mais drme, nos

di ferentes sistemas e n2veis educativoso. Segundo OO6DonoghaeneclassesCh al me
inclusivas apontam que o sucesso de sua interencdo depende da implementagdo de amplas mudancgas nas praticas pedagogicas. Assim a

adocéo de novos conceitos e estratégias, como a educacéo cooperativa. A justificativa do tema escolhido é querer Identificar se o aluno com

deficiéncia inserido na EducagaoFisica do Ensino Fundamental participa dos contelddos praticos (Esportes, jogos, lutas e ginasticas, atividades

ritmicas e expressivas, conhecimentos sobre o corpo) de uma forma inclusiva ou se ha somente a integragdo com o aluno. Materal e métodos,

Resutados e Consideracdes Finais ainda ndo esta concluido.

AVALIAQAO DA INCLUSAO ESPORTIVA DE DEFICIENTES NAS ESCOLAS DE CATANDUVA
Ana Lethicia de Paula, Aline Perpétua Costa, Luis Henrique Libdrio, Marcio Roberto dos Santog;assio Gustavo Santana Gongalves

Introducdo: No Brasil, a Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagéo Inclusiva assegura acesso ao ensino regular
estudantes com deficiéncia (intelectual, fisica, auditiva e visual), com transtorno do espectro autista (TEA) e com altas

habilidades/superdotacgéo, entre outros, desde a educacéo infantil até o ensino superior. Desse modo, quando pensamos em uma dordagem

para a Educacéo Fisicaescolar inclusiva, fazse necessario reconhecer o direito de todas as criangas e jovens ao compnente curricular da

disciplina, a qualidade da aprendizagem, ao respeito e a compreensdo das diferengas. Objetivos: Avaliar as iniciativas de inclusdo de
deficientes nas aulas de Educagéo Fisica em escolas de Catanduyaavaliar como a incluséo de criangasocorre na cidade de Catanduva, avaliar
as principais dificuldades encontradas pelos docentes e mensurar as iniciativas utilizadas pelos mesmosMétodo: Por meio das respostas
obtidas nos questionarios aplicados aos professores de Educagéo Fisica das es@d sera utilizada a escala Likert e o teste de Kruskall Wallis
para analise e estatistica Para as respostas abertas sera realizada uma arlise qualitativa dos termos utilizados nas respostas dos docentes

Todos os dados serdo empregados ao pacote de estaistica SPSS, verséo 20.0. Palavraghave: Inclusdo. Educacéo Fisica.

CURRICULO OFICIAL DO ESTADO DE SAO PAULO DE E DUCAGAO FiSICA: A TEORIA E A PRA TICA NO COTIDIANO ESCOLAR
Isadora Massola, Bianca Argolo de Britto, Edeni Cardoso de Souza, Francyeli Peredos Santos, Luciana de Carvalho Leite

A Secretaria da Educacéao do Estado de SP em 2008 implantou o Curriculo Oficialque visa propor para os niveis de ensino fundamental i ciclo
Il e médio, um ensino de qualidade aos alunos. Esse processo partiu da sistenatizacéo, revisdo e recuperagdo de documentos, publica¢des e
diagndsticos ja existentes. A secretaria procura garantir a todos uma base comum de conhecimentos, para que todas as escolas funcionem
como uma rede. A fim de que as escolas se tornem aptasaprepar ar os al unos p asea eseolagomb éspagodieculturaB®ef i ne
de articulagdo de competéncias e contetdos disciplinares (SEE/SP, 2008, p.8 ). A Proposta Curricular compreende um conjunto de
documentos dirigido especialmente aos professores Sdo os cadernos do Professor, organizados por semestre e por disciplinas. Este
documento basico apresenta os principios orientadoresas escolas, para promoverem as competéncias indispensaveis ao enfrentamento dos
desafios sociais, culturais e profissionas do mundo contemporaneo. Objetivo: Analisar se os documentos orientadores e os alunos da rede
publica se interessam pelos contetdos proposto no curriculo oficial e se os docentes buscam estratégias para envolver os disentes na
proposta oficial. Material e Métodos: A pesquisa é de natureza aplicada, com uma abordagem qualitativa. O método escolhido foi o hipotético
dedutivo, pois temos como hipétese inicial que os docentes ndo seguem as orientagées do Caderno do Professor, de maneira queprovoque
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nos alunos um desinteresse em participar da aula. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, das Faculdades Integradas
Padre Albino, sob o n° 35285614.5.0000.5430. Os procedimentos utilizados foram andlise documental e levantamento de dados pormeio de
formulario online e observagéo direta das aulas.Participaram da pesquisa alunos matriculados na rede estadual na cidade de Canduva. A
metodologia adotada para andlise dos formularios foi média ponderada para as questdes fechadas e abertas baseada nafenomenologia
existencial de Joel Martins e Maria Ap. Viaggiani Bicudo (1989), Merleau Ponty (1996). Fases: identificacdo das unidades de significado,
organizacéo das categorias e constru¢do dos resultados. Fizemos uma analise comparativa entre as resposte a observagdo direta. Nao
temos a pretensao de generalizar os resultados, mas adquirir um aprofundamento no conhecimento desta realidade. Com os resulaidos, houve
uma analise comparativa dos dados observados. A grande maioria dos alunos disse que partippam das aulas, porém com a observacéo direta
verificamos que apenas 15% da sala de aula participam. Eles ndo sabem dizer qual a importancia da educacéo fisica em seu cotliano. Os
docentes ndo estdo buscando estratégias para envolver os discentes na propcsta oficial. Observamos que o professor faz o caderno do aluno
em sala de aula, mas ndo segue a proposta curricular nas aulas p#ticas, fazendo com que os alunos da rede publica percam o interesse pelas
aulas.

EDUCACAO FIiSICA ESCOLAR E ESPORTE: AS ATIVIDA DES CURRICULARES DESPORTIVAS NAS ESCOLAS ESTADUAIS
PAULISTAS
Alisson Luis Senson, Guilherme Rossila Silva, Guilherme Salino Caberline, Vitor Vieira Buvulenta Maria Silva Azarite Salomao

Introducéo: A educagéo fisica foi ganhando espaco no decorrer do tempo, o que antes nem compunha disciplina curricular, hoje carrega
fundamental importancia no desenvolvimento integral do ser humano. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, Lei 9.34/96
reconhece a Educagéo Fisica como importante componente curgular da Educagéo Bésica, sendo que a mesma foi paulatinamente adquirindo
relevancia como uma area que nao se restringe a pratica de atividades fisicas, mas que, ao contrario, abrange as diferentes dmensdes do ser
humano, contribuindo para sua formagao integral. A Educagao Fisica escolar, no ambito das escolas da rede estadual de ensino paulista, teve,
a partir do ano de 2008, a implantagdo de um curriculo basico para as escolas nos niveis de Ensino Fundamental (Ciclo Ili 6° ao 9° ano) e
Ensino Médio. A oncepcéo de Educacéo Fisicaexpressa no Curriculo Oficial desta area permite observar a abrangéncia no tratamento aos
conteldos a serem abordados nas praticas pedagégicas docentes, as quais devem contemplar a diversidade dos fendémenos humanospor
meio de atividades que envolvam o jogo, o esporte, a ginastica, a luta e a atividade ritmica. Em se tratando do fendbmeno esporte,
paralelamente ao desenvolvimento do esporte inserido no bojo dos demais contetidos previstos no Curriculo Oficial de EducagaoFisica, a
Secretaria Estadual de Educacéo de Sao Paulo (SEE/SP), por meio da Resolugdo SE 4, de -152016, prevé a inser¢do nas escolas da rede
estadual de ensino paulista de aulas de Atividades Curriculares Desportivas (ACDs), destinadas a pratica das diferentesmodalidades
esportivas. Na referida resolucéo, a insercdo do esporte é justificada pela importancia da pratica do esporte nas escolas. Olpetivos: Refletir
acerca das praticas pedagogicas dos docentes nas Aulas de Atividades Curriculares Desportivas (ACOsjom foco no esporte como contetdo
escolar; identificar as escolas que possuem Aulas de Atividades Curriculares Desportivas (ACDs) nas escolas da Diretoria dengino i Regido de
Catanduva; identificar quais esportes séo trabalhados nas ACDs; identificar & praticas pedagégicas desenvolvidas junto aos alunos nas ACDs;
apreender a relagéo entre o esporte, os alunos, o professor e a escola. Metodologia: A pesquisa esta sendo realizada por meiode pesquisa
bibliografica e pesquisa de campo. O instrumento utilizado para a coleta de dados serd questionario, a ser aplicado junto aos docentes de
Educacéo Fisica de uma escola de Ensino Fundamental e Médio, que atende alunos de 6° ao 9° ano e 12 a 32 séries, da Diretoriade Ensino-
Regido de Catanduva. A coleta abramera ainda os gestores da escola e os alunos que frequentam as turmas de Atividades Curriculares
Desportivas (ACDs). Resultados parciais: Até o presente momento foi realizada a pesquisa bibliografica e documental. Apés aealizacdo da
pesquisa de campo, osdados seréo tabulados e analisados a partir dos referenciais teéricos.

ANALISE DO DESENVOLVIMENTO MOTOR DE ESCOLARES NA MODALIDADE HANDEBOL
Jamil Mattioli Junior, Cezar Luciano Da Silva, Durgam Ballam, Victor Hugo Ferreira Spinelli Fernando Azeredo Var oto

Introducdo: O handebol é um esporte coletivo que foi criado pelo professor alemdo Karl Schelenz, no ano de 1919. Apds ter as regras
publicadas pela Federacdo Alema de Ginastica. O esporte comecou a ser praticado de forma competitiva em paises como, Asiria, Suica e
Alemanha. No Brasil, 0 handebol como modalidade de campo foi introduzido em Sao Paulo por imigrantes, principalmente da coldia alema, na
década de 30. Objetivo. Analisar o desenvolvimento motor de escolares praticantes de treinamento escola na modalidade handebol.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de campo de cunho quantitativo, que terd como base a aplicagdo de testes para a deteccao do nivel
do desenvolvimento motor, em habilidades especificas do handebol, bem como seu desenvolvimentoapds o treinamento sistematizado do
handebol, em escolares. Todos os participantes estardo devidamente autorizados por seus responsaveis. Os testes foram criadogpor essa
equipe e visam determinar o nivel de desenvolvimento motor nos alunos. T1: Precisdodo arremesso ao gol parado; T2: Precisdo do arremesso
em suspenc¢do/em movimento; T3: Tomada de decisdo, analisar a tomada de decisdo do aluno para fintar ou arremessar ao gol em situagéo
de ataque com cobertura ou ndo da defesa; e T4precisdo do passe e re@pg¢do em curta distancia. Resultados: até a presente data, foi feita
apenas a primeira coleta de dados, nas quais segue os resultados. T1:Cada aluno poderia somar no maximo 6 pontos, 44,4% dos alunos
somaram 0 pontos; 33,3% 2 pontos; 11,11% 1 ponto; 7,4% 3 pontos; e 3,7% 4 pontos.T2:Cada aluno poderia somar no maximo 8 pontos,
sendo que 37% dos alunos somaram 2 pontos; 25,9% 4 pontos; 25,9% 0 ponto; 7,4% 8 pontos; e 3,7% 6 pontos. T3: Cada aluno pode ria
somar no maximo 9 pontos, sendo que 33.3% dos alunos somaram 9 pontos nas 3 tentativas; 18,5% 8 pontos; 11,11% 4 pontos; 11,11% 3
pontos; 7,4% 7 pontos; 7,4% 5 pontos; 3,7% 6 pontos; 3,7% 1 ponto; e 3,7% O ponto.T4: Cada aluno tinha trinta segundos pra ef  etuar o
maior nimero de passes e recepcdes certos, e & resultados foram: 18,5 % dos alunos fizeram 28 passes certos em trinta segundos; 14,8%
25 passes certo; 11,11% 30 passes certos; 7,4% 27 passes certos; 7,4% 26 passes certos; 7,4% 24 passes certos; 3,7% 19 passes certos;
3,7% 23 passes certos; 3,7% 29 passes certos; 3,7% 21 passes certos; 3,7% 23 passes certos; 3,7% 20 passes certos; 3,7% 22 passes
certos; 3,7% 31 passes certos; e 3,7% 33 passes certos. Conclusdo: podemos concluir que houve uma grande variacdo nos escores
alcancados pelos alunos, pois porser uma turma bem heterogénea em relacdo a tempo de pratica, variando de 3 a 15 meses; idade de 12 a
17 anos; contendo participantes de ambos os géneros e alguns tém indices de auséncia nos treinos de varia de 10 a 40% das sessfes. Masé
possivel identificar que os participantes gostam bastante dos treinos e se esforgam para melhorar e assim poderem representar a escola em
campeonatos.
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APLICACAO DO TREINAMENTO FUNCIONAL PARA CONTROLE DO PESO EM ESCOLARES EM GRAU DE SOBREPESO E
OBESIDADE
Luan Rafael Muzati, Herike de Novaes, Mariana Martins Silva,Maria Angela Figueiredo Tuma

Segundo estimativa da Organiza¢do Mundial de Saude, cerca de 17,6 milhGes de criancas encontrse obesas, em escala mundial (OMS,
2008). As causas que explicam o fendmeno da obesidade infantil encontram respaldo nos fatos de que ap6s o periodo de atividade escolar as
criancas estdo cada vez mais sedentarias e optam por assistir televisdo e entreterse com jogos eletrdnicos, somase ainda a alimentacdo
incorreta que da preferéncia a alimentos hipercaléricos e pouco nutritivos e saudaveis (DUMITH; ROMBALDI, 2008). Sendo assim, a adogao
precoce de estilos de vida relacionados a manutencdo da salde, como dieta equilibrada e a préatica regular de atividade fisica deve ser
considerada como componente basica de prevengédo e tratamento da obesidade (Diretrizes Bras. Diagndstico e Trat. Sindrome Metabdlica,
2005). O treinamento funcional, enquanto estratégia de prevencdo e tratamento de obesidade, combina o trabalho resistido, utilizando a
sustentacdo da propria massa corporal e pesos livres, aliado ao treinamento aerdbio, de forma lidica e pode apresentar aplicabildade nesta
faixa etaria, uma vez que nao requer a aparelhagem relacionada ao treinamento resistido e, aparentemente, pode ter mais facil utilizagdo em
diferentes locais (VASCONCELLOS et al., 2008). O objetivo desta pesquisa foi aplicar o treinamento funcional como forma de itervengéo em
um grupo de 27 escolares de 10 a 14 anos em grau de sobrepeso e obesidade. No inicio e no final doprojeto, que contou com 8 encontros, foi
realizada avaliagdo antropométrica (altura, peso, IMC, circunferéncia abdominal e dobra cutanea triciptal) e realizados testes de aptidao fisica
e forca de membros superiores e inferiores como salto em distancia, aremesso de mediciniball, teste do quadrado e corrida de 20 m. Foi
observado os resultados antopométricos em média e desvio padrdo: peso (kg) inicial de 59,9 + 9,25 e final 61+ 8,94, estatura (m) inicial 1,56
+ 0,08 e final que se manteve igual, IMC 24,7 + 2,48 e final 25,06 + 2,61, circunferéncia abdominal (cm) inicial 74,9 + 8,48 e final 71,9 +
6,78, dobra cutanea tricptal (cm) inicial 23,3 + 4,89 e final 21,0 £ 4,5. Os resultados de aptidao fisica: salto em distancia (cm) inicial 109,4 +
23,63 e final 125,9 cm * 35,7, arremesso de mediciniball (cm) 109,42 + 23,63 e final 3,26 cm + 0,67, teste do quadrado (seg) inicial 2,95 +
0,84 e final 7,24 + 0,93 segundos e corrida de 20 metros 8,18 segundos * 1,03 e final 4,94 + 0,86. Podemos concluir que, apes ar do
aumento de peso e IMC observado no periodo, houve relevante melhora nos pardmentros antropomeétricos e na avaliagao de aptidaofisica, o
que torna o treinamento funcional uma importante estratégia no combate da obesidade em escolares.

PROESP CATANDUVA

Luis Henrique Liborio, Ana Lethicia de Paula, Matheus Henrigue de Almeida, Bianca Argolo de Britto, Paulo Henriqgue Aranda Barbosa,
Welington Felipe da Silva Menezes, Murilo Soares dos Santos, Eduardo Silva dos Santos, Angela Aparecida Albano Piccolernando Azeredo
Varoto

Introducdo: A ma alimentacéo a inatividade fisica ou sedentarismo infantil, séo fatores determinantes para esse quadro alarmante, junto com
o crescente nimero de alunos que se recusam a participar das aulas de Educagao Fisica na escola creg a cada dia, o que gera um problema
gue vai de encontro com o da obesidade infantil. O PROESP é um sistema de avaliagdo da aptidao fisica relacionada a salde ecadesempenho
esportivo de criancas e adolescentes no ambito da Educacéo Fisica Escolar e dosporte educacional, com o objetivo de coletar dados sobre o
crescimento somaticos e das aptiddes fisicas relacionadas a salde e ao desempenho motor de criancas e jovens brasileiros, d& a 17 anos.
Neste sentido decidimos contribuir com essa pesquisa nacimal, para assim podermos saber o nivel dos escolares de nossa cidade e regiao.
Objetivos: Avaliar escolares catanduvenses, através da bateria de testes do PROESP; comparar os valores obtidos entre escoles de escolas
particulares e publicas de Catanduva eregido; e comprar os valores obtidos dos escolares catanduvenses com a média nacional, do banco de
dados do PROESP. Mtodo: Aplicagdo de bateria de testes do PROESP, que consiste em um sistema de avaliagdo da aptidao fisica relacionada
a saude e ao desempenho esportivo em criangas e adolescentes. Sera utilizado o Manual do Projeto Esporte Brasil 2016 (Gaya e Gaya, 2016).
A Bateria de testes é composta por: a). Medidas de Dimensao Corporal Massa corporal, estatura, envergadura, perimetro da cintura; b)
Testes de Aptiddo Fisica para a Salde Estimativa de excesso de peso indice de Massa Corporal IMC, aptiddo cardiorrespiratéria Teste da
corrida/caminhada dos 6 minutos, flexibilidade Teste de sentar e alcancar, e resisténcia muscular localizada N° de abdominas em 1 minuto 1
Sit-up. c) Testes de Aptidao Fisica para o Desempenho EsportivoForca explosiva de membros superiores: Arremesso de medicine ball (2 kg) ,
forgca explosiva de membros inferiores: Salto horizontal (em distancia), agilidade: Teste do quadrado (4 metros de lado), velocidade: Corrida
de 20 metros, e aptiddo cardiorrespiratoria: Corrida de 6 minutos. Os testes serdo aplicados em criangas e jovens dos 7 aos 17 anos de
escolas publicas e particulares de Catanduva, participantes de equipes de treimmento esportivo na escola. (n=200) e os dados seréo digitados
no portal do PROESP (https://www.ufrgs.br/proesp/index.php) e os dados serdo tratados segundo os protocoles ja definidos pelo PROESP.
Resultados: a pesquisa encontrase em fase de treinamento da equipe de avaliadores e organizagao do calendario de aplicacéo dos testes nas
escolas participantes. Conclusfes: esperase que com os resultados possa saber o grau de aptidado fisica dos escolares, bem como qual a
quantidade de jovens obesos na regiao de Catanduva, e posteriormente, elaborar propostas para intervengdo nessa realidade.

INCLUSAO - PERSPECTIVAS E APROPRIA(;AO DOS PROFESSORES DE EDUCAQAO FisSICA
Leticia Araujo Assad, Eduardo Silva dos Santos, Victor Ropanhone de Campos, Mariana de Oliveira fusto, Luciana de Souza Cione
Basto

Introducdo: A incluséo, em geral, tem um histérico de longo percurso na vida social até ser de fato reconhecida. Desta forma, os autores

citados nesta obra, pontuam que hd uma grande diferenca entre incluséo e integracdo e que ainda nos dias atuais sdo confundidas por
professores dentro da sala de aula. Objetivo: Buscar uma compreensdo e investigar a apropriagdo dos professores deEducagéo Fisica
especificamente em sua aplicagdo e proposta inclusiva no ambito escolar,em relacéo a sua vivéncia. Pesquisa de abordagem qualitativa e de
carater transversal. Método: Os dados foram coletados por meio de entrevista semiestruturadas, transcritas na integra e analisadas com base
na fenomenologia existencial. As categorias anali@das foram: a) Estruturacéo escolar; b) Obstaculos educacionais;c) Qualificacao Profissional.

Resultados: Os relatos entre os discentes que vivenciaram a inclusdo demonstram que hé& inclusdo de forma significativa na escola, porém,
ainda sim é preciso que haja algumas adaptacdes e adequacdes tanto nas escolas como na formagdo dos profissionais que atuam dentro dela.
Conclusdo: Compreende se a necessidade de reconhecer os desafios nas perspectivas de um trabalho com inclusdo que deve ser feito de
maneira respeitosa e sem distingdo, para que desta forma haja um desenvolvimento completo de todos os alunos.

Palavra-chave: Inclusdo. Integragdo. Educagao Fisica.
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AVALIACAO DAS INICIATIVAS DE INCLUSAO DE DEFICIENTES NAS ESCOLAS DE CATANDUVA
Maria Luiza Milan Sowa, Aline Acioly De Aguiar, Jeniffer Karla Prates, Lucas Matheus PupioCassio Gustavo Santana Gongalves

A inclusdo é uma mudanca de perspectiva educacional, na qual ndo atinge apenas os alunos com deficiéncia e os que apresentandificuldade
de aprender, mas todos os demais alunos, para que o sucesso seja obtido na corrente educativa geral. Com relagéoa real situacéo escolar do
deficiente no Brasil, seria necessario que as estatisticas fossem exatas. Um a vez, que a partir da comparagdo entre o nimerode habitantes
brasileiros deficientes e o0 nimero de matriculas dos mesmos em instituicbes de ensino, fosse possivel analisar se tais defieintes pessoas
estariam sendo atendidos e recebendo uma educagdo de qualidade. Uma das dificuldades encontradas na formago dos educadores, no
estudo de alguns fundamentos teéricos para o trabalho com alunos com necessidades educacionais especiais, € o amplo leque deealidades
socioculturais existentes em nosso pais. Para atender esta demanda tdo diversa, o material dirigid a formagéo tem se proposto oferecer uma
linguagem suficientemente abrangente para ser acessivel a todos. N&o se trata apenas de incluir um aluno, mas de repensar oscontornos da
escola e a que tipo de Educagéo estes profissionais tém se dedicado. Destadrma o presente estudo teve o objetivo de avaliar como a inclusao
de criangas deficientes ocorre na cidade de Catanduvai SP, bem como avaliar quais sdo as principais dificuldades encontradas pelos
professores mensurando as iniciativas utilizadas pelos mesnos. Foi aplicado um instrumento em forma de questionario, com 11 questdes,
sendo sete de multipla escolha e quatro dissertag6es abertas. Os docentes foram abordados fora de sala de aula e assinaram entoncordancia
o Termo de consentimento Livre e Esclareddo (TCLB. A pesquisa foi submetida a apreciagcdo do Comité de ética em Pesquisa da Faculdade de
Medicina de Catanduva. Incialmente o grupo de pesquisadores entrou em contato com a secretaria de educacao de Catanduva, pos#ilitando
assim que a totalidade das escolas da rede municipal fosse contemplada com a pesquisa. Os resultados estdo sendo analisados para que um
melhor atendimento aos deficientes seja programado pelos docentes de Catanduva.

DANCA NA ESCOLA: UMA PERSPECTIVA DE DESENVOLVIMENTO MOTOR, EM ESCOLARES DO ENSINO FUNDAMENTAL DA
CIDADE DE CATANDUVA i SP
Marilia Picossi Villa, Larissa Pereira Cabrera Cedro, Ricardo José de Queiroz AlarcoBarlos Alexandre Mendes

A presente pesquisa trata-se de um estudo sobre a danga na escolg uma perspectiva de desenvolvimento motor, em escolares do ensino

fundamental. A pesquisa foi aplicada em uma escola da rede estadual de ensino fundamental da cidade de CatanduvaSP. Para avaliagdo do
efeito da prética da danga no desenvolvimento motor em escolares, matriculados no periodo vespertino com a perspectiva de idade entre 11 a
16 anos de ambos os sexos. Essa pesquisa teve como objetivo geral verificar o desenvolvimento motor em escolares, utilizandoatividades

relacionadas a danca. De acordo com o estudo bibliogr&ico desenvolvido, foi possivel mostrar que a danga enquanto um processo educacional
ndo se resume simplesmente em uma conquista de habilidades, mas que contribuiu para o aperfeicoamento das habilidades basicasdos

padrdes fundamentais do movimento, no desenvolvimento motor. O uso da danga como pratica pedagogica favorece a criatividade, além de
auxiliar no processo de construgdo de conhecimento. Para o embasamento tedrico se utilizou diversos autores relacionados ao asunto

abordado com foco no autor Vitor da Fonseca. Os métodos utilizados na pesquisa teve a combinagéo de um estudo de natureza quantitativa,
descritiva de carater exploratério e transversal que foi desenvolvido em duas etapas, sendo a primeira uma revisdo de literatura sobre os

diversos conteidos da expressividade da danca e na segunda etapa uma pesquisa exploratéria. Por fim, a pesquisa constatou que a danga,
sendo uma experiéncia corporal, proporcionou aos alunos novas formas de expressdo e comunicagdo, levandms a revelagdo da sua
linguagem corporal, também ressaltou que, o conteldo danca no processo de ensino aprendizagem trouxe diversas contribuicdes aos aluwos,

tais como: melhora no desenvolvimento motor, motivacdo e a coordenagdo. Concluimos que ouve uma melhora significativa dos mesnos,

sendo assim, foi constatada a correlagdo entre os beneficios da danca no desenvolvimento das capacidades motoras, bem como antrodugéao

da danca no ambito escolar.

NIVEL DE CONHECIMENTO SOBRE PRIMEIROS SOCORROS EM PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA
Vinicius Valino Moreira, Renan Horvatte, Jonas Santos Das Neves, Guilherme TeixeiraCassio Gustavo Santana Gongalves

Introducéo: Primeiros Socorros sao técnicas empregadas em prol da vida da vitima e pode ser realizada por qualquer pessoa, dede que tenha
conhecimentos e habilidades para agir de forma adequada, tendo em vista de que em qualquer lugar uma pessoa pode precisar de socoro. A
Educacéo Fisica atua com movimentos corporais, portanto € comum que ocorram acidentes e o professor de Educagéo Fisica nas eslas esta
exposto a incidentes que podem ocorrer durante a aula, estes acontecimentos incubem o profissional a ter conhecimentos minimes de
primeiros socorros. Um acidente é toda acéo que ocorre de maneira ndo intencional e a prestacédo de socorro pode seressencial para que ndo
haja comprometimento na saude sejam elas fisioldgicas ou psicoldgicas. Por conta da gravidade dos acontecimentos, a omissao d socorro é
punida por lei de acordo com o Cadigo Penal Brasileiro, artigo 135. Objetivos: Avaliar o nivel de conhecimento e levantar dados sobre a
vivéncia na area de primeiros socorros com professores da rede particular e publica de ensino. Método: O questionario sera canposto por
nove questdes de mdltipla escolha. As questdes iréo abordar os temas sobre a famacdo académica; a realizagdo de cursos sobre primeiros
socorros; as principais lesées ocorridas durante as aulas; os principais atendimentos a serem tomados pelos docentes. Resultdos: em
andamento. Consideragdes Finais:em andamento.
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| BIOMEDICINA

AVALIACAO DA PROTEINA ANEXINA A1 EM MODELO DE CERATITE INFECCIOSA
Rafael André da Silva, Monielle Santana, Helena Ribeiro Souza, Melina M. lyomas#Pilon, Ana Paula Girol

Introducdo: A ceratite bacteriana (CB) causada por Pseudomonas aeruginosa é uma das principais causas da cegueira no mundo, devido a
patogenicidade da bactéria que pode levar a perfuracdo da cérnea. Estudos sobre a proeina anexina Al (AnxAl) apontamna como um dos
mediadores essenciais na homeostasia de inflamag6es e infec¢des oculares. Contudo, ndo se conhecem relatos sobre a AnxAl na CB. Otbjeo:
investigar o perfil de expressdo da AnxAl no modelo de Ceratite induzida por P. aeruginosa (CIPA) em duas linhagens de camundngos,
susceptivel e resistente a patégenos. Métodos: para o desenvolvimento da CIPA os camundongos foram inoculados no olho direitp apds
ulceragdo, com 5ul de P. aeruginosaem PBS. e eutanasiados ap6s 24 horas da inoculagéo da bactéria. Animais sem maniplagdo (n=5) foram
usados como controles. Os olhos foram avaliados clinicamente. Ap6s enucleagdo foram realizadas andlises histopatolégicas e @untitativas do
infiltrado inflamatéro. As expressdes da AnxAl e do receptor para peptideos formilados (fpr2) foram verificadas imuno-histoquimicamente.
Resultados: Os nossos resultados demonstraram maior influxo de células inflamatoérias, principalmente neutréfilos nos animais susceptiveis
(C57BL/6) a CB comparado aos considerados resistentes (BALB/c) e controles. Auperexpresséo da AnxAl e fpr2 foi observada em ambas as
linhagens. Concluses:A proteina AnxAl pode ser alvo promissor no tratamento da ceratite infecciosa.

PREVALENCIA DE ANEMIA EM PACIENTES ONCOLOGICOS ATENDIDOS EM UM HOSPITAL DO INTERIOR PAULISTA
Lara Lazaro Coxa, Paola Renata Cavalcante JoaniniAndréia de Haro Moreno

A anemia é caracterizada pela deficiéncia de ferro no organismo, com niveis de hemoglobina abaixo do normal, sendo muito frequente em
pacientes com cancer. Sabese que até 70% dos pacientes oncoldgicos apresentam anemia em alguma fase da doenga ou tratamento,
principalmente durante a quimioterapia, como uma forma de toxicidade do tratamento. O objetivo do trabalho foi verificar a pr evaléncia de
anemia e alterag6es hematoldgicas em pacietes oncolégicos atendidos em um hospital do interior paulista. A pesquisa foi realizada através da
coleta e analise dos dados correspondentes aos casos de anemia diagnosticada em pacientes oncolégicos através do hemograma. dAtodo,
foram analisados 99 prontuarios, sendo 55 da oncologia e 44 da quimioterapia, onde 43 eram do sexo masculino e 56 do sexo feminino e com
faixa etaria variando de 14 a 96 anos. Valores inferiores de hematécrito foram encontrados em mais de 68% dos pacientes, mostrando a
maior suscetibilidade de anemia nesse tipo de paciente. Os indices hematimétricos mostraram alteragcdo em mais de 20% para os pacientesda
Quimioterapia em relagdo aos pacientes da Oncologia Ambulatorial, o que se deve, em grande parte, aos efeitos dos medicaments
quimioterapicos sobre a hematopoese. Portanto, houve prevaléncia de anemia do tipo ferropriva, com valores de hematdcrito inferiores a 11%
e auséncia de alteragdes morfolégicas eritrocitarias. Com isso, o trabalho buscou avaliar a prevaléncia da anemia empacientes oncolégicos e
ressaltar a importancia do acompanhamento clinico durante o tratamento, a fim de contribuir para o sucesso da terapéutica oncolégica
utilizada.

CONTROLE DE QUALIDADE DE AGUA POTAVEL EM ALGUNS BAIRROS DE CATANDUVA -SP
Alexia Ferreira, Anieli Camaroti Glad, Carolina Caporusso Infante, Leticia Bortolan de SouzaAndréia de Haro Moreno

Introducé@o: De acordo com os padrées de potabilidade, a agua potavel ndo deve conter contaminantes quimicos ou micro-organismos
patogénicos e deve estar livre de bactérias indicadoras de contaminagéo fecal. Os indicadores de contaminacao fecaltradicionalmente aceitos,
pertencem a um grupo de bactérias denominadas coliformes. O principal representante desse grupo de bactérias € a Escherichia coli No
Brasil, os padr8es de potabilidade devem atender & Portaria n° 2914/2011 do Ministério da Saude, que dispde sobre os procedimentos de
controle e de vigilancia da qualidade da agua para consumo humano e seu padrdo de potabilidade. Objetivo: Analisar alguns pa@metros
fisicos, quimicos e microbiolégicos de qualidade da agua potavel nos bairros Aeroporto | e Il, Conjunto Esportivo, Pragas dacatedral e da
matriz, Bosque Municipal, e Cemitério Monsenhor Albino, na cidade de CatanduvaSP. Método: As coletas foram realizadas no periodo da
manha, utilizando frascos estéreis devidamente identificados e encaminhados imediatamente para o laboratério de Bioquimica daFIPA. Foram
avaliados os seguintes parametros fisicequimicos: aspecto, cor, odor, pH, alcalinidade (em hidréxidos, carbonatos e bicarbonatos), dureza
total, dureza de célcio e magnésio, carbonatos e ndo carbonatos e oxigénio consumido em meio 4cido; j& na andlise microbioldgca foram
pesquisados coliformes totais e fecais empregando a técnica dos tubos multidos, de acordo com a metodologia oficial publicada pela Cetesb e
Manual Préatico de Analise de Agua, do Ministério da Salde. Resultados: Todas as amostras apresentaram aspecto limpido, incotce inodoro,
com valores de pH na faixa de 6 a 7, com auséncia de alcalinidade em hidréxidos e carbonatos. Os valores de dureza foram inferiores a 120
mg de CaCO3/L e oxigénio consumido em meio &cido inferior al,5 mg/L. Na avaliagdo microbioldgica, todas as amostras apresenteam
auséncia de bactérias do grupo coliforme (totais e fecais), com excegdo da amostra colhida no cemitério Monsenhor Albino, que acusou a
presenca de coliformes totais. Consideragdes finais: O controle de qualidade da agua deve ser realizado periodicamente, em derentes pontos
de distribuicdo, sendo extremamente importante para assegurar sua qualidade quanto aos parametros de potabilidade estabelecidos pelo
Ministério da Saude. Embora a agua da rede publica passe por tratamentos periédicos pelo sistema municipal, pode vir a ser cataminada
durante a distribuig&o.

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE SIFILIS CONGENITA E EM GESTANTES NA MACRORREGIAO DE SAO JOSE DO RIO
PRETO ENTRE OS ANOS DE 2006 A 2016
Anna Carolina Souza e Silva, Cristina Aparecida Ribeirol.arissa Favaro Marchi

A sifilis € uma doencainfecciosa provocada pela bactéria espiroqueta 7reponema pallidum e esta entre as infec¢cdes mais frequentes no Brasil.
A partir da década de 1970 observou-se uma tendéncia mundial de aumento dos casos dessa doenga entre a popula¢do em geral e, de forma
particular, dos casos de sifilis congénita e em gestantes. O objetivo deste estudo é analisar o perfil epidemiolégico dos casosde sifilis
congénita e em gestantes originados na macrorregido de Sdo José do Rio PreteSP, onde Catanduva fica inserida, entre os anos de 2006 a
2016. Trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem quantitativa, realizada a partir de dados do Sistema de Informagéo de Agravos de
Notificagdo (SINAN). Os dados foram estratificados segundo as principais cidades da macrorregido de Saddosé do Rio Preto, compreendendo
as cidades de Catanduva, S&o José do Rio Preto, Votuporanga, Fernanddpolis e Jales. Os dados obtidos foram processados atravédo
programa GraphPad Prism versdo 5.0. De 2006 a 2016 foi observado um aumento no nimero de ca®s notificados de sifilis em gestante e
congénita na macrorregido de S&do José do Rio Preto. A incidéncia da doenga apresentou uma tendéncia crescente entre os anos & 2010 a
2016, com um pico maximo no ano de 2012. As cidades com mais de 100 mil habitantes, ou seja, Catanduva e S&o José do Rio Preto notase
um crescimento dos numeros de casos da doenca muito mais significativo. Concluise que o aumento da incidéncia desta doenga na
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macrorregido de Sao José do Rio Preto seja explicado por melhorias na qualidde dos dados do Sistema Nacional de Agravos de Notificagao.
Entretanto, a sifilis congénita € um indicador da qualidade da assisténcia prénatal. Podemos inferir a necessidade de agfes sociais mais
direcionadas para controlar a transmisséo da sifilis e também melhorias nas unidades de salde, qualificagdo e manutengdo dos profissionais
para prestar uma assisténcia pré-natal integral.

CONHECIMENTO DE RISCOS COM MATERIAL BIOLOGICO POR GRADUANDOS DE ENFERMAGEM
Adriani Izabel de Souza Moraes,Maristela Aparec ida Magri

Introdugéo: Visto como um ambiente com maior risco de exposigao ocupacional a agentes biol6gicos, o ambiente hospitalar é tido como um
local de trabalho complexo, principalmente pelos procedimentos invasivos, o contato direto com sangue e ainda outros fluidos potencialmente
contaminados. Diante desse contexto, é notério quanto profissionais e estudantes de enfermagem estdo expostos a esse risco, €ndo visto
como uma medida mais significante a fim de diminuir essa exposi¢do a prevencgdo, uma vez que a ndo observacdo das normas, falhas na
orientacéo, e falta ou inadequagdo no uso de equipamentos de protegdo individual contribuem para a ocorréncia. Portanto, verifica-se que
apresentando um papel fundamental na prevengdo de exposi¢cdes a material biolégco, sdo as instituicdes de ensino, durante a formagéo
académica que sdo fundamentados os conceitos e assim construido o conhecimento.Objetivo: Verificar o conhecimento dos graduandos de
enfermagem em relacéo aos riscos com material biol6gico. Método: Trata-se de estudo epidemiolégico, realizado por meio de um questionario
estruturado, elaborado especificamente para este fim, aplicado aos graduandos do 4° ano de graduacgdo de enfermagem, aos que aceitaram
participar da pesquisa. Os dados foram coletados nodia 03 de agosto de 2017. A pesquisa foi aprovada pelo CEP das FIPA sob o parecer n®
2.114.435. Resultados. Participaram do estudo 35 graduandos de enfermagem, destes 88,57% do sexo feminino, enquanto 11,42%
masculino. A idade média de 28 anos, a maioria, 77,14% se declararam esclarecidos em relagdo ao conhecimento tido sobre riscos com
material biol6gico, quanto as infec¢Ges transmitidas frequentemente pelo sangue e/ou fluidos corporais, como mais relatada pelos alunos, em
primeiro lugar foi HIV com 97,14% , seguido por Hepatites com 85,71%. Em relagdo ao tipo de exposi¢cdo que pode ocorrer envolvendo
material biolégico, o dado mais relatado pelos estudantes foi de pele néo integra (77,14%). Consideracdes Finais:O conhecimento sobre os
riscos com material biolégico é de grande importancia, uma vez que o tendo, pode-se tomar precaugdes para ndo se envolver em acidentes e
quais atitudes devem ser tomadas se acaso vier a acontecer.

ANALISE Fi SICO-QUIMICO E MICROBIOL OGICO DA AGUA COMERCIALIZADA NA CIDADE DE CATA NDUVA-SP
Denis Wiliam Braz, Larissa Favaro Marchi

A agua é o bem mais precioso da vida através dessa certeza, o trabalho feito analisou amostras deaguas comercializadas em Catanduva,
Foram feito testes de pH onde constatou-se a regularidade das amostras Foi feita, também a analise de coliformes fecais através de meios de
cultura. Dentre os resultados concluimos que as amostras das aguas comercializadas em Catanduva eétdentro dos padrées de consumo.

A IMPORTANCIA DA ANALISE MICROBIOLOGICA COMO PROCESS O DE MELHORIA DA QUALIDADE NA SAUDE: UM ESTUDO DE
CASO EM UM LABORATORIO DE ANATOMIA PATOLOGICA NA CIDADE DE CATANDUVA  -SP
Geiza Margonar da Silva Del Ré Karen Gabriela Apolinario Margona?aulo Roberto Vieira Marques

Na area da saude, em especial na medcina laboratorial, existe uma constante atengdo na higieniza¢ao dos locais de trabalho, para evitar os
riscos que envolvem os trabalhadores. Esse trabalho se justifica pela importancia do assunto tratado, bem como pela possibilidade de oferecer
ao laboratorio pesquisado e outros, que possam aderir futuramente a esse processo, a oportunidade de diminuir o indice de contaminagdo au
elimina-la. Foram utilizadas placas de Petri e meios de cultura em vérias etapas do trabalho. Foi observada a quantidade de bactéias que
existe naquele ambiente, e posteriormente aplicado o plano de acao (treinamento dos colaboradores da empresa) e observacao damelhora do
local apds higienizagdo adequada.Concluimos que houve melhora significativa do laboratério em questéo.

AS CONSEQUENCIAS DA ANEMIA FERROPRIVA NA GESTACAO
Caroline Aparecida Pirondi, Daiani BarrosoNathalia Maciel Maniezzo Stuchi

A anemia ferropriva deriva da falta de ferro que deveria haver dentro das hemacias do organismo, essa condicao leva as céluls vermelhas a
apresentarem pouca capacidade de fixacdo do oxigénio para distribuir aos tecidos do corpo. A deficiéncia do ferro no organisno ocorre por
indmeras formas sendo elas: perdas devido a sangramento, necessidade maior de ferro devido a uma gravidez ou amanentagdo, podem
ocorrer também pela ma absorgdo de nosso organismo, entre outras. As gestantes constituem desta forma um grupo de risco, pelo fato de
estas necessitarem de uma maior absorcéo de ferro, isto acontece porque neste periodo a mulher triplica sta demanda de ferro, porém esta
demanda muitas vezes nao é suprida, pois esta ndo consegue ingerir e absorver uma quantidade necessaria de ferro para preencler suas
caréncias por este mineral. Sendo assim com esta falta de ferro no organismo a gestante desenvolve anemia ferropriva. As consequéncias
para a mde e o bebé sdo diversas pela falta de ferro no organismo ja estabelecida, sendo as mais comuns o baixo peso do bebéao
nascimento, abortos, alteracdes irreversiveis no desenvolvimento neurolégico fetal, dém de gerar na méae consequéncias como
enfraquecimento das unhas e cabelos, cicatrizacdo lenta, mau funcionamento do sistema imune. O rastreamento por sua vez se dapelo
acompanhamento pré-natal e quando necessario a ingestédo de sulfato ferroso, pois apenas assim é possivel combater a anemia ferropriva na
gestacéo. Sendo assim o governo instituiu a fortificacdo de farinhas de trigo e milho com ferro na alimentacdo das gestantes, visando desta

forma diminuir a alta taxa de anemia presente nas gestantes, e posteriormente diminuir a taxa de aborto e desnutricdo infantil devido anemia

ferropriva em nosso pais.

RETINOBLASTOMA: ACHADOS BIBLIOGRAFICOS
Bérbara Volpi Bassoli, Ana Beatriz Ferraz MartinsPaniel Henrique Gongalves

O retinoblastoma (RB) é o tumor intraocular mais frequente na infancia, apresenta-se como tumor maligno das células precursoras da retina
que resulta de mutacgdes no gene supressor tumoral RB1. A forma de crescimento da neoplasia pode ser: exofitica, endofitica, mista e difusa.
O RB é composto por células de origem neuroblastica com nucleo grande e basofilico, formato e tamanho variavel e numerosas figuras de
mitose podem ser observadas. Os sinais mais frequentes s«o:massa prese
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orbitaria, cor diferente dos olhos (heterocromia), hiperemia conjutival, cefaleia, vomitos, dor 6ssea e perda de visdo. O diag néstico definitivo
pode ser feito através de um exame de fundo de olho (sob anestesia geral), e os demais exames com a finalidade do estadiamento para
classificar o tumor e direcionar o tratamento utilizando os métodos de tomografia de cranio e 6rbita, ultrassonografia do olh o, raioi X de
cranio, mielograma de citolégico do liquido cefalorraquidiano. O tratamento depende do estadiamento da lesdo, sendo que a enucleagdo
permanece como a forma mais comum de tratamento e o método de escolha para os casos unilaterais devido a auséncia de efeitoscolaterais
durante o tratamento e a longo prazo. Em casos com histéria familiar negativa, unilateral ou bilateral, o diagndstico em geral se da mais
tardiamente. A enucleacdo deve ser realizada como tratamento primario em olhos com tumores intraoculares avangados que apresetam
alteragdes anatdmicas e funcionais. Protocolo de quimioterapia com vincrstina, etoposida e carboplatina (VEC) tem surtido efeito terapéutico
significativo para reducao tumoral, possibilitando tratamento adjuvante mais conservador.

AVALIAGAO DA INCIDENCIA DOS CASOS DE DENGUE ATENDIDOS NA CIDADE DE CATANDUVA ENTRE OS ANOS DE 20 14 A
2016
Ariane Harumi Yoshikawa, Graciela de Freitas CarlomagnoAdriana Balbina Paoliello Paschoalato

A dengue é uma doencga febril aguda de etiologia viral que afeta o homem e constitui-se em um sério problema de saude publica,
especialmente no Brasil,onde as condi¢cdes do meio ambiente favorecem o desenvolvimento e a proliferagdo do seu vetor. Em 2015, entre os
municipios com populagdo de 100 a 499 mil habitantes do estado de Sdo Paulo, Catanduva foi o segundo a apresentar maior inciéncia de
casos provaveis de dengue. No mesmo ano, foi decretado o estado epidémico do municipio. A partir da analise dos prontuérios de pacienes
que procuraram o servico de saude dos hospitais da Fundag&o Padre Albino entre 2014 e 2016, elencamos o percentual de casos @orridos em
ambos 0s sexos, 0 nimero e tipos de exames realizados para confirmagéo do diagnéstico, o nimero de internacdes e sua relagéaagpor faixa
etaria. Foram consultados 223 prontudrios, destes 135 (60,5%) pertenciam a mulheres e 88 (39,5%) a homens. Exame s foram realizados em
168 pacientes, 116 (69,0%) realizaram sorologia de IgM, 15 (8,9%) sorologia de IgM e IgG, 36 (21,4%) realizaram captura de an tigeno NS1 e
1 (0,6%) realizou os trés exames. Em 2015 ocorreram 198 internag6es, 2014 e 2016 apresentaram 10 e 15 internacdes, respectivamente. A
auséncia e insuficiéncia de informacdes nos prontuarios, revelada durante sua apreciagdo, é grande dificultador nos estudos @idemiologicos
que exploram doencas que acometem exponencialmente a populacéo evidenciando anecessidade da qualificacdo no seu preenchimento e
manuseio, e da valorizagédo da conduta ética do profissional da salide responsavel por essas informacoes.

FATORES EPIDEMIOLOGICOS ENTRE DENGUE E ZIKA
Caique Zagato Cavallari,Adriana Balbina Paoliello Pasch  oalato

O Brasil por estar situado em zonas de latitudes baixas os climas quentes e Umidos favorecema disseminagao do mosquito Aedes aegypti A
dengue é atualmente a arbovirose mais prevalente no mundo, tem uma rapida propagacgdo em relagdo as doencas virds, colocando cerca de
40% da populagdo em risco. Atualmente, a Organizagdo Mundial da Salde (OMS) relata sua presenga em mais de 125 paises e sugerque
390 Milhdes de infecgbes ocorrem anualmente. O presente estudo tem por objetivo apresentar uma revisdo interativa e sistematica da
literatura cientifica brasileira e internacional sobre a ocorréncia da dengue e a sua relagdo com variaveis meteoroldgicas. Prtanto a
controvérsias em relacdo ao mosquito, pois mesmo ele sendo vetor de mais de uma infecgdo, naregiao de CatanduvaSP, foram constatado
poucos casos de Zika em comparacédo a Dengue. Ndo podendo esquecer de destacar o fator sexual onde encontramos maiores probleas, no
caso do sexo feminino.

ATIVIDADE ANTIMICROBIANA, CITOTOXICA E ANTIOXIDANTE DE SE MENTES DE NONICULTIVADAS EM PINDORAMA -SP
Carolina Miranda Martins, Marcelo Augusto da Silva,Marcia Alcantara Santos Cavazzana

As plantas medicinais tém sido utilizadas para tratamento de doencas desde a origem da civilizagdo. O Noni, cientificamente onhecido como
Morinda citrifolia, é uma fruta nativa do sudeste da Asia trazida, seu cultivo é encontrado no Havai, Taiti e em paises da Pdinésia. Estudos
cientificos estédo comprovando algumas das atividades bioldgicas do Noni descritas pelos povos polinés® como a atividade antioxidante, anti-
inflamatodria, analgésica, antibacteriana e antitumoral entre outras. Este trabalho teve como objetivo verificar se o extrato das sementes do
Noni (M. citrofilia) possui agdo antimicrobiana sobre bactérias de importancia clinica, bem como sua acéo antioxidante e citotoxica. Foram
produzidos extratos de sementes de Noni com etanol de cereais e metanol através de extrator Soxhlet. O ensaio antimicrobianofoi realizado
pela técnica de Kirby e Bauer (difusédo em disco) em agar Muller Hinton. Para a avaliacéo citotoxica (hemolitica) foi preparada uma suspenséo
de heméacias a 4% em uma solucao fisiolégica a 0,95% e a atividade antioxidante foi determinada pelo método de sequestro de radicais livres
utilizando o DPPH. No presentetrabalho, ndo foi encontrada qualquer atividade antimicrobiana nas concentragdes utilizadas para os extratos,
mostrando que, tal atividade encontrada em frutos de Noni cultivado no Brasil, possa ocorrer devido a compostos secundarios produzidos nos
frutos somente. N&o foi verificada atividade citotéxica nas concentragdes utilizadas no ensaio, demonstrando a seguranca biolégica @s
mesmos. Foi observada alta atividade antioxidante no extrato de sementes de Noni. Tanto a auséncia de citotoxicidade quanto o potencial
antioxidativo de Noni sugerem que seu uso pode ser benéfico para o organismo protegendo-o dos diversos eventos oxidativos envolvidos em
inimeras doengas cronicas, incluindo o cancer.

AVALIACAO DO EFEITO DA PRATICA REGULAR DO EXERCICIO FiSICO SOBER A CONCENTRACAO SERICA DO ANTIGENO
PROSTATICO ESPECIFICO
Gabriela Pretti Albani, Daiane Regina Lunardelli,Daniel Henrique Gongalves

A hiperplasia prostatica benigna (HPB) é considerada uma doenga progressiva, definida como o crescimento continuo da présita, levando a

intensificagdo de sintomas e ao aumento do risco de complicagdes ao longo do tempo. O diagnéstico de doencas da préstata, cono a HPB, é

realizado através da deteccéo sérica do antigeno prostéatico especifico (PSA), que em concentracdes elevaas atua como indicativo de trauma

ou doenca da prostata. O exercicio fisico vem sendo discutido pela comunidade cientifica como uma importante estratégia ndo firmacoldgica

para prevencéo de doencas, principalmente na reducéo do risco de desenvolver doengascronicas, como diabetes, obesidade, canceres, entre
outras. Este interesse se deve ao fato de o exercicio fisico minimizar os processos degenerativos associados ao cancer, promer alteracdes

comportamentais ligadas ao estilo de vida, reduzir os riscos de recorréncia da doenga e melhorar fatores psicossociais. Com base nestas
informagdes temos por objetivo realizar um estudo comparativo entre grupos de idosos praticantes ou ndo de exercicio fisico regular e avaliar

a importancia da atividade fisica na manutencdo da salde masculina quanto ao desenvolvimento de alteracdes prostaticas, através da
quantificacdo de PSA sérico.
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A IMPORTANCIA DO CONHECIMENTO SOBRE O USO ADEQUADO DE PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS
Beatriz dos Santos Lio, Tamires Pereira Duaré Paes, Andréia de Haro Moreno

Os fitoterapicos e as plantas medicinais possuem efeitos terapéuticos benéficos e comprovados, com composicéo padronizada e grantia de

seguranga no uso. As plantas medicinais sdo amplamente utilizadas como alternativas tergpéuticas pela populagdo. No entanto, seu uso

inadequado pode acarretar maleficios a salde pela falta de conhecimento sobre a correta procedéncia e informag6es sobre toxicdade. O

presente trabalho teve como objetivo avaliar o conhecimento e uso dos fitoter &picos, além de avaliar os parametros de qualidade fisice

guimica e microbiolégica em extratos de camomila, capim liméo, erva doce e espinheira santa. Foram aplicados 120 questionaris contendo 15

guestdes objetivas sobre plantas medicinais e fitoterapicos e os extratos avaliados segundo parametros farmacopeicos preconizados. Dos 120
entrevistados, a faixa etéria prevaleceu entre 17 e 80 anos, sendo que 96% disseram saber o que séo plantas medicinais e fitaterapicos e 55%

afirmaram consumi-los na forma de chas, obtidos em lojas de produtos naturais. Porém, 95% dos entrevistados alegaram a necessidade de
maiores informacdes a populagdo. Os extratos mostraramse em acordo com os parametros avaliados, devendo passar por ensaios de
qualidade antes do uso. Através dessa pesquisa foi possivel verificar que a maioria dos entrevistados ndo se preocupa com a procedéncia e
efeitos adversos dos fitoterapicos, sendo de extrema importancia a disseminagéo de informagdes pelos profissionais de saude.Portanto, é

essencial romover agdes de melhoria na qualidade de vida da populagédo, por meio de um melhor acesso as plantas medicinais, além de
estimular a seguranga e a qualidade comprovada dos extratos analisados quando preparados de forma adequada.

CANCER DE TIREOIDE E O FAT OR DE TRANSCRIQAO Nrf2
Alano Antonio Ferreira Castanho, Leonardo Prado Stuchi, Eny Maria Goloni BertolloNathalia Maciel Maniezzo Stuchi

A glandula tireoide gera e secreta os horménios tireoidianos, sendo que estes desempenham importante fungao responsael pelo controle do

metabolismo corporal. O cancer de tireoide é considerado como sendo o mais comum dentre os tumores enddcrinos malignos, estetipo de

tumor quando tratado e acompanhado de maneira adequada pode propiciar uma boa qualidade de vida ao paciente O presente trabalho teve

como objetivo avaliar a expresséo do fator de transcricdo Nrf2 em cancer papilifero de tireoide, bécio e tecido normal de tir eoide, e verificar se

a expressao do mesmo estéa relacionada com a progresséo tumoral. Por meio das adlises realizadas neste trabalho é possivel concluir que o
fator de transcricdo Nrf2 se apresentou gradativamente expresso nas amostras avaliadas, sendo a proteina pouco expressa em teidos
normais de tireoide, moderadamente expressa em bdcio e apresentanc expresséo elevada em cancer papilifero de tireoide. A presenga do
Nrf2 no nicleo das células tumorais reforca o seu papel na regulagédo de genes relacionados a resposta antioxidante, ja que aproteina Nrf2,

migra do citoplasma para o nucleo da célula onde exerce sua fungdo de fator de transcri¢éo, apés os estimulos de estresse oxidativo que estéo
sempre presentes nos processos carcinogénicos. Palavraghave: cancer de tireoide; bécio; fator 2 relacionado a NF-E2.

AVALIAQAO DO [NDICE DE PRESCRIQAO DE CONTRACEPTIVOS ORAIS NOS CASOS DE PACIENTES COM S iNDROME DO
OVARIO POLICISTICO
Ingrid Vicente, Pedro Victor Donati Furucho, Wanessa Silva Garcia Medina

A sindrome do ovério policistico (SOP) é o transtorno enddcrino mais comum entre as mulheres em idade repodutiva e a principal causa de
infertilidade devido a anovulagdo. No entanto, esta sindrome abrange a vida das mulheres que as afetam da vida /7 vivo até a morte, levando
a varios riscos para a saude que podem prejudicar a qualidade de vida e aumentar as taxas de morbidade e mortalidade. Os problemas
menstruais e de fertilidade evoluem para complicacdes metabdlicas a medida que a idade avanca. Um diagnéstico precoce e preco €
importante para um gerenciamento adequado de SOP, especialmente nos extremos davida Util reprodutiva. De acordo com a literatura
médica atual, a terapia de estilo de vida é o primeiro passo no gerenciamento, especialmente quando o excesso de peso corpord esta
associado. A farmacoterapia é frequentemente usada para tratar as manifegacdes mais prevalentes em cada faixa etaria, como menstruagoes
irregulares e hirsutismo na adolescéncia, problemas de fertilidade na idade adulta e problemas metabdlicos e risco de cancerna velhice. Em
nossos estudos, avaliamos a incidéncia de prescricdode contraceptivos orais para o tratamento das SOPs, para as pacientes atendidas nos
Hospitais Padre Albino e Emilio Carlos, entre os anos de 2012 a 2016, O total de prontuarios analisados foi de 26, no qual 536 eram solteiras,
34% tinham filhos menores de 18 anos, 0% tinham ensino superior completo, 38% apresentavam outra patologia associada e 73% tiveram
com tratamento principal o contraceptivo oral. Nosso trabalho demonstra a necessidade de maior conhecimento sobre os contraceptivos orais,
visto a alta incidéncia na indicagdo para os tratamentos das SOPSs.Palavraschave: Sindrome dos ovarios policisticos. Adolescéncia.
Perimenopausa. Fertilidade. Contraceptivos orais.

ESTUDO EPIDEMIOLOGICO SOBRE O PERFIL DE BACTERIAS PRESENTES EM PACIENTES ADULTOS QUE D ESENVOLVERAM
INFECCAO POR CATETER VENOSO CENTRAL EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA DE UM HOSPITAL DA CIDADE DE
CATANDUVA, SAO PAULO

Isaac Luiz Vechi Frainer, Lilian Jussara Fornaciari, Marcia Alcantara Santos

Cateteres venosos centrais (CVCs) sdo dispositios estéreis utilizados em terapias, produzidos com materiais de baixa rejeicdo do organismo.A
contaminagdo do CVC em UTIs é uma das principais causas de agravamento do quadro do paciente.Para o tratamento de infeccédo
relacionado ao CVC, devese atentar a diversos fatores. Recomendase a retirada do cateter e a antibioticoterapia. O sucesso da terapia com
antibiéticos contra uma infecgéo bacteriana depende da sensibilidade do agente infeccioso ao farmaco. Neste contexto, buscama descrever o
perfil epidemiolégico de pacientes adultos que apresentam infecgdo de cateter venoso central em UTI, de um hospital da cidade de
CatanduvaSP. Estudo retrospectivo descritivo quantitativo sobre o perfil epidemiolégico de pacientes internados em UTI do Hospital Padre
Albino, na cidade de CatanduvaSP, que apresentaram infec¢&o por cateter venoso central, no periodo compreendido entre fevereiro de 2016
a fevereiro de 2017. Os casos selecionados para este trabalho foram obtidos através de prontuarios ofertados pela CCIH doHospital Padre
Albino. O estudo foi aprovado com a resolugdo n° 66939417.9.0000.5430, em 9 de maio de 2017. De acordo com os critérios utilizados para a
selecéo de casos foram obtidos 17 casos, com 19 cateteres venosos centrais analisados no periodo invegjado. Em relagdo a faixa etéria, a
distribui¢céo dos pacientes variou entre 28 a 90 anos, com média de 51,23 anos de idade, sendo 12 (70,58%) pacientes do sexo masculino, e 5
(29,42%) do sexo feminino. Os microrganismos isolados nas pontas dos cateteres esultaram na identificacéo de 8 diferentes tipos de espécies
de bactérias. Staphylococcus epidermidese Staphylococcus aureus ambas perfazendo 21,05% do total de bactérias isoladas, sendo estas as
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mais encontradas, seguidos de Pseudomonas aeruginosa(15,8%), Acinetobacter sp (15,8%) e Klebsiella pneumoniae(10,52%). No teste de
sensibilidade a antimicrobianos testados contra os microrganismos que compde o grupo Gram positivo destacarrse a linezolida e a
vamcomicina com eficacia de 88%, seguidos por rifampicina, gentamicina e sulfametoxazol/trimetropim com 75% de ag&o inibitéria. O grupo
Gram negativo apresentou sensibilidade em 73% das bactérias testadas com os farmacos imipenem e polimixina B, seguidos por meopenem
e amicacina, (64%). O aparecimento de Staphylococcus aureusdemostra o retorno da bactéria em ambientes hospitalares e com o agravante
de resisténcia a antibiéticos, que antes eram utilizados com grande eficacia. Medidas basicas de prevencao a infec¢bes sdo osnétodos mais
indicados para se evitar uma possivel infeccdo de CVC e assim, consequentemente, contribuir para a diminuicdo de resisténcia de bactérias
contra antibioticos.

CONDUTA POS-ACIDENTE COM MATERIAL BIOLOGICO EM UM LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
Isabela Barbosa Coura, Adriele Este Casanova, Maristela Aparecida Magri

O Laboratério de Andlises Clinicas é classificado uma area critica, os profissionais que ali atuam estdo expostos a agentesiblogicos e a
ocorréncia de acidentes. Objetivo: Verificar o conhecimento dos profissionais do laboratério de analises clinicas sobre a conduta apés
exposicao com material bioldgico. Metodologia: Estudo epidemioldgico a respeito do conhecimento dos profissionais do laboratdio de analises
clinicas acerca da conduta pdsacidente com material biolégico, realizado no laboratério de andlises clinicas, localizado no interior paulista. Os
dados foram coletados no més de julho de 2017, por meio de um questionario com perguntas referentes a: identificacdo dos sujeitos e
conhecimento sobre conduta ap6s acitlente com material biolégico. Resultados: Os 17 profissionais estdo representados por biomédicos
(24%), técnicos em laboratério (47%), bioquimicos (17%) e auxiliares de laboratério (12%). Houve predominancia do sexo femini no (76%), e
faixa etaria de 29 a 38 anos (41%). Segundo as etapas que devem ser realizadas apds a ocorréncia do acidente envolvendo material
biol6gicos que compreende os primeiros socorros, seguimento laboratorial e preenchimento do formulério de notificagdo os profissionais se
consideram pouco esclarecidos (41%) e esclarecidos (47). Consideragdes finais: Os profissionais da area da salde estdo mais expostos a
acidentes com riscos biolégicos. Embora no atual estudo os trabalhadores do laboratério de andlises clinicas terem apresentad esclarecidos
guanto as etapas ap6s o acidente, mostra-se necessario instruir programas de educagdo continuada, enfatizando a préaticas adequadas de
biosseguranca.

ASPECTOS GERAIS DA HEPATITE C E SEU DIAGNOSTICO NA PR ATICA BIOMEDICA
Janaina Bertolassi, Jessica @ Moraes Davide, Larissa Favaro Marchi

A hepatite C € uma doenga infecciosa que causa inflamagao aguda ou cronica do figado. Antes da descoberta de seu agente virakste tipo de
hepatite foi denominado como hepatite ndo A- ndo B - uma forma de doenga hepética aguda ou crbnica que se seguia apds a uma transfusédo
sanguinea ou de hemoderivados. O virus da hepatite C (HCV) é um agente infeccioso transmitido principalmente por sangue, seupotencial
infeccioso por via sexual ndo é alto, a transmissao vertical também é considerada pouco comum. A grande importancia das hepatites nédo se
limita ao enorme numero de pessoas infectadas; estende-se também as complicagbes das formas agudas e cronicas. As hepatites virais sdo
consideradas doencas infecciosas relevantes naatualidade, cujo comportamento epidemiolégico, no Brasil e no mundo, tem sofrido grandes
mudangas nos ultimos anos. O objetivo desse estudo foi, por meio da revisao literaria, averiguar os aspectos epidemiolégicosda doenga no
mundo e no Brasil, bem como os principais meios de transmisséo, diagnéstico e possibilidades atuais de tratamentos. Descrever os aspectos
epidemiolégicos da doenca no Brasil e no mundo, entender e conhecer a Hepatite C como os métodos de transmissédo e possibiliddes atuais
de diagnésticos. Este estudo foi baseado na revisdo da literatura acerca da hepatite C. Para isso, o levantamento bibliografico foi feib nas
seguintes bases de dados: Medline, LILACS, SciELO, Bireme, PubMed e Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Foram incluidos os igds
publicados em inglés e portugués de 2012 a 2017. A infeccé@o causada pela hepatite C geraconsequénciasgraves para a salde dos infectados
podendo levar o individuo ao desenvolvimento de carcinoma hepatocelular, além de elevar os custos publicos com otratamento. Atualmente,
a hepatite C representa um importante problema de saulde publica, apesar dos importantes avancos nos Ultimos anos quanto ao sal
diagnéstico, avaliagdo, prevengdo e tratamento da doenca. A prevaléncia estimada de pessoas infectadas po HCV é de 170 milhdes de
pessoas em todo mundo. Sendo assim, estimativas apontam que cerca de 3% da populacao mundial estejam infectadas pelo virus dahepatite
C, dentre eles, todos que receberam transfusdo de sangue ou seus componentes e 0s usuarios de dogas podem estar infectados. Entretanto,
acredita-se que o tratamento da hepatite C objetiva deter a progressdo da doenga hepatica inibindo a replicagdo viral, desta forma com a
reducdo da atividade inflamatéria pretende-se impedir a evolugdo para cirrose e carcinoma hepatocelular, havendo também melhora na
qualidade de vida dos pacientes. Os medicamentos que até 0 momento estéo disponiveis conseguem atingir os objetivos propostosna metade
dos pacientes tratados. Mas quando o diagndstico é realizado prec@emente, 0 tratamento ocorre em pacientes assintomaticos, impedindo que
guase a metade deles evolua para fases sintomaticas da doenca hepatica, a qual é de mais dificil controle.

HPV E O DESENVOLVIMEN TO DE NEOPLASIAS : UMA REVISAO DA LITERATURA
Jaqueline Cardina Stopa, Guilherme Buriosi Pereira,Larissa Favaro Marchi

Atualmente, a infec¢éo genital pelo HPV constitui a doenca sexualmente transmissivel (DST) mais prevalente nos diferentes grypos etarios e na maior parte das

unidades de salude publica. A infecc@® pelo HPV depois de instalada pode estacionar, regredir, progredir ou transformar-se, dando origem as displasias e ou
carcinomas. Esse estudo teve como objetivo revisar a literatura sobre o HPV e o desenvolvimento das neoplasias. Tratase de um estudo exploratério do tipo

revisdo de literatura, com abordagem descritiva. Foi realizado um levantamento de dados, em bases indexadas tais como, Lilacs Scielo, Bireme, no periodo de

janeiro a agosto de 2017, usando como palavras-chave, HPV, papilomavirus, cancerde colo de Utero e neoplasias. A funcdo do HPV esta bem constituida na
oncogénese cervical, sobretudo os gendétipos de alto risco, responsaveis pela constancia da infec¢do. Concluise que ha uma evidente relagéo entre o diagnéstico

positivo do HPV, em especial o HP\16 e o HPV 18, e o surgimento das lesdes préneoplasicas e neoplasicas do colo uterino. Compreender esta relagdo é de
grande importancia para a nocéo dos mecanismos envolvidos na oncogénese cervical, e aperfeicoamento da assisténcia.

AVALIACAO DOS MASTOCITOS EM MODELO DE UVEITE INDUZIDA POR LIPOPOLISSACARIDEO
Jessica Priscila Alves, Viviane Freitasla Silva, Ana Paula Girol

Introducéo: A uveite € uma importante inflamagdo da tdnica média do olho (iris, corpo ciliar e coroide), que pode levar a cegueira. Diferentes
células participam do desenvolvimento do processo inflamatério, entre elas destacamos os mastdcitos (MCs), responsaveis por &air outros
tipos celulares por meio da liberagéo do contetdo de seus granulos citoplasmaticos. Objetivo: Nede estudo, avaliamos o perfil dos MCs em
modelo de uveite induzida por endotoxina (EIU), nas fases aguda (24 horas) e tardia (48 horas) do processo inflamatério. Métodos: A uveite
experimental foi induzida pela inoculagdo de lipopolissacarideo, por via sultutanea, na pata direita dos animais. Ap6s 24 e 48 horas da
inducdo, os olhos foram enucleados para inclusdo em parafina e analises histopatolégicas e quantitativas. Os MCs foram avalidos
morfologicamente pela coloragdo azul de toluidina, o acimulo de histamina pelas coloragées azul de Alcian e safranina ea presenga das
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proteases triptase e quimase por meio da técnica de imuno-histoquimica. Resultados: Os resultados mostraram maior quantidade de MCs
totais e desgranulados, azul de Alcian e Safranina positvos, bem como quimase positivos, especialmente na iris e corpo ciliar, 24 horas apoés a
inducéo da EIU. Conclusao: Esses dados indicam os MCs intimamente ligados ao processo inflamatério na uveite.

AVALIACAO DOS EFEITOS DE DIETA NORMOCALORICA SOBRE O GANH O PONDERAL DE RATOS WISTAR SUBMETIDOS
PREVIAMENTE A DIETA HIPERPROTEICA

Jodo Pedro Boso Quintino dos Santos, Isabela Merenda Gerbasi, Natalia Sasaki Della Motta, Bianca Luiza Katsuda de Luca, RoftoBarban,
Leticia Alves, Nilce Barril

A orientagdo dietética constitui uma das principais estratégias para perda de peso e controle da obesidade. Entretanto, nas ultimas décadas
tem surgido uma série de dietas, denominadas dietas da moda, que prometem perda de peso rapida e facil através da modificacdo dos
constituintes alimentares sem diminuir o consumo de calorias e/ou sem aumentar o gasto energético e que tém atraido uma grande
guantidade de adeptos. A dieta hipoglucidica, hiperlipidica e hiperproteica proposta pelo Dr. Atkins €, sem davida, a mais fanosa de todas
elas. O objetivo do presente trabalho foi avaliar os efeitos de dieta normocal6rica sobre o consumo alimentar e ganho ponderal de ratos wistar
submetidos previamente a dieta hiperproteica. Foram utilizados 20 ratos machos separados em grupo controle (GC) (n=10), que recebeu dieta
normocalérica constituida por ragdo comercial, e grupo tratado (GT) (n=10), que recebeu dieta hiperproteica constituida por s oja texturizada
durante 15 semanas, primeira fase do experimento, e posteriormente, na segunda fase, de 15 semanas péstratamento com soja, recebeu a
mesma dieta normocalérica do GC, durante mais 15 semanas. As avaliagGes foram realizadas trés vezes por semana, os resultadosxpressos
em média+/-desvi o padr«o e anal i s ad cSaden oom nimetdesignificancia B<8,85e0 dorisdmo dlimentar foi
significativamente menor no GT (11845,28) (p=0,003) em relacédo ao GC (175,62+9,52). A analise do peso corporal revelou ganho de peso
significativamente menor no GT (232,15+41,94) p (=0,002), quan do comparado ao GC (357,05+36,41), na primeira fase do experimento.

VALORES DE REFERENCIA BIOQUiMICOS DE RATOS ( RATTUS NOVERG/CUS LINHAGEM WISTAR) PROVENIENTES DO
BIOTERIO CENTRAL DAS FACULDADES INTEGRADAS PADRE ALBINO (FIPA) DE CATANDUVA  -SP
Nuala Storino, Izabella Rodolfo Severino, Nilce Barril

Os parametros fisiologicos de animais de experimentacdo mantidos em biotérios podem variar de acordo com fatores intrinsecos ou
extrinsecos. Assim, é fundamental que cada biotério de pesquisa estabelega valores @ referencia para os animais, considerando, a espécie,
género, dieta, idade e a metodologia utilizada na analise dos parametros. No presente estudo foi determinado o perfil bioquimico de ratos
Wistar do biotério da FIPA. Foram avaliados os niveis de fosfaase alcalina, colesterol total, ureia, creatinina, triglicerideos e glicose de 40
ratos, 20 machos e 20 fémeas, pelo método enzimatico. Os resultados evidenciaram algumas variacdes entre os valores obtidos eos
referenciados na literatura, o que demonstra a importancia do conhecimento dos parametros fisiolégicos dos animais de experimentagéo. Além
disso, permitiu estabelecer os valores de referéncia para as varidveis analisadas de animais néo tratados do biotério das FIPA de Catanduva
SP.

A IMPORTANCIA DA ANALISE MICROBIOLOGICA COMO PROCESSO DE MELHORIA DA QUALIDADE NA SAUDE: UM ESTUDO DE
CASO EM UM LABORATORIO HISTOPATOLOGICO NA CIDADE DE CATANDUVA -SP
Karen Gabriela Apolinario Margonar, Geiza Margonar da Silva Del RéPaulo Roberto Vieira Marques

Atualmente estdo sendo exigidas, cada vez mais medidas preventivas e corretivas nosvarios procedimentos dos servigos de saude, para
melhorias da qualidade no atendimento do paciente. O objetivo desse trabalho é identificar, prevenir e corrigir contaminacdo bacteriana dos
diversos setores, técnicos ou administrativos, de um laboratorio particular de anatomia patolégica. Os achados demonstram que os setores
mais criticos foram os da recepgéo e financeiro, que lidam diretamente com o doente e/ou com cédulas de dinheiro. Apés conscientizagao e
treinamento sobre higienizag&o dos locais e das maos com alcool 70% observou-se que houve melhora efetiva da contaminacgéo.

ESTUDO SOBRE A CAUSALIDADE ENTRE A SiNDROME DE GUILLIAN -BARRE E O VIRUS ZIKA
Kemilli Marion Alves, Karire das Neves de Carvalho,Nathalia Maciel Maniezzo Stuchi

O ZIKA virus € uma ameagca global que se espalhou pela América ameagando assim o mundo tudo. Hoje podese considerar um virus mortal
capaz de causar danos a vida por ser associado com o aumento da déormacéo fetal como por exemplo a microcefalia e distirbios
neuropaticos, incluindo indicios sobre a associa¢&o do virus com a sindrome de Guillai¥Barre. Ndo ha até o momento vacina ou terapia anti-
viral especificas aprovadas e liberadas por 6rgdos regulaores. Portanto, esta pesquisa teve como objetivo buscar na literatura dados que
comprovassem a relagdo do virus Zika com a sindrome de GuillairBarre. O virus geralmente é transmitido pela picada de uma espécie de
mosquito Aedes infectada. O virus Zika representa grave ameagas a populagdq principalmente, em mulheres gravidas ja que anormalidades
neurolégicas congénitas associadas ao virus Zika foram relatados. Por meio dos artigos analisados foi possivel concluir que @nfeccao pelo
virus Zika aumenta as chances do individuo afetado desenvolver a sindrome de GuillainBarre, porém estudos adicionais serao necessarios
para comprovar esta relacdo de fato. Tratamento: Ainda ndo ha uma cura para a sindrome, o tratamento é focado para a diminuicdo dos
sintomas e danos motores e com isso sdo usadas inje¢cdes de imunoglobulinas e plasmaférese. Acreditese que a progressao dos sintomas da
doenca ocorre nas primeiras duas semanas, quando ocorre a estabilizacdo da doenca inicia o processo de regressdo que pode dar varias
semanas ou meses. Objetivos: Realizar revisdo bibliografica sobre a possivel associa¢do entre a sindrome de GuillaiBarre e o Zika virus.
Material e Método: Estudo baseado na literatura a respeito sobre a possivel associa¢do entre a sindrome de Guidin-Barre e o Zika virus,
elaborado através de revisdo bibliografica, com base nos bancos de dados PubMmed e Scielo. Discussdo: Um grande estudo forneceu
evidéncia que apoia uma etiologia de GBS para paralisia flacida aguda relacionada com Zika. Uma atuatiagdo recente sobre distirbios
neurolégicos associados ao virus de Zika, publicadaquatro meses apés a OMS declarar uma Emergéncia em Saude Publica, descreveu o
estudo caso-controle da Polinésia Francesa. Como "o Unico relatério com informagdes confiaveissobre os critérios diagnodsticos utilizados para
identificar suspeita de casos de GBS associados a infecgdo pelo virus Zika". Conclusdo: Por meio dos artigos analisados foi possivel contl
que a infeccéo pelo virus Zika aumenta as chances do individuo detado desenvolver a sindrome de GuillainBarre, porém estudos adicionais
seréo necessarios para comprovar esta relacéo de fato existe.
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APLICAGOES DA TECNICA DE PCR EM ANALISE DE ANCESTRALIDADE GENETICA
Lara Alvares Coghi, Ana Carolina Laus, Bruna Apgecida Crivelari, Gustavo Noriz Berardinelli, Rui Manuel Vieira Reis,Andréia de Haro
Moreno

O presente trabalho teve como objetivo descrever as principais caracteristicas da técnica de PCR, bem como sua execucao e padnizacao.
Além disso, foram observadas e discutidas diferentes tipos de PCR e sua aplicagdo em estudos envolvendo analise de ancestralidade genética.
Considerando a heranga étnica cultural do Brasil, a andlise de ancestralidade é realizada a partir da frequéncia de alelos edo uso de
marcadores moleculares informativos de ancestralidade (AIMs). Os estudos sobre ancestralidade sé foram possiveis a partir do
sequenciamento do genoma, onde varios polimorfismos (SNPs, INDELs, CNVs, STRs) puderam ser identificados e dessa forma, infier
ancestralidade sobre populacdes altamente miscigenadas. A partir de um painel 46 AIMINDELSs, quatro grupos étnicos (europeus, asiaticos,
africanos e nativo americanos) foram comparados em uma PCR multiplex simultdnea e os resultados obtidos foram analisados pormétodos
estatisticos.

EXPRESSAO DOS GENES BRCA1 E BRCA2 NO CANCER DE MAMA
Mariana Cristina da Silva, Amanda Felippe MaldonadoPaniel Henrique Gongalves

Cancer é o nome do conjunto de mais de 100 doengas que tém em comum o crescimento desordenado de célulasque infiltram nos tecidos e
6rgéos, podendo espalharse formando metastases em outras regifes do corpo. Ele dividese rapidamente, tendo a ser muito agressivo e
incontrolavel, determinando a formacéo de tumores ou neoplasias malignas. Seus diferentes tipas correspondem aos varios tipos de células do
corpo. O cancer de mama, também conhecido como cancro da mama, foi descoberto ha 3500 anos pelos egipcios antigos. A circunsincia foi
descrita em papiros de Edwin Smith e de George Ebers. Uma das descri¢Ges riere-se a tumores inflando do peito que ndo tem nenhuma cura.
O cancro da mama € um tipo de tumor maligno, originado da multiplicagdo exagerada e desordenada de células na regido mamaria. Em
familias de alto risco, os genes supressores de tumor mais importntes associados com cancro da mama sdo BRCA1 e BRCA2. Objetivo: assim,
0 objetivo deste trabalho é compreender e detalhar os mecanismos de muta¢des dos genes BRCAL e BRCA2 em cancer de mama. étbdo:
Foram utilizados para este artigo de revisdo bibliografica, bases eletrdnicas e impressas comosifes, artigos, jornais e revistas. Conclusédo: O
cancer de mama é um dos principais canceres que aparecem nas mulheres, € muito importante sempre estar fazendo o autoexame, oexame
clinico e a mamografia. Os genes BR@1 e BRCA2 séo identificados como a causa da maioria dos canceres de mama hereditarios, eles também
podem ser identificados em outros canceres, tais como: prostata, estbmago, ovarios, pancreas, vias biliares, entre outros.

ABERRACOES CROMOSSOMICAS EM CASAIS COM HISTORICO DE PERDAS GESTACIONAIS RECORRENTES
Tissiane Eid Barbosa Ashino, Graciela de Freitas Carlomagnd\ilce Barril

Introducé@o: Os abortos espontaneos (AE) sdo aqueles que acontecem sem acao deliberada. Sao classificados em precoces, quando oo@m
antes da 12 semana de amenorreia, e tardios quando acontecem apoés essa data, cerca de 80% dos casos sdo precoces. Um AE é classificado
como recorrente quando as perdas gestacionais séo sucessivas em nimero igual ou superior a dois e ocorrem até a 203%semana de gestacéo.
Cerca de 60% dos AR diagnosticados na populacéo geral sdo consequentes de aberra¢cdes cromossdmicas nos embrides.bfetivo: Avaliar a
ocorréncia de aberragdes cromossdmicas em tais casais encaminhados ao ambulatério de aconselhamento geftico do Hospital Emilio Carlos
de Catanduva-SP. Método: Apds a aprovacéo do Comité de Etica em Pesquisa das FIPA, foram avaliados os prontuarios de 62 casais com
histérico de ao menos dois abortos esponténeos ocorridos durante o primeiro trimestre de gestacdo que foram encaminhados ao ambulatério
de Aconselhamento Genético (AG), do Hospital Emilio Carlos (HEC), Catanduv&P, no periodo compreendido de 2006 a 2016. Para tanto,
realizou-se um estudo de carater retrospectivo, exploratério, quantitativo do qua | foram obtidos os seguintes dados: idade, sexo, nimero de
abortos espontaneos e periodo gestacional em que as perdas ocorreram. Finalizada a coleta das informag6es, os dados foram insridos em
planilha do Microsoft excel para tabulagdo e submetidos a andlse descritiva e expressos através das frequéncias relativa e absoluta.
Resultados: Foram observados um total de 135 perdas gestacionais, com frequéncia média de 2,17 abortos por casal durante o primeiro
trimestre de gestagao, principalmente entre a 42 e a 82 semana de gravidez. Apenas 10 casais (16,12%) relataram a ocorréncia de gestacoes
que chegaram a termo, com um total de 6 filhos nascidos vivos, clinicamente saudaveis e 7 6bitos pds-natal com ocorréncia de malformacdes.
Em 9 casais, um dos cdnjuges ja possuia filhos de outras unides. As andlises dos caridtipos evidenciaram cariétipo normal em 50 casais
(80,64%). Entretanto, em 12 casais (19,35%) foram diagnosticadas aberra¢cdes cromossdmicas em um dos cdnjuges. Conclusda Os
resultados obtidos no presente estudo evidenciaram a necessidade e importancia da realizacdo do exame de cari6tipo em todos os casais com
histdrico reprodutivo caracterizado pela ocorréncia de abortos esponténeos de causa ndo determinada e enfatiza a contribuicdodas alteracdes
cariotipicas como fator etiolégico de perdas fetais.

HEMOTERAPIA: DESCRIQAO DE REA(;()ES TRANSFUSIONAIS IMEDIATAS E TARDIAS
Tamires Pereira de VasconcelosLarissa Favaro Marchi

A transfusdo sanguinea & um processo terapéutico onde é feita a transferéncia do sangue e seus componentes com a finalidade de dar
suporte a tratamentos como transplantes, quimioterapias e diversas cirurgias sendo um meio eficaz de corrigir temporariamente a deficiéncia

de hemacias, plaquetas e fatores de coagulag@o. Porém, embora em afjuns casos a transfuséo seja a Unica forma de salvar um individuo ou

melhorar rapidamente uma grave doencga, o processo transfusional ndo esta livre de riscos e sérias complicagdes, inclusive faiis, pois a

transfusdo sanguinea é um evento irreversivel que acarreta tanto beneficios quanto riscos em potencial ao receptor, e dentro destes riscos se

encontram as reacgdes transfusionais que podem ser definidas como toda e qualquer intercorréncia que ocorra como consequénciada

transfusdo de sangue, durante e ap6s a sua administracdo. As Reacdes Transfusionais podem ser classificadas quanto: ao tempo de
aparecimento do quadro clinico e/ou laboratorial; a gravidade, sendo classificadas em imediatas ou tardias e as mediadas porvarios fatores,

divididas em imunes e ndo imunes. O avango da hemoterapia ocorreu no pais por diversos fatores, dentre eles os fatores econémicos, a
terapia celular, o desenvolvimento da genética molecular e biotecnologia e a determinacdo dos hemoterapeutas. Destacase também, o

impacto da pandemia do virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) nos processos hemoterapicos.
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DENGUE HEMORRAGICA: ASPECTOS CLINICOS, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
Stefany Forte Machado, Simone Cristina DiasWanessa Silva Garcia Medina , Adriana Balbina Paoliello Paschoalato

A dengue é atualmente uma das principais doengas transmitidas por virus, especialmente em paises tropicais como o Brasil, ond as condigdes
climaticas sdo favoraveis para o desenvolvimento do mosquito e sua proliferagdo. Do tipo de virus em RNA, possui cdeia simples e é
envelopado. A doenga possui quatro sorotipos: DEN1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4. E uma doenca febril aguda, de evolugéo benigna na forma
classica, se agravando na forma hemorragica. O exame de ultrassonografia € uma técnica que contribuiu bastarie para o diagnostico da FHD,
de método seguro, pois ndo usa radiagdo ionizante e de facil acesso por ser de baixo custo. Para o diagnostico hemorragico, éobservado na
imagem se ha extravasamento plasmatico, derrames cavitarios (ascite, derrames pleural e pericardio) e aumento da espessura da parede da
vesicula biliar, & possivel visualizar ainda liquido no espaco perirrenal. Este estudo pretende contribuir com os conhecimenbs ja existentes
sobre a doenca.

INDICAGAO DO USO DE FIOS ABSORVIVEIS E INABISORV IVEIS, PARA DERMOSSUSTENTAGAO, NO TRATAMENTO
BIOMEDICO ESTETICO ANTI -ENVELHECIMENTO
Vitor Elvis da Silva, Monise Maria Rodrigues Wanessa Silva Garcia Medina

Nos dltimos anos, os biomédicos passaram por atualizagdes em seu campo de atuagdo e ampliaram a &agdo na saude, podendo ser
devidamente habilitado em estética, apto a realizar procedimentos invasivos ndo cirlrgicos, assim como subsfincias injetaveis para fim
estéticos, prescricdes de medicamentos para fins estéticos. Umas das areas de atuacdo dentroda estética é a aplicagdo de fios de
sustentagdo. Este trabalho tem como finalidade, através de revisdo de literatura, demonstrar a habilitagdo e atuacdo do biomédico na
especialidade de estética, por meio do conhecimento técnico cientifico, bem como desaever o uso de fios de sustentacdo, para profilaxia, e
retardamento do processo natural do envelhecimento. Nesta reviséo bibliogréafica, esclarecemos os métodos e procedimentos, asorientagdes
no tratamento e os diferentes materiais, utilizados na técnica, e a obtencéo do titulo de biomédico esteta concedido pelos conselhos regionais
de biomedicina CRBM e CFBM.

PATOGENESE E CONDUTA CLINICA DA FEBRE CHIKUNGUNYA
Thayni Cristina Sanches,Nathalia Maciel Maniezzo Stuchi

A febre Chikungunya é transmitida aos seres humanos pela picada da fémea dos mosquitos Aedes, que transmitem o Alphavirus da familia
Togaviridae Os mosquitos entram em contato com o virus quando ingerem sangue de alguém infectado. A infec¢éo tem o nome de origem
através de um de seus sintomasque s«o fortes as dores articul ares, e no idioma
da Febre Chikungunya é composta por trés fases aguda, subaguda e crbnica. Os casos de febre de Chikungunya permaneceram restritos a
paises africanose asiaticos por muitos anos. Com o tempo o virus foi encontrado no sudoeste do Oceano indico, introduzido provavelmente
por viajantes virémicos e hoje é encontrado também nas Américas e em nosso pais, o Brasil. A Chikungunya é uma doenca complea e ainda
pouco compreendida, o conhecimento sobre suas consequéncias para a salde geral do homem e do seu sistema imune é restrito. Na ha
tratamento especifico para esta febre, porém existem vacinas em fase de teste para a prevencao da populagdo. Objetivo: Este trabalho teve
como objetivo buscar na literatura cientifica informag6es sobre a Febre Chikungunya, suas manifestagées clinicas (sinais e sitomas), bem
como a conduta clinica com os pacientes que apresentam a doenga. Resultados e Discuss@oEnquanto a inoculacéo do virus Chikungunya no
organismo do ser humano acontece através da picada do mosquito, sua saliva € inoculada para junto do hospedeiro acompanhada @ virus
gque possui uma quantidade enorme de moléculas antihiemostaticas e imunomoduladoras, levando a infiltragdo celular precoce no tecido e
elevando a proucéo de citocinas. Logo depois, ocorre a fase de reproducéo viral nos fibroblastos e macréfagos. A resposta imme inata é
seguida pela resposta imune celularcom a liberagao de varias citocinas pré-inflamatérias, como o interferon Zlfa, interleucinas, quimiocinas e
fatores de crescimento. Conclusda Conclui-se que a Chikungunya € uma doenga complexa e pouco compreendida pela populagéo e
profissionais da salde enquanto suas consequéncias para o sistema imune do homem infectado pelo virus. O que se sabe até agora é que
sua transmissao ocorre pelo mosquisto Aedes Aegyptie Aedes Albopictus e € uma doenga cuja maior manifestagao clinica é a dor articular, o
que pode a diferenciar da dengue. N&o ha tratamento especifico para esta febre, porém existem vacinas em fase de teste para a prevengao da
populacéo.

OBESIDADE INFANTIL: ETIOLOGIA E TRATAMENTO
Thaisa Salgado Milani, Karine BayoMarcia Alcantara Santos Cavazzan a

Introduc@o: A obesidade representa um enorme problema de salde publica, afetando de todos os paises e todas as faixas econémicas. A
obesidade infantil foi diagnosticada como um problema nutricional no inicio de 1980. O desenvolvimento da obesidade se deve a fatores
fisiolégicos, metabdlicos e genéticos. Os principais fatores ambientais sdo: aumento no consumo de produtos com abundancia emacucares e
gordura que densidade que oferecem maior densidade energética e a restricido da pratica de exercicios fisios. Objetivo: Revisar estudos que
abordam fatores contribuintes para obesidade infantil e como trata-los. Método: Pesquisa descritiva e exploratéria, com abordagem qualitativa.
O estudo foi baseado em estudos bibliograficos em criangas com excesso de pesoServiram de base artigos cientificos publicados em revistas
e periédicos indexados no Medline e Scielonos ultimos 10 anos.As bases foram acessadas por meio das Bibliotecas Virtuais mencionadas com
artigos em inglés e em Portugués .Conclusdo: A obesidade na infancia pode provocar complicacdes ortopédicas, metabdlicas, psicossociais,
respiratdrias, cardiaca, minimizando a qualidade de vida. Para melhores resultados nos tratamentos é importante a cooperacéo dos pais, que
devem estar conscientes de que a obesdade é um risco e que gera graves problemas na vida adulta.

INTOXICACAO POR BEBIDAS ALCOOLICAS EM ACIDENTES DE TRANSITO
Gillian Dantas Marcondes,Wanessa Silva Garcia Medina

Avaliac@o dos prontuarios médicos, dos pacientes atendidos nos hospitaisPadre Albino e Emilio Carlos entre os anos de 2014 a 2017, com
atendimentos relacionados a intoxicac&o alcodlica. Na sociedade atual, o uso do &lcool possui conotacédo diferenciada das denia drogas.
Possui carater licito, de baixo custo e acesso facilitado o que lhe fornece aceitagdo social, dificultando o seu enfrentamento. O seu uso é
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estimulado pela indudstria do &lcool, dificultando o seu entendimento como problema de salde publica. Ocupa o primeiro lugar mundial em
consumo em relagdo as substancias psicoatia. O alcoolismo é considerado na atualidade, um dos principais problemas de saude publica em
todo o mundo. No Brasil, seus problemas ultrapassam o ambito individual, atingindo diversas repercussdes sociais.O uso do alcool esta
associado a maioria dos actentes de transito no Brasil e no mundo e est& associado a 6570% dos casos de violéncia contra a mulher, além
de estar relacionado também com muitos acidentes de trabalho. O seu abuso acarreta problemas familiares e profissionais, debiidades no
organismo, gera preconceito, que leva ao isolamento e maior consumo de drogas. Objetivo: Caracterizar o perfil das intoxicagdes agudas por
alcool etilico registradas nos hospitais Padre Albino e Emilio Carlos do interior do estado de S&o PauloMétodo: Realizouse um estudo
epidemiolodgico transversal nos anos de 2014 a 2017. Dos 21 casos encontrados, verificouse que o género predominante foi o masculino,
66,7% dos casos a faixa etaria de maior prevaléncia foi de 40 a 60 anos e em 78,6% dos casos foi relatada assochg¢édo com outros produtos. A
circunstancia de abuso proéprio foi relatada em 21,4% dos casos, 0s casos de intoxicagdoalcodlica em mulheres, ocorreu em 36,37% dos
casos a faixa etaria média foi de 49.3 anos e em 57% dos casos foi relatada associagdo com outps produtos. A circunstancia de abuso préprio
foi relatada em 43% dos casos em tentativa de suicidio. Portanto, & necessario conscientizar, a populacdo adulta, sobre os agavos provocados
no organismo e as consequéncias do uso desenfreado. Também é importante realizar medidas de intervencéo breve, visando a reducdo de
danos e buscando a promogé&o da saude.

CARACTERIZAGCAO FITOQUIMICA DO EXTRATO AQUOSO DE  CROTON URUCURANA BAILL
Isabela Ercoli, Gabrielly Rodrigues De Oliveira, Ana Carolina Marchesini BeduttiWesley Henrique Aparecido Luiz,Andréia de Haro Moreno

Introdugdo: A Crofon urucurana Baill conheci da popul armente como sangra do68gua, ®
efeitos cicatrizantes, anti-inflamatdério, antibacteriano, antifi ngico e antineoplasico. A parte usada na preparacdo de compressas é a casca,
fervida em agua, para posterior aplicacéo em feridas e lesGes. Objetivo: Realizar a caracterizacéo fitoquimica preliminar da C. Urucurana Baill
por meio da deteccdo de metabdlitos secundarios (flavonoides, taninos, saponinas, glicosideos e alcaloides) através de reagdes de
caracterizagao especificas. Material e Método: O material (cascas) foi submetido a secagem em estufa a 60°C durante 4 horas etriturado por
turbdlise. Apos, foi preparado o extrato aquoso a 20% (p/v) pela técnica de decocgéo, em temperatura de 90°C durante 15 minutos. Apos
arrefecimento do extrato aquoso obtido, foi realizado o estudo fitoquimico preliminar através das seguintes reagbes de caracterizagéo:
flavonoides (reagdo de Shinoda, cloreto de aluminio, cloreto férrico e hidréxido de sédio), taninos (reagdo de Wasicky, cloreto férrico, acetato
de chumbo, acetato de cobre), saponinas (reacdo de Rossol e sulfovanilina), glicosideos antraquindnicos (reacéo alcafia de hidroxido de
sadio) e alcaloides (reagdo de Sheibler, Bouchardat, Bertrand, Mayer e Dragendorff). Resultados: O estudo fitoquimico prelimnar confirmou a
presenca de compostos polifendlicos (flavonoides e taninos) e de alcaloides. A presenca de poliénois, particularmente de taninos, confirma
seus conhecidos efeitos cicatrizante e antiinflamatério em lesdes tdpicas, uma vez que a adstringéncia ocorre devido a precipitagédo de
glicoproteinas presentes no tecido inflamado, contribuindo eficazmente na repitelizagdo da ferida. O alto teor de taninos indica também
provavel efeito antimicrobiano, tipico dessa classe de metabdlitos ativos, o que contribui com o processo de cicatrizagdo. Apresenca de
flavonoides indica a necessidade de avaliacdo do seu potena@l antioxidante, geralmente elevado para esse grupo de metabdlitos secundarios.
Consideragdes finais: A andlise fitoquimica confirmou a presenga de metabdlitos secundarios do tipo polifenois, particularmete de taninos,
compostos de elevada adstringéncia,relacionados as propriedades cicatrizante e antiinflamatoria do extrato.

TOXOPLASMOSE E GRAVIDEZ
Leticia Marina da Silva, Geisiane Maria de Souza da SilvaManzélio Cavazzana Junior

A toxoplasmose é uma doenca de distribuicdo geogréafica mundial, causa@ pelo protozoario Toxoplasma gondii. Foi descoberta entre 1908 &
1909, por Nicolle e Manceaux, em pesquisas encontram em um roedor africano conhecido como Gondi e nomearam o parasita dele/shmania
gondii. Porém, através de pesquisas descobriram que ndo setratava de Leishmania e entdo o denominaram de Toxoplasma gondii. O
Toxoplasma gondii € um protozoario intracelular obrigatério de distribuicdo cosmopolita. Os felinos sédo considerados os Unica hospedeiros
definitivos e reservatérios desse parasita, enquanto o homem, outros mamiferos e as aves sao hospedeiros intermediarios. O primeiro caso de
Toxoplasmose humana foi diagnosticado em Praga EUA em 1923, em uma crianga de apenas 11 meses com diagstico de hidrocefalia, sendo
infectada pela forma congénita, de méae para filho. Objetivo deste estudo é ter como publico alvo gestantes, alertando sobre os perigos de
adquirir a toxoplasmose durante o periodo gestacional. Onde podera ocasionar riscos de gerar criangas com micro ou macrocefah. Por ser
uma doenca assintomatica na maioria dos portadores, a procura por tratamento torna-se rara ou apenas as gestantes procuram devido a
obrigatoriedade do diagndstico no pré-natal. A metodologia utilizada foi baseada em casos de mulheres portadoras da toxoplasmose, tendo
como base artigos cientificos e revisées bibliograficas.

PESQUISA DE POLIFENOIS E AVALIACAO DA ESTABILIDADE DO EXTRATO ETANOLICO DE BACUPARI
lasmin Angelo Papotti, Andréia de Haro Moreno

Introducdo: O bacupari ( Garcinia brasiliensiy € um fruto de orige m brasileira, de sabor adocicado, encontrado em vérias regides do Pais,
sendo muito apreciado na regido amazonica. Popularmente é conhecido por possuir variadas propriedades terapéuticas tais comoanti-
inflamatoria, cicatrizante, anticancerigena, reconstituinte e tonica. Recentemente foi isolado o 7-epiclusianona (7EPI), um composto retirado
das cascas e sementes do fruto, com agao anticancerigena para varios tipos de tumores. Objetivo: Realizar a analise fitoquimica preliminar do
extrato etandlico de bacupari através de reagfes quimicas especificas para os metabdlitos secundarios presentes nas folhas e avaliar a
estabilidade do extrato frente a diferentes condi¢des de estresse fisico e quimico, tais como temperatura e luminosidade. Matrial e Método: A
amostra de folhas de bacupari foi obtida da Agéncia Paulista de Tecnologia dos Agronegécios (APTA), Polo Regional Centro Norte. #\folhas
foram secas em estufa com circulagéo de ar a 40° C até peso constante. Em seguida, as folhas foram trituradas pela técnica de turbolise e
preparado o extrato a 20% (p/v) utilizando como solvente o etanol 70% de acordo com a técnica de percolagdo preconizada pela Farmacopeia
Brasileira. O extrato obtido foi submetido as reagdes quimicas caracteristicas para identificagdo de pdifenois, incluindo as rea¢des de Wasicky,
cloreto férrico, acetato de chumbo, acetato de cobre (pesquisa de taninos) e reacéo de Shinoda, cloreto de aluminio, cloreto férrico e hidréxido
de sdédio (pesquisa de flavonoides). No ensaio de estabilidade prelimnar, aliquotas do extrato foram expostas a temperaturas de 0°C e 40°C
em estufa e a luz solar, por um periodo de 28 dias e seus parametros fisico-quimicos avaliados apés a retirada das aliquotas semanalmente.
Resultados: Os resultados mostraram que o extrato de bacupari apresenta prevaléncia de polifenois (taninos e flavonoides) como metaboélitos
secundarios e permaneceu estavel frente a fatores como luz e temperatura. Quanto aos caracteres organolépticos, o extrato marteve-se com
aspecto liquido transparerte, de cor marrom esverdeado e odor caracteristico. Na determinacdo do pH as amostras apresentaram variagéo de
4,8 a 5,1 e no indice de refragdo os valores obtidos permaneceram em 22° Brix. Na densidade relativa todas as amostras mantiveramse entre
0,6775 a 0,6975 g/cm3, sem alteragdes significativas. Nas determinacdes de residuo por evaporacéo e cinzas totais, os valores mostream-se
abaixo de 0,1%, indicando auséncia de residuo insollvel nos extratos. Consideragdes Finais: De acordo com os resultados obdos, o extrato
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de bacupari apresenta prevaléncia de compostos fendlicos e mostrouse estavel apds exposicéo a luz e temperatura, sem alteragdo de suas
propriedades fisico-quimicas.

AVALIACAO DA QUALIDADE FiSICO -QUIMICA E MICROBIOLOGICA DE AGUA POTAVEL NA  FUNDACAO PADRE ALBINO
lasmin Angelo Papotti, Andréia de Haro Moreno

Introducdo: A dgua destinada ao consumo humano deve ser isenta de contaminantes fisicos, quimicos e microbiol6gicos e passampor andlises
laboratoriais periédicas a fim de avaliar sua qualidade e seguranga. No Brasil, os padrées de potabilidade devem atender a Portaria n°
2914/2011 do Ministério da Salde, gue dispde sobre os procedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da agua para corsumo
humano e seu padréo de potabilidade. Objetivo: Analisar alguns parametros fisicos, quimicos e microbiologicos de qualidade da agua potavel
da Fundacéo Padre Albino, incluindo Colégio Catanduvagcampus S&o Francisco ecampus Sede da FIPA Hospital Emilio Carlos, Hospital Padre
Albino e Recanto Monsenhor Albino. Material e Método: As coletas foram realizadas no periodo da manha, utilizando frascos estéreis
devidamente identificados e encaminhados imediatamente para o laboratério de Bioquimica daFIPA Foram avaliados os seguintes parametros
fisico-quimicos: aspecto, cor, odor, pH, cloro livre, alcalinidade (em hidroxidos, carbonatos e bicarbonatos), dureza total, dureza de célcio e
magnésio, carbonatos e ndo carbonatos; ja na andlise microbioldgica foram pesquisados coliformes totais e fecais emprgando a técnica do
substrato cromogénico (Colilert), de acordo com a metodologia oficial publicada no Manual Pratico de Anélise de Agua, do Minstério da Salde.
Resultados: Os resultados mostraramse de acordo com os parametros exigidos pela Portaria 29142011. Quanto ao aspecto, todas as
amostras mostraram-se de acordo com o preconizado, com aspecto limpido, incolor e inodoro. O pH encontrouse entre 7 e 9, com auséncia
de alcalinidade em hidréxidos e carbonatos. Os valores de dureza foram inferiores a 100mg de CaCO3I/L e cloro livre inferior a 0,2 mg/L. Na
avaliagdo microbioldgica, todas as amostras apresentaram auséncia de bactérias do grupo coliforme (totais e fecais). Consideagdes finais:
Andlises de controle de qualidade da 4gua séo essenciais para asegurar a sua qualidade. As amostras de 4gua analisadas na Fundagéo Padre
Albino encontraram-se de acordo com os padrdes fisicequimicos e microbiolégicos de potabilidade.

MEDICINA

MODULAGCAO DA CICATRIZACAO DE FERIDAS CUTANEAS INFECTADAS POR S. EPIDERMID IS E TRATADAS POR DIOXIDO DE
CLORO ESTABILIZADO A 7%

Carolina Telini Rosa Rodrigues Alves, Eduardo Monteiro Diniz Junqueira, Camilo de Lellis Sandoval Filho, Renato Takeshi Ishia, Melina
Mizusaki lyomasaPilon, Helena Ribeiro Souza,Ana Paula Girol

Introdugdo: A cicatrizagdo cutanea é uma cascata de eventos que promove o fechamento de injdrias e reestabelece a anatomia da pée.
Embora vital para o organismo, esse processo pode levar ao surgimento de cicatrizes patologicas, que influenciam a fisiologiada pele. Diante
disso, modelos laboratoriais sdo desenvolvidos para o estudo do processo de cicatrizagdo, bem como para experimentagao de naas terapias.
Neste contexto, destacase o diéxido de cloro estabilizado a 7% (ClIO21 7%), um produto que tem se dest acado em clinicas veterinarias por
suas propriedades cicatrizantes, mas ainda pouco estudado cientificamente. Objetivos: Testar os efeitos cicatrizantes do ClIO2i 7% em
modelo de leséo cutanea limpa e contaminada, bem como verificar a expressao do Fator de Crescimento do Endotélio Vascular (VEGF) nessas
condigbes. Material e Método: Ratos Wistar (250g) foram anestesiados e submetidos a tricotomia e assepsia na regiao dorsal paa biopsia com
Punch metalico de 5 mm configurando lesdes com diametros padronizads. Os animais receberam analgésico codeina, por gavagem, apos
inducdo da lesdo e, nos dias seguintes, o analgésico foi oferecido na agua. Feridas de alguns animais foram inoculadas com abactéria
Staphylococcus epidermidis( G+) , (50 T L n a 10e7h Asdesdes limpas ecinfectddas foram tratadas com pomada Trofodermin®
(Pfizer) ou ClO217 7%, configurando os grupos de tratamento (n=5/cada): Trofodermin®; S. epidermidis + Trofodermin®; CIO2 i 7%; S.
epidermidis + ClIO2 i 7%. O tamanho das feridas foi mensurado diariamente e ap6s oito dias da injuria, os animais foram eutanasiados, por
dose excessiva de anestésico (isoflurano), para exérese das lesdes. Fragmentos das lesdes foram fixados em formol a 4% e proessados para
inclusdo em parafina. Sec¢desde 4 um foram usadas para andlises histopatol6gicas. O processo de cicatrizagdo da pele foi avaliado pela
coloracdo HE e a expressdo do VEGF na derme foi avaliada por imundistoquimica. Resultados: As avaliagbes macroscopicas e
histopatolégicas mostram que as feridas do grupo S. epidermidis+ CIO2 i 7% fecharam mais rapidamente, e feridas do grupo Trofodermin®
fecharam mais lentamente, embora sem significancia. A imunomarcacao do VEGF na derme da pele lesionada foi diminuida (p<0,01)nos dois
grupos tratados com CIO2i 7%. Houve diminui¢do (p<0,001) da imunomarcagdo de VEGF do grupo S. epidermidis + ClIO2 i 7% em relacao
ao Trofodermin®. Considerag¢fes Finais: O principio ativo CIO2 7% demostrou ser um bom cicatrizante de feridas infectadas ou ndo. No
entanto, mais testes sdo necessarios para comprovar sua eficacia e seguranca.

INVESTIGA(;AO DE NEUROPATIA PERIFERICA EM PACIENTES DIABETICOS ATENDIDOS NOS AMBULATORIOS E DURANTE
CAMPANHAS PUBLICAS
Beatriz Brandao Vasco Thais Mika Mizuno, Gabriel Teixeira CagnjrClaudia Ferraz, Gabriela Voltolini Alves Eliana Gabas Stuchi Perez

Introducédo: O Diabetes Mellitus (DM) é uma das grandes epidemias mundiais do século XXI, estimandese seu aumento em 100% nos
proximos 30 anos. A polineuropatia periférica (PND) diabética € uma complicacéo do DM tipo 1 e 2. Em consenso internacional foi definido a
neuropatia diabética (ND) como "a presenca de sintomas e/ou sinais de disfuncdo dos nervos periféricos em pessoas com DM, apé a exclusdo
de outras causas". O Pé Diabético bi definido como a presenca de infeccéo, ulceracdo e/ou destruicdo de tecidos moles associados a
alteracdes neuroldgicas e varios graus de doenca arterial periférica (DAP) nos membros inferiores. Mais de 70% dos pacientescom pé
diabético apresentam neuropatias; cerca de 10 a 15% séo Ulceras puramente isquémicas; 80 a 90% das Ulceras sdo precipitadas por trauma
extrinsecos; 85% das amputacdes de membros inferiores em diabéticos sdo precedidas de ulceras. Assim, a PND Pode ser causa de
deformidades, Ulceras e amputacdes. Objetivos: Este estudo visa investigar a presenca de PND nos pacientes diabéticos atendidos nos
ambulatérios do Hospital Emilio Carlos e em campanhas de esclarecimento a populagéo, com isto, orientar e/ou encaminhar paratratamento
necessaria Materiais e métodos: Projeto aprovado no CEP local. A avaliagdo neuroldgica foi realizada com aplicacdo do Escore de Sintoas
Neuropéticos (ESN) e do Escore de Comprometimento Neuropatico (ECN), teste de sensibilidade protetora com Monofilamento de 1§ Sorri® -
Bauru, além da palpacdo dos pulsos pedioso e tibial posterior. Resultados: de de maio a agosto de 2017, foram incluidos 14 pa&ientes. A idade
variou de 38 a 77 anos, sendo 4 do sexo masculino e 10 do sexo feminino, apenas 2 fumantes. Apenas o pacierte de 38 anos apresentava DM
Tipo 1, o restante apresentava DM tipo 2. O tempo de DM relatado variou de 2,5 anos a 35 anos. Os pacientes que apresentavamPND tinham
pelo menos 5 anos de histéria de doenca. Dos dez pacientes que tinham até 10 anos de doenga apenas dois ndo apresentavam critérios para
presenca de NP. Dos sete pacientes que tinham mais de 10 anos de doenca, apenas dois ndo apresentavam critérios para NP. Estedois
apresentavam alteragdes como sintomas moderado em um e o outro com sinais leves. Houve grande prevaléncia de NP, e associacdo entre
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tempo de doenca e presenca de NP. Segundo a classificagdo de risco para amputagdo do Consenso Internacional sobre Pé Diabétic apenas

dois dos pacientes tinham risco 0, sete pacientes com risco 1, dois pacientes com risco 2, e trés pacientes com risco 3. Discusséo e Concluséo:
A presenca de neuropatia diabética teve alta prevaléncia nesta amostra. Cerca de 70% dos pacientes apresentaram neuropatia peiférica, o

gue mostra a necessidade de busca ativa eexame rotineiro dos pés como forma de prevengao de Ulceras e amputacdes.

CONSULTAS DE PRE-NATAL E PESO DO RECEM-NASCIDO: ESTUDO DOS ATENDIMENTOS DE UMA MATERNIDADE -ESCOLA
RELATO PRELIMINAR
Mariana Penitenti Oliveira, Livia de Oliveira Cavalini, Nina Pire de Lemos, Vitéria Guandalini Santos,Terezinha Soares Biscegli

Introducdo: Varios estudos tém mostrado o efeito protetor do acompanhamento pré -natal sobre a satde do recém-nascido (RN), contribuindo
para uma menor incidéncia de baixo peso ao nascer, menores indices de desproporcdo peso/perimetro cefalico e menores taxas de
mortalidade perinatal. O controle pré-natal, segundo recomendagdes do Ministério da Saude, deve ter inicio precoce, ter cobertura universal,
ser realizado de forma periddica, estar integrado com as demais agdes preventivas e curativas, e ter um ndmero minimo de consultas.
Objetivos: investigar a prevaléncia de recém-nascidos pequenos para a idade gestacional (PIG) e o nimero de consultas maternas durante o
periodo pré-natal; verificar se existe correlacdo entre estes parametros. Material e Métodos: estudo transversal, quantitativo, descritivo, em
andamento. A coleta de dados esta sendo realizada através de um questionario, aplicado até o momento, de forma presencial, a112 mulheres
gue deram a luz na maternidade do Hospital Padre Albino, de CatanduvaSP, no periodo de junho a setembro de 2017. O questionario contém
dados pessoais das puérperas e questles relativas as consultas de prénatal, assim como dados do recémnascido (RN), os quaks sdo
levantados dos prontuarios médicos. As variaveis maternas analisadas foram: idade; estado civil; escolaridade; profissao; nunero de consultas
de pré-natal; idade gestacional do inicio do pré-natal. As variaveis do RN foram: idade gestacional e peso ¢t nascimento. Os RN foram
classificados em Pequeno para a idade gestacional (PIG), Adequado para a idade gestacional (AIG) e Grande para a idade gestagnal (GIG),
segundo a curva do Manual AIDPI neonatal do Ministério da Saude, que relaciona peso e idadegestacional. Os resultados foram expressos em
ndmero, porcentagem, média e desvio-padrdo. Para comparagdo das variaveis foi utilizado o teste Z para Duas Propor¢des. Considerose
significante pOO0, 05. O presente est wa a® 1648275 Rpsultadosaparoiaisplenhédia dé El&de dlak PA s o
participantes foi 25,9+6,1 anos, sendo que 52,7% delas tinham cursado o ensino fundamental, 60,7% trabalhava como empregada d oméstica
e 81,2% vivia em situacdo marital. Das participantes, 99,1% re feriram ter feito de 1 a 14 consultas médicas de prénatal (em média 8,4+2,4),
sendo que a maioria (90,2%) fez no minimo 6 consultas. Relativo ao periodo de inicio do pré-natal, 90,2% das entrevistadas iniciou as
consultas no 1° trimestre de gestacéo, 8% n o segundo e 1,8% no terceiro. A incidéncia de RN PIG foi 12,5%. Houve maior incidéncia de PIG
no grupo das gestantes que fez menos de 6 consultas (22,3%), quando comparado com o grupo que fez no minimo 6 (10,7%), embora sem
significancia estatistica (p=0,16). Consideragfes preliminares: A prevaléncia de RN PIG foi 12,5%, sem associagdo significativa entre com o
numero de consultas de pré-natal.

ESTRATEGIAS DE ENSINO -APRENDIZAGEM DE UM CURSO DE MEDICINA
Marilia de Jesus Nogueira, Fernanda Yae Takaoka Murals, Silvia Ibiraci de Souza, Terezinha Soares Biscegli

Introducdo: as discussfes sobre métodos sdo bastante antigas, mas ainda € imprescindivel rediscutir os processos de ensinaprendizagem
necessarios a formacgao para o trabalho em sadde, haja vista as pofundas modificacdes que transparecem no mundo contemporaneo.
Objetivos: Descrever as estratégias de ensineaprendizagem empregadas no curso e comparar os resultados com as propostas das Diretrizes
Curriculares Nacionais. Material e Método: Estudo transversal, descritivo, realizado através da aplicacdo de questionario aos docentes de todas
as disciplinas do ciclo basico do curso de Medicina das FIPA, de Catanduv&P, no periodo de junho a setembro/2017. As variaveis analisadas
foram: disciplina, série e respostas da questao relativa as estratégias de ensineaprendizagem. Os resultados foram expressos em ndmero e
porcentagem. Resultados: Os participantes representaram 64% dos docentes. As estratégias utilizadas foram: aula expositiva dialogada
(100%); Estudo dirigido e Estudo de caso (54,9%); Seminario (49,3%); Estudo de texto (42,3%); Team based learning Problem based
learning (29,6%); Estudo com pesquisa (26,8%); Lista de discussdo por meios informatizados, Grupo de verbalizagdo e observacédo, Mapa
conceitual, Tempestade cerebral, Portfélio, Painel, Férum, Estudo de meio, Dramatizagao, Simpésio e Oficina (menos de 15%). Considerades
finais: as estratégias de ensino-aprendizagem embora estejam de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais, comportam medtas de
aprimoramento. Os resultados auxiliaram na elaboracdo de um diagndstico situacional e sugerem a necessidade de se ampliar ogprogramas
de desenvolvimento docente, a fim de proporcionar-lhes seguranca em escolher e empregar um maior nimero e maior diversificagdo de
métodos ativos de ensino.

PRESCRICAO ASSERTIVA, ACESSO E ADESAO FARMACOTERAPEUTICA NA SAUDE PUBLICA: TESTE DE PROGRESSO
Belmiro Morgado Junior, RicardoAlessandro Teixeira Gonsaga

Introducéo: O tratamento de doengas cronicas, sobretudo, as ndo transmissiveis, geralmente inclui o uso em longo prazo de medicamentos.
Embora estes sejam eficazes no combate ou controle das doengas, os seus beneficios muitas vezes nado se realizam porque os pantes ndo
tém adeséo ao tratamento. Os fatores que contribuem para a baixa adesdo s&o inimeros, sendo um dos principais motivos as reagdes
adversas, 0 custo e 0 acesso ao medicamento através da saude publica. Na educagdo médica, o Teste de Progresso (TPMed) é umas
métodos que permite a comparagdo do desempenho, através da equaliza¢éo dos resultados, antes e depois da intervencéo. Mjetivo: Através
de teste de progresso, avaliar os conhecimentos dos internos de medicina, no tocante da qualidade nas prescri¢cdes e formas deacesso aos
medicamentos através da salude publica, durante estagio no ambulatério de farmacologia clinica. Método: O TPMed é uma avaliagdo cognitiva
longitudinal, tem por finalidade observar o desempenho dos alunos e a relevancia do escopo contemplado no estagio, na construigdo do
conhecimento e relacionamento multiprofissional, durante o estagio no ambulatério de farmacolégica clinica de hospitalescola no noroeste do
interior paulista. O programa de ensino na pratica composto por quatro encontros ao longo de um més, com carga horaria média total de 12h,
incluindo debates, dinAmicas e discuss&o de casos clinicos. O trabalho foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa, sendo apvado com n®
1.891.541, sendo facultativa participacéo através de consentimento livre e esclarecido. Resultados. Amostra composta por 22 participantes,
obtendo a porcentagem de acerto, antes e depois do estagio, nas questfes relacionadas ao manejo farmacoldgico e acesso de akrnativas
disponiveis na saude publica: 45,8 para 91,7%; Proporgdo entre dose e resposta farmamlogica: de 37,5 - 100%; Tipo de receita e acesso via
saude publica: 41,7 i 87,5%; Protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas: 20,8 i 87,5%; Prescricdo de antimicrobianos conforme RDC 20:
33,3 i 100%; Prescricdo de medicamento controlado i validade, quantidade e tipo de receita: 62,5 i 70,5%; Prescricdo assertiva -
conformidade com o Protocolo de Seguranca do Paciente: 54,21 100%. Mediana de acerto, antes e depois: 2,96/7 (42%) i 6,38/7 pontos
(91%). Consideragdes Finais: é possivel inferir que atividades multiprofissionais complementam competéncias na formagdo médica de
qualidade, considerando fatores humanisticos relacionados acesso para melhor adeséo e assim obtese a eficacia pretendida nos tratamentos
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prescritos. Analises complementares relacionada a natureza das demandas sdo necessarias para avaliar a performance do servico, intervir na
causa raiz e contribuir, sobretudo, na assisténcia e na seguranca do paciente.

CONHECIMENTO SOBRE VIOLENCIA DE GENERO ENTRE PROFISSIONAIS DA SAUDE
Livia de Olivera Cavalini, Carolina R Bonini, Claudia Ferraz, Daiana B D MeloEduardo Rogerio Malaquias Chagas

Introducdo: A violéncia contra a mulher é todo ato que resulte em morte ou leséo fisica, sexual ou psicoldgica, tanto na esfera publica quanto
na privada. As vezes considerado um crime de 6dio, este tipo de violéncia visa um grupo especifico, com o género da vitima sendo o principal
motivo. Infelizmente a violéncia de género tem se tornado um agravo de salide cada vez mais comum. Objetivo: Identificar entre os alunos de
graduacdo dos cursos de medicina e enfermagem e os residentes do Hospital Padre Albino, o nivel de conhecimento sobre violénia de género
e a capacidade de atendimento e manejo das vitimas. Material e Método: foi realizado um estudo quantitativo, de corte transversal, através de
aplicagcdo de um questionario. Foram aplicados 135 questionarios, sendo 31 (23%) participantes do curso de enfermagem, 52 (38,5%)

participantes do curso médico e 50 (37%) participantes dos programas de residéncia médica. Houve maior numero de participantes do sexo
feminino (64,4%), e a idade média dos participantes foi 27,2 anos. 54,8% dos participantes responderam que eram solteiros. Re sultados:
Agueles que responderam ter recebido informacé&o sobre violéncia de género representaram 75,5% dos participantes, destes 73,3% afirmaram

ter tido aula formal sobre o tema. O nimero de participantes que respondeu estar preparado a atendar uma paciente vitima de v ioléncia foi
65,9%. Afirmaram que cabe ao médico perguntar sobre violéncia durante o atendimento 86,6% dos entrevistados. Ja atenderam uma

paciente vitima de violéncia de género 50%. Responderam que a notificagdo compulséria € obrigatéria 66,6% dos participantes. Responderam
conhecer a lei 10.886 36,2%. Consideragdes finais: Apesar da maioria dos participantes terem respondido conhecer o assunto violéncia de
género e o papel do médico durante o atendimento somente um tergo disse conhecer a lei que qualifica e pune o agressor.

DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA HANSENIASE: PRECONCEITO E  CONSTRANGIMENTO
Ana Clara Volpato de Matos, Bruna Stangherlin, Jéssica Bidurin Picolo, Beatriz Branddo Vasco, Caroline Carioli Garcigilvia Ibiraci de Souza
Leite

O assunto a ser abordado nesse projeto de pesquisa € a hanseniase e o preconceito em torm da doenga. Sabe se que a hanseniase provoca
um impacto na vida cotidiana e a exclusédo social dos infectados € um deles. O objetivo geral da pesquisa é evidenciar a inflténcia do
preconceito e do constrangimento perante a sociedade na hesitagdo em busca a diagnéstico e do tratamento da Hanseniase, na cidade de
Catanduva-SP. Serdo pesquisados arquivos do ambulatério do HEC, pacientes do ambulatério deMoléstias Infecciosas (MI) deste ambulatério
e também serdo aplicados questionarios/formularios & populag&o em geral em ndmero néo inferior a 100 individuos no periodo entre outubro
de 2017 a fevereiro de 2018. Esperase que a pesquisa esclareca o tipo de preconceito e de constrangimento que sofreriam os possiveis
pacientes portadores de hanseniase.

AVALIAQAO DOS CASOS DE REACOES DE HIPERSENSIBILIDADE, CAUSADAS PELO USO DE CONTRASTE IODADO, NOS
HOSPITAIS EMILIO CARLOS E PADRE ALBINO, EM CATANDUVA -SP ENTRE OS MESES DE AGOSTO A OUTUBRO DE 2017
Daniele Cardoso dos Santos, Gabriel Teixeira Cagnin, Milena TheodoroWanessa Silva Garcia Medina

Os meios de contraste iodados (MCI) séo os agentes de contraste mais utilizados em todo o mundo. Mais de 70 milhdes de tomogafias

computadorizadas foram realizadas apenas nos Estados Unidos. Com base nisso, estimae que a administragdo do MCI seja realizada pelo
menos 100 milhées de vezes por ano em todo o mundo. Embora os agentes de MCI de baixa osmolaridade tenham um excelente perfilde

risco/seguranca, as reacfes adversas ao medicamento (RAMs) em geral ou as reacdes de higrsensibilidade (RHSs) em particular ocorrem em
aproximadamente 3 a 30% e 1 a 3%, respectivamente. Desta forma, entendemos ser importante avaliar os prontuarios médicos dos pacientes

atendidos pelos hospitais Padre Albino e Emilio Carlos entre os meses deagosto a outubro de 2017. Dos 108 pacientes estudados neste

periodo, 19,44% foram desafiados com sucesso pela MCI, e apenas 476% dos pacientes apresentaram resultados de desafio positivo, que foi

uma reacdo de grau | pela classificac8o de Ring e Messmer.Destes 19,44%, 23,81% foram re -expostos a um MCI testado negativo durante o

exame radiolégico e 80,56% foram selecionados para desafiar a utilizagdo do meio de contraste ndo i6nico (MCNI). Apenas 3,45% dos

pacientes apresentaram RHS, sendo que 66,66% foramRush Cutaneo e apenas 33,34% apresentaram tremores para MCNI. Podemos concluir
que a relevancia clinica para reducgédo de reacdes de hipersensibilidade imediata ao MCIl e MCNI foi 95.24% e 96,55% respectivanente.

ATUALIZAQAO EM PREVENQAO PARA GESTANTES INFE C(;AO NEONATAL PRECOCE POR ESTREPTOCOCO DO GRUPO B
Felipe Zucareli Santana, Carolina Nascimbeni Rodrigues Cruz, Gabriel Alcala Souza e Silva, Guilherme Bento de Carvalho, Camel Ciattei de
Paula, Mauro da Silva Casanova

A infec¢@o neonatal pelo estreptococos do grupo B vem sendo um tema de preocupacao geral dos especialistas devido a importante relagao
entre a morbimortalidade de recém-nascidos. A prevaléncia de colonizagdo materna relatada em diferentes localidades do Brasil aponta um
valor variante entre 14,6 a 21,6% e, caso haja colonizagdo da gestante, a transmisséo vertical ao recém-nascido ocorre em 50% dos casos.
Para reducéo da quantidade de casos de RN infectados e suas complicagdes, os especialistas se dividem entre: rastreio de todaas gestantes
entre 35 e 37 semanas, e a utilizacéo de fatores de risco. As duas estratégias tem seus beneficios e prejuizos, e em ambas dee-se realizar a
antibiético profilaxia quando necessario. Utiliza-se prioritariamente a Penicilina G e caso ndo seja possivel,utiliza-se ampicilina. Ainda, se
houver reacdo alérgica as duas anteriores, preconizase a utilizagao de cefazolina, clindamicina ou vancomicina. Palavraschave: estreptococo
do grupo B, cultura vaginal/endoanal e profilaxia intraparto.

ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS: ABORDAGEM CLANICA
Carolina Nascimbeni Rodrigues Cruz, Felipe Zucareli Santana, Gabriel Alcala Souza e Silva, Guilherme Bento De Carvalho, Caral Ciattei de
Paula, Mauro da Silva Casanova

A rotura prematura de membranas (RPM) é conceituada como corioamniorrexe espontanea que ocorre antes do inicio do trabalho de parto,
independentemente da idade gestacional. Ocorre, aproximadamente, em 10% das gestacdes. A maioria dos casos incide em pacients de
termo e 2-3% dos casos em gestacOes prétermo. Seu diagnéstico, em 90% dos casos é clénico. Em relacédo as condutas, a intencéo é reduzir
ao maximos os prejuizos para o bindbmio materno-fetal, mas essa é uma tarefa complicada e que ainda suscita muitas discussoées. Priorizese a
interrupgé@o da gestacédo na presenca de corioamnionite ou sofrimento fetal. Na auséncia destes, as condutas devem ser individualizadas de
acordo com a idade gestacional, levando em conta o uso de corticoterapia e neuroprofilaxia com sulfato de magnésio.
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PADRAO DE INTOXICACOES AGU DAS COM INSETICIDAS ORGANOFOSFORADOS, NOS HOSPITAIS EMILIO CARLOS E PADRE
ALBINO NO SUDESTE DO BRASIL
Gustavo Luis Contado Alves, Gabriel Rodrigues Vieira, Natalia MucaréWWanessa Silva Garcia Medina

Introducéo: Apesar dos beneficios aparentes dos composbs organofosforados, o veneno agrotéxico, o organofosfato € um problema crescente
em todo o mundo. Em um pais como o Brasil, onde a agricultura € um componente importante da economia, esses compostos estdo
prontamente disponiveis para o publico em geral. Ha poucas evidéncias do Brasil que mostram o padrdo de intoxicagédo por organofosfato em
instalacdes de saude. Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar o padrédo de intoxicacdo aguda por organofosfatos. Materiais e métodos:
Avaliar retrospectivamente o padrdo de intoxica¢do aguda com organofosforados, nos hospitais Padre Albino e Emilio Carlos no sudeste do
Brasil, durante o periodo de 2010 a 2015. Os dados foram coletados por meio de reviséo dos prontuarios de pacientes que foram internados
por envenenamento. Resultados: O envenenamento por organofosforados nos hospitais Padre Albino e Emilio Carlos representa cerca de
21,3% de todas as internacdes em salas de emergéncia por envenenamento. Dos 10 casos estudados, 30% eram mulheres, com propogao
entre homens e mulheres de 3,3: 1. A idade média dos pacientes foi de 35,2 com um desvio padréo de 12,25. Todos os estudos de casos s®
de pacientes que moram em um ambiente urbano. Na grande maioria dos pacientes, 90% pacientes ingeriram organofosforados como um ato
de suicidio. Quanto a via de exposi¢do, a ingestao oral foi mais comum nos casos suicidas (90%). Os profissionais de satude uaram métodos
de descontaminagdo tais como lavagem gastrica e carvdo ativado (10%) e 70% usam atropina, dipirona e bromoprida para tratamento
intoxicacdo aguda por organofosfatos. A média hospitalar foi de 1,02 dias. Conclus@o: Como uma nagdo em desenvolvimento que aeconomia
depende fortemente da agricultura, o Brasil continua a ter compostos com organofosforados, o qual continuam sendo uma causa comum de
intoxicagdes agudas. Isso é particularmente preocupante para as gera¢cdes mais jovens que tém taxas elevadas de intoxicagdo agda por
organofosfatos e cujos nimeros continuam a aumentar. Esses dados sugerem que é essencial fortalece a politica de regulamentacédo
brasileira quanto a disponibilidade de compostos com organofosforados. Além disso, serd importante projetar um programa apropriado de
educacdo em saude para a prevencéo de intoxicagdo aguda por organofosfatos suicidas e acidetais em beneficio do publico em geral.

CARACTERIZACAO E PADRONIZACAO DOS ENSAIOS FITOQUIMICOS, CITOTOXICOS E MICROBIOLOGICOS DO EXTRATO
ALCOOLICO DA GARCINIA BRASILIENSIS

Lucas Possebon, Isabella Gomes, Sara de Souza Costa, Melina Mizusaki lyomasilon, Helena Ribeiro Souza,Andréia de Haro Moreno, Ana
Paula Girol

Introducdo: os extratos alcodlicos de vegetais apresentam compostos com alto potencial antimicrobiolégico e anti-inflamatério. Embora alguns

extratos apresentem alta toxicidade em meio celular, eles podem ser eficazes quando utilizados como tratamento. Contudo, para isso é
importante que sejam bem caracterizados. Entre os extratos vegetais promissores, destacamos os obtidos da Garcinia brasiliensis
popularmente conhecida como bacupari. Objetivos: Caracterizar o extrato alcodlico bruto da Garcinia brasiliensisem ensaios fitoquimicos,

citotéxicos e microbioldgicos para futuros estudos farmacolégicos. Material e Método: O extrato de G. brasiliensisfoi obtido por percolagéo,

com o uso de 20g de folhas secas e trituradas com 100 ml de alcool de cereais, resultando no extrato bruto final a 20%. Na padronizagdo dos

extratos foram utilizadas analises de identificacdo de componentes quimicos, os taninos, flavonoides, saponinas e alcaloides, por meio de
reacGes com cloreto férrico, acetato de chumbo, acetato de cobre, &cido acético glacial, cloreto de aluminio, shinoda, hidréxido de sédio,

Sheibler, Bouchardat e Dragendorff. Além disso, os extratos foram avaliados quanto a citotoxicidade em diferentes concentragdes in vitro de

células sanguineas, seguido de leitura por absorbancia em 540 nm no espectrofotdmetro. Para andlises microbioldgicas, os miaorganismos
(NewProv) Escheria coli (ATCC 0022), Staphylococcus aureus (ATCC 0023), Enterococcus spp (ATCC 0012), Salmonella (ATCC 0028),
Morganella morganii (CCT 0588), Klebsiella pneumoniae(ATCC 0083), Proteus (ATCC 0133), Shigella(ATCC 0122) foram incubados em placa
de Petri a 37° C por 24 horas com discos embebidos de diferentes concentragbes do extrato d G. brasiliensisseco e diluido em solucao de
glicose. Apds esse periodo foram medidos os halos desses discos comparados a antibiéticos de referéncia. Resultadoss rea¢8es fitoquimicas
identificaram a presenca de taninos, flavonoides e alcaloides, mas réio de saponinas. Nas analises de citotoxicidade, o extrato na concentragéo
em 10% apresentou baixa taxa de hemdlise nas células sanguineas e elevada nas concentraces maiores. Os ensaios microbiol6gis

mostraram inibicao de todos 0os microorganismos estudados na concentracao maxima (100%) do extrato e também foram observados halos de

inibicdo em Proteus, Enterococcus e Shigella nas concentracdes de 75%, 50% e 25% do extrato comparado ao antibiético de referéncia.

Consideracgdes finais: O extrato alcodlico das folhas da G. brasiliensismostra importante perfil anti -inflamatério e antimicrobiano, com diversos

componentes que, em baixa concentracdo, ndo apresentam toxicidade com relagdo ao seu uso.

ANALISES FISIOLOGICAS DO EXTRATO ALCOOLICO DA  GARCINIA BRASILIE NSIS EM MODELO DE DOENCA PULMONAR
OBSTRUTIVA CRONICA INDUZIDA PELA FUMACA DO CIGARRO

Lucas Possebon, Isabella Gomes, Sara de Souza Costa, Melina Mizusaki lyomasRilon, Helena Ribeiro Souza,Andréia de Haro Moreno
Ana Paula Girol

Introducdo: O tabagismo esta associado ao desenvolvimento da doenca pulmonar obstrutiva cronica relacionada a inflamacéo, diferentes
alteragdes fisioldgicas e comorbidades. Estudos recentes tém utilizado ervas medicinais para o tratamento de diversas doengasnflamatérias e
sisttmicas. Nesse cendrio, destacamos aGarcinia brasiliensiscomo alternativa terapéutica das alteragdes causadas pelo habito tabagista.
Objetivo: Analisar os efeitos fisiologicos da administragdo do extrato alcodlico da G. brasiliensisem modelo de doenca pulmonar obstrutiva
cronica. Material e métodos: ratos wistar, ap6s aprovacéo pelo CEUAFIPA (rn° certificado 06/17) foram expostos a fumaca de 10 cigarros/2x
ao dia, por 8 semanas, sendo divididos em trés grupos (n=7/grupo): ndo tratado, tratado com extrato alcodlico das folhas da G. brasiliensis,
por gavagem, 3x/semana, e controle, que foi exposto somente ao ar comprimido. Apds este protocolo, os animais foram submetidos a
avaliagOes fisioldgicas: pesagens semanais realizadas no mesmo periodo do dia; aferigd da pressdo arterial pela cauda, de modo n&o
invasivo, na primeira e Ultima semanas do protocolo de exposicdo, pletismografia, sendo consideradas as categorias de volume,frequéncia e
ventilagdo pulmonares e medidas pulmonares das imagens radiogréficas ralizadas na Ultima semana do experimento. As médias foram
comparadas pela one-way ANOVA seguida do pdsteste de Bonferroni para andlises das medidas pulmonares obtidas das radiografias e
pletismografia. Para analise da presséo arterial foi usada a ANOVA cm repeticfes. Enquanto as médias das pesagens foram comparadas pelo
two-way ANOVA. Valores de P menores que 0,05 foram considerados estatisticamente significantes. Resultados: os animais expostos fumaca
do cigarro, tratados ou ndo com o fitoterapico most raram ganho de peso (p<0,01) a partir da segunda semana de exposi¢cdo. Contudo, no
término do experimento houve redugdo do peso desses animais expostos em comparagao aos animais controle. As pressdes arteriai foram
elevadas nos animais sem tratamento ao final do experimento comparado aos animais controles e tratados (p<0,01). Nas andlises por
radiografia foi verificado aumento do pulmé&o direito nos ratos expostos ao fumo néo tratados, em relagéo aos controles (p<0,0 1) e expostos
ao fumo tratados. Na medida do pulméo esquerdo ndo foram observadas diferengas estatisticas entre os grupos. As analises de pletismografia
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identificaram aumentos de volume (p<0,001), frequéncia (p<0,01) e ventilacdo (p<0,001) pulmonares nos animais expostos ao fum o
comparados aos animais controle, com redugdo das mesmas variaveis (p<0,001) nos animais expostos a fumaca e tratados comparados aos
ndo tratados. Consideragdes finais: a administracéo do extrato da G. brasiliensispromoveu efeitos protetores dos parametros fisioldgicos em
animais expostos a fumaca do cigarro.

CARACTERIZACAO DO SISTEMA DE LIBERACAO DE DROGAS, CONTENDO ZINCO FTALOCIANINA TETRASSULFONADA
(ZNPCSO0,), PARA O TRATAMENTO DO CANCER DE PELE
Willon Oliveira de Limas, Priscilla Colbachini Rezende, Manoel Del Arco NetdNVanessa Silva Garcia Medina

Terapia Fotodindmica tdpica é usado para uma variedade de doengas de pele malignas e prémalignas, incluindo a doenca de Bowen e
carcinomas basocelulares superficiais Nas Gltimas décadas, um nimero consideravel de estudos forealizado sobre o desenvolvimento de
transportadores e sobre a sintese ou modificagdo de valiosos fotossensibilizadores. O objetivo deste estudo foi obter e caraterizar
nanoparticulas contendo Zinco Ftalocianina Tetrasulfonada (ZnPcSg) e investigar a estabilidade desta formulacéo para terapia fotodinAmica
tépica. As caracteristicas hidréfilas e o potencial de agregacéo, apresentados pelo fotossensibilizador, Zinco Ftalocianina @trassulfonada
(ZnPcSd), fazem com que seja dificil a sua transfeccdo celular e reduzem a eficacia do composto na terapia fotodinamica (TFD).
Nanoemuls&o é um produto termodinamicamente estavel, isotropicamente claro, que tem um tamanho de gota de <0,15 um. E constit uida por
agentes tensoativos (Span®80 / Tween 80), 6leo de canola e um propilenoglicol (PG) / mistura de agua (3:1). Neste estudo, realizamos a
caracterizagdo das microemulsées carreadoras de ZnPcSf) para utiliza-las em cancer de pele. Caracterizamos as formulages analisando a
condutividade elétrica, o espalhamento dindmico de luz e potencial Zeta. Nossa microemulsao foi desenvolvida para aumentar a transfecgdo
celular de ZnPcSQ e reduzir sua agregagdo. O sistema de microemulsdes foi de 6leo em dgua com diametro de fase interna de 32,5+0,06nm
com ZnPcSd e 27,5+0,15nm sem ZnPcSQ. O indice de Polidisperséo foi menor do que 0,10 indicando um perfil de monodisperséo apropriado
para distribuicdo. A superficie potencial Zeta teve valor médio de -25.2 mV. Neste aspecto, a emulsdo caracterizada pode ser sugerida como
um potencial sistema de entrega para terapia fotodinamica topica para cancer de pele.

PREPARAQAO E CARACTERIZAQAO DE CUBOSOMOS DE GLICERIL MONOOLEINA PARA MELHORAR A LIBERA(;AO DE ZNPCSO 4,
PARA O TRATAMENTO DE OSTEOSSARCOMA

Leonardo Luis Cassoni, Fabiola Silva @rcia Praca, Rafael Brandao Cucolo, Gabriel Martins Pistori, Victor Da Silva Duran, Gabriel Pompilio Vilas
Boas, Wanessa Silva Garcia Medina

O osteossarcoma (OS) é um sarcoma 0sseo primario mais comum em humanos, que se manifesta normalmente como osteogérse por células
malignas, produzida por ostedide de origens mesenquimatosas. Hoje, a taxa de sobrevivéncia global aumentou para 7680%. Porém, isso
representa apenas um sucesso parcial por causa das elevadas taxas de amputagdo de membros e metastases pulmmares. No Brasil, a real
incidéncia é dificil de ser determinada pela falta de registros adequados, porém, estima-se que haja cerca de 350 casos novos por ano. O
padrdo atual para o tratamento com osteossarcoma emprega quimioterapia neoadjuvante, cirurgia e, em seguida, quimioterapia adjuvante
pés-operatéria. No entanto, alguns estudos tem testado novas terapias para o tratamento desse tipo de tumor. Dentre essas terapias, a
terapia fotodindmica (TFD) que estd cada vez mais mostrando resultados no tratamento de osteossarcomas. Tal terapia ja& € empregada no
tratamento de tumores superficiais sélidos e vem ganhando destaque devido ao fato de ser minimamente invasiva, mas com uma eficacia
clinica para diferentes tipos de tumor. Sabe-se que a presenca de um metal central a molécula de ftalocianina estabiliza a mesma, havendo
maior influéncia na capacidade fotossensibilizadora de modo que as ftalocianinas de zinco (PCZn) estdo entre os sensibilizades (agentes
fotossensiveis) mais promissores para a utilizagdo naTFD. Nesse sentido, desenvolvemos e investigamos o potencial da monoleina e
poloxdmero com base de cubosomas encapsulados com ZnPcSO(Zinco ftalocianina tetrasulfonada) como sistema de entrega, com a
caracterizagao, considerando que o desenvolvimento radonal dos sistemas de entrega de farmacos € uma questao importante para prever seu
desempenho quando aplicado a estudos/n vitro e in vivo. Os cubosomas foram preparados pela hidratagéo do filme lipidico fino como relatado
anteriormente na literatura. Inic ialmente, uma mistura fundida de monooleina, poloxamero foi previamente homogeneizada e depois foi
dissolvida em cloroférmio. O baldo foi entdo ligado a um evaporador rotativo para evapora¢do com cloroférmio. Em seguida, uma pelicula fina
foi formada no fundo do baldo e a fase aquosa contendo a ZnPcSQ foi adicionada para formar dispersdes e ap6s a dispersao estar formada,
foi filtrada com um filtro de 0,45 micras. As formulacdes que contém ou ndo a ZnPcSO, obtidas neste trabalho apresentaram aparéncia
homogénea, nanoescéncia opaca e exibida (cerca de 200 nm sem o fotossensibilizador e 172nm com a ZnPcSfa 6,8 mg / ml) e resultados
de baixa polidispersédo. Os sistemas foram fisicamente estaveis durante 40 dias, mesmo em condi¢es aceleradas (alta temperatta e umidade
controlada). Considerando as caracteristicas fisicequimicas obtidas a partir da nanossispersao de cubosomas, com base na monoleina e na
ZnPcSQ e no poloxamero, sugerimos que essa nanodispersdo € um sistema de entrega potencial para a administagdo de ZnPcSQ para o
tratamento de osteossarcoma.

AVALIACAO E CARACTERIZAQAO DAS MICROEMULSOES CONTENDO VITAMINA E PARA TRATAMENTO DO RETARDO DO
ENVELHECIMENTO CUTANEO

Maria Julia Azarite Saloméo, Ana Rafaela Foloni, Beatriz Monteiro de Carvalho,Daian Alves da Silva, Fabiola Silva Garcia PragaWWanessa
Silva Garcia Medina

Uma causa comum de envelhecimento da pele é a radiacéo ultravioleta da luz solar. A maioria das lesGes de pele pode ser evitda evitando o
sol, quando est& na sua intensidade de irradiagdo de maior exponencial, e pelo prétratamento da pele com antioxidantes antes da exposigao
ao sol. As evidéncias demonstram que 0s compostos naturais podem desempenhar um papel crucial na prevengéo, crescimento e prgressao
de lesdes teciduais. Os tacotriendis da Vitamina E (VitE) mostraram possuir atividade antitumoral, uma vez que possui propriedades
estabilizadoras da barreira da pele e fornece protecdo contra o dano fotografico da pele induzido por UV através de uma combihacéo de
propriedades antioxidantes e absorventes de UV. Nesse sentido, desenvolvemos e investigamos o potencial da monoleina e poloxamero com
base de cubosomas encapsulados com VitE como sistema de entrega topica, com a caracterizacéo e estabilidade fisicoquimica fam avaliados
considerando que o desenvolvimento racional dos sistemas de entrega de farmacos é uma questio importante para prever seu desenpenho
guando aplicado a estudos in vitro e in vivo. Os cubosomas foram preparados pela hidratagdo do filme lipidico fino como relatado
anteriormente na literatura. Inicialmente, uma mistura fundida de monoleina, poloxamero e VitE foi previamente homogeneizada e depois foi
dissolvida em cloroférmio. O baldo foi entdo ligado a um evaporador rotativo para evaporagao com cloroférmio. Em seguida, uma pelicula fina
foi formada no fundo do baldo e a fase aquosa foi adicionada para formar dispersdes. As formula¢des que contém ou ndo a VitE obtidas neste
trabalho apresentaram aparéncia homogénea, nanoescéncia opaca e exibida (cerca de 200 nm) eresultados de baixa polidispersao. N&o foram
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observadas diferencgas estatisticas nos parametros avaliados apés incorporacéo de VitE a 0,2 mg/g. O grau de encapsulamento entorno de
100% foi observado uma vez que nenhuma VitE na solucgdo filtrada foi detectado por HPLC considerando o método de menor limite de
deteccéo. Os sistemas foram fisicamente estaveis durante 40 dias, mesmo em condigdes aceleradas (alta temperatura e umidade ontrolada).
Considerando as caracteristicas fisicequimicas obtidas a partir da nanodispersdo de cubosomas, com base na monoleina e na VitE e no
poloxamero, sugerimos que essa nanodispersdo é um sistema de entrega potencial para a administracéo tépica de VitE para o traamento de
prevencédo do envelhecimento de pele.

ENFERMAGEM

SAUDE DO HOMEM: DESAFIOS NA PROCURA DO SERVIGCO DE SAUDE, COM ENFASE NA ATENCAO PRIMARIA
Daiana Cristina Rodrigues Aleixo, Adriano de Melo Mingdia, Bruna Casari da Cruz, Perpétua Aparecida de Siqueira Bignardiline Fiori dos
Santos Feltrin

Como os padrées ce género socialmente construidos criam dificuldades para o bom cuidado da sadde masculina, este estudo tem como
objetivo identificar os motivos que ocasionam a baixa procura do homem aos servicos de salde. Sendo realizado um estudo descritivo com
carater qualitativo, que contribui nas construgées tedricas, comparacdes e validacéo dos resultados, foi utilizado a Biblioteca Virtud em Saude,
acessando as bases de dados Literatura LatineAmericana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e o portalScientific Eletronic Library
(SciELO). Na pesquisa foram detectados 47 artigos, destes, somente em 22 artigos foram identificados varios fatores relacionadosa baixa
procura do homem aos servicos de salde na atencdo primaria, que sdo: Horario de atendimento da unidade e dos servigos oferecidos
vergonha de procurar os servigos, 0 medo, o preconceito. Analisando cada artigo, foi encontrado trés abordagens diferentes relacionados aos
motivos pela baixa procura do homem aos servicos de saude, dentre elas as principais faam: Cultural (50%), de gestao (41%) e social (9%),
Causas que estdo associadas ao esteredtipos de género, questdes essas que reprimem as necessidades ao cuidado. Identificamague esses
motivos estdo vinculados a questdes sociais e culturais, fazendo com que as politicas publicas de salde masculina ndo obtenham
reconhecimento, para tal reconhecimento das politicas do PNAISH, o enfermeiro da unidade, como membro da equipe multidisciplhar, deve
realizar o planejamento, a organizagdo e o desenvolvimento de agdes que torne aos servigos de salde mais eficazes e eficientes. A equipe
multidisciplinar é de grande importancia para a promocao da satde e maior adeséo dos homens aos servigos, sendo necessaria gercepgao
da equipe para o bom atendimento ao homem, sempre procurando entender o que eles sabem do assunto.

FRATURAS E IMOBILIZAQOES EM ORTOTRAUMATOLOGIA
Debora de Azevedo, Virtude Maria Soler

Introducdo: Fratura caracteriza-se pela ruptura da continuidade do osso e perda da integridade da estrutura esquelética. Nesse caso, as
estruturas adjacentes também sdo afetadas resultando em edema de tecidos moles, hemorragia para dentro dos musculos e articuhcoes,
luxacdes articulares, rompimento de tenddes, laceracdo de nervos e lesdo de vasos sanguineos. Assim, as fincipais queixas sao: dor,
incapacidade de mexer o membro e deformidade, que podem variar segundo a localizagdo e o tipo de fratura, fechada ou exposta.
Imobilizagao é utilizada para controlar ou abolir movimentos de um membro fraturado e obtengdo do repa ro da lesédo, sendo importante a sua
eficacia, considerando-se dois aspectos: utilizagdo de materiais de baixo volume e a técnica utilizada para o ato. Problema de Saude Publica de
alta incidéncia e custo socioecondmico elevado para o sistema de salde confjuram-se como causa de morbidade e mortalidade. Objetivos:
Apresentar o nimero de atendimentos realizados no ambulatério de ortopedia de um hospital-escola do interior paulista, durante trés meses e
relatar os principais tipos de imobilizag6es (talas/gesscs); caracterizar o perfil sociografico dos sujeitos; apresentar as principais duvidas,
dificuldades e problemas relatados pelos pacientes e/ou acompanhantes em relacdo a imobilizagédo; elaborar cartilha educativa para
orientagdo/esclarecimento quanto aos cuidados durante a imobilizagdo, atendendo a prerrogativa do Processo de Enfermagem. Material e
Método: Estudo descritivo realizado por meio de um instrumento semiestruturado com perguntas abertas e fechadas. Resultados: Foram
sujeitos 100 pessoas, destes, 1% do género masculino e 46% feminino, 27% compareceram ao servico acompanhados, 31% tinham ensino
médio completo, 54% recebiam um salario minimo. Na avaliagdo do atendimento, orientagdes e esclarecimentos dos servigos ortogdicos a
maioria considerou 6timo e bom, 35% regular, 4% ruim, quanto as orienta¢des sobre a fratura e a imobilizagdo a maior parte foi esclarecida,
enguanto 19% né&o. Dados clinicos: 57% receberam tratamento conservador, 22% cirtrgico e 21% tratamento cirdrgico e imobiliza¢ &o. Das
102 fraturas atendidas, 51.9% eram de MMSS, 43.1 MMII, 2.9% coluna e 1.9% quadril. Quanto ao fluxo, 70% retorno ambulatorial, 30%
procedentes de outro hospital-escola. Conclusao: Foi possivel obter dados informativos quanto ao servigo de ortotraumatologia, indi@adores
para melhoria assistencial, além de possibilitar a elaboragdo de uma cartilha de orientagGes. Palavraschave: Ambulatério de Ortopedia.
Fraturas. Imobilizagdes. Orientagdes.

FENOMENO DA CO-INFECCAO HIV -TUBERCULOSE: UMA REVISAO SISTEMATICA
Amanda Cdnaghi Nassorri, Livia Gagliardi, Giovana Aparecida Gongalves Vidotti

A tuberculose (TB) constitui um problema de salde publica que se tem agravado nas Ultimas trés décadas, em funcéo do nimero de casos
novos, associados a difusdo daepidemia do virus da imunodeficiéncia humana (HIV). Esta pesquisa investiga, por meio de uma revisdo
sistematica da literatura cientifica, a coinfeccdo TB/HIV e os estudos relacionados a prevencéo e tratamento. A pergunta de pesquisa foi
elaborada conforme o método PICO, no qual os participantes sdo os pacientes com tuberculose, a intervengdo é o status de HIV, a
comparagdo é entre portador e ndo portador de HIV, e o desfecho corresponde aos estudos publicados em relagdo a sua prevencao e
tratamento. Foram recuperados 304 estudds cientificos presentes na Biblioteca Cheddi Gattaz da Faculdade de Medicina da Catanduva e
catalogados através de busca no banco de dadosdo LILACS/SIELO, MEDLINE/Biblioteca Cochrane e UpToDatéwww.uptodate.com/online)
dentro de 10 anos (2007-2017) que utilizaram descritores especificos para cada um deles. Os artigos foram submetidos & sele¢éo por meio da
avaliacdo de titulos, resumos e leitura completa do texto. Do total, 68 artigos foram publicados em periédicos nacionais, 143 em periodicos
internacionais, sendo 54 artigos com foco em prevencéo e 39 com foco em tratamento. A revisdo sistematica permite concluir que ha um
aumento consideravel na publicagcdo de artigos relacionados aprevengdo de TB-HIV nos ultimos 5 anos.
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PROTOCOLO FOLFOX NO TRATAMENTO DO CANCER COLORRETAL: EFEITOS ADVERSOS
Elaine Cristina de Oliveira, Ademir Lopes da Silva Junior, Gisele Candido de Andrade, Mariluce Navarro Pinheir&jirtude Maria Soler

O cancer colorretal (CCR) é uma neoplasia que acomete o intestino grosso (célm) e/ou reto. FOLFOX é um protocolo de tratamento para o
CCR avancgado, composto pelas drogas S-luorouracil (5-FU), leucovorina (FA, LV) e oxaliplatina (Eloxatin). Objetivos: identificar os efeitos
adversos do protocolo FOLFOX em pacientes com cancer coloetal submetidos a esse tipo de tratamento intervir para melhorar a qualidade de
vida. O trabalho apresenta o perfil sociografico dos sujeitos do estudo, relatando os dados relacionados a experiéncia indivdual vivenciada
durante o tratamento quimioterapic o com o protocolo FOLFOX. Material e Método: Tratase de um estudo descritivo, no qual a coleta de dados
foi feita por meio de um instrumento semi estruturado contendo perguntas abertas e fechadas. Resultados: Na pesquisa com 19 pacientes, 0s
resultados relatados de maior predominancia nos efeitos adversos do tratamento folfox foram nausea, perda de peso, vomito, falta de apetit e;
cefaleia; hipertermia; diarreia; alteracdo na sensibilidade; dentre outros. Conclusdo: O perfil dos pacientes avaliados é equilibrado quanto ao
sexo, com a maioria acima de 70 anos. Todos pacientes relataram reagdes adversas, tanto fisicas quanto psicologicas. Neste agrio, o papel
do enfermeiro é fundamental na tentativa de amenizar o sofrimento do paciente e torna -lo mais preparado no enfrentamento dos sintomas
adversos.

VITIMAS DO TRAUMA CRANIOENCEFALICO: ASSISTENCIA PRE  -HOSPITALAR DE UM MUNICIPIO DO NOROESTE PAULISTA
Elber Perpetuo Bispo, Sandra Cavalieri, Milena Fernandes Sechim, Patricia Aparecida Ricdanaina Ornelas Thom azini

Introducdo: O trauma cranioencefalico (TCE) configura-se como grave problema de saude publica, o Atendimento PréHospitalar tem
contribuido para mudar este cenario, gracas a assisténcia prestadas as vitimas no local do agravo. Material e método: Trda-se de uma
pesquisa exploratéria, retrospectiva, descritiva com abordagem quantitativa. Objetivo: Caracterizar a populacéo, identificar manifestacdes
clinicas e intervengdes realizadas as vitimas de TCE atendida por um servico de atendimento prénospitalar de um municipio do noroeste
paulista. Resultados: Foram analisadas 3.198 fichas de atendimento das Unidades de Suporte Béasico e Unidade de Suporte Avanc® das
quais 18% (589) foram incluidas. A faixa etaria entre os 18 e 30 anos, acidentes de tr &fego e quedas da propria altura, tiveram prevaléncia
nos atendimentos prestados. Nos cuidados prestados pela equipe de APH houve predominio de afericdo de Pressdo Arterial (PA)re 19% das
vitimas. Com relacéo a classificacdo da gravidade do TCE foi utilizada a EG, 92% foram TCE leve, 2% TCE moderado e 6% TCE grave.
Concluséo: O estudo realizou investigagdo em uma determinada populagéo e regido os resultados tornamse importante para elaboragdo de
protocolos especificos e temas a serem abordados nos nucleos de edcagdo permanente, permitem ao profissional de saude uma visdo mais
ampla da sua realidade e consequente melhoria da assisténcia prestada as vitimas de TCE, assim garantindo um melhor prognésto.

ALEITAMENTO MATERNO NA PRIMEIRA HORA DE VIDA
Fatima Marlene Siméo Lopes Godoy, Siria Pinto, Erica Aparecida Pereira, Jéssica Joveddenise Gonzalez Stelutti de Faria

Introdugéo: O aleitamento materno na primeira hora de vida (AMPH) do recém-nascido previne a morbidade e a mortalidade neonatal, esta
associado amaior duragcdo da amamentacéo e do aleitamento materno exclusivo. A Iniciativa Hospital Amigo da Crianca (IHAC) preconiza no
4° passo para o sucesso do aleitamento materno, o contato direto do bebé com a mée logo apds o parto por pelo menos uma hora,

propiciando a amamentacao na sala de parto. Objetivo: Descrever a ocorréncia do aleitamento materno na primeira hora de vida dos recém-
nascidos de um hospital escola e avaliar se tem relagdo quanto ao tipo de parto realizado. Método: Pesquisa quantitativa descritiva transversal
realizada prospectivamente, através da aplicagdo de um questionario as puérperas internadas na maternidade no periodo de jullo a agosto de
2017. Esta pesquisa respeitou as recomendagdes da Resolugdo n® 466/2012 do Conselho Nacional de Satdaprovada sob o parecer n°.

69605917.2.0000.5430. Participaram do estudo 60 puérperas; 46 (76,7%) tiveram parto cesareo e 53 (88,3%) amamentaram o ultimo filho
antes desta gestacgédo; 41 (68,3%) receberam orientagdo no pré-natal sobre aleitamento materno; 45 (75,0%) referiram saber da importancia

do aleitamento materno na sala de parto, mas somente 6 (10,0%) fizeram aleitamento na primeira hora de vida. C onclusao Tendo em vista o

exposto, o aleitamento materno na primeira hora de vida ndo esta sendo realizado de maneira preconizada na maternidade onde o estudo foi
realizado. As préaticas dos servicos e dos profissionais de salde sdo determinantes para o aleitamento materno na primeira hoa. Palavras
chave: Aleitamento materno. Recém-nascido. Puerpério.

IMPOR TANCIA DO TRATAMENTO DA AGUA NO SETOR DE TERAPIA RENAL
Grasiéla Sarti Teixeira, Agata Ferreira, Anderson Siqueira, Taina TomiuraAndréia de Haro Moreno

A insuficiéncia renal consiste em um decréscimo da fungdo renal, resultando no acimulo de eletrélitos e metabdlitos no organismo,
principalmente ureia e creatinina. Nos quadros crdnicos, o paciente necessita ser submetido a tratamento dialitico continuo, através da
depuragdo do sangue por meio de um equipamento chamado dialisador. A 4gua utilizada em hemodalise deve passar por rigoroso controle de
purificagdo, a fim de assegurar a total retirada de contaminantes quimicos e microbiolégicos. Para tanto, a técnica de purificagcéo recomendada
pela legislagado brasileira € a osmose reversa, cujo monitoramento da qualidade da agua deve ser rigorosamente implantado. O objetivo do
trabalho foi discutir os parametros de qualidade da agua utilizada em hemodialise e ressaltar a importancia do monitoramento fisico, quimico e
microbiolégico no processo de purificacdo. A nmetodologia consistiu em reviséo bibliografica, com busca de artigos publicados no periodo de

2000 a 2017, efetuada por meio do portal Lilacs, empregandowads EHesami

encontrados oito artigos publicados sobre o tema no periodo considerado e a andlise dos mesmos evidenciou a necessidade de um controle
rigoroso no servico de hemodidlise, de extrema importancia para garantir melhor qualidade de vida aos pacientes. Entre as principais

consideragdes, os trabalhos reforcam que a agua para hemodidlise, quando inadequadamente tratada, coloca em risco a vida e a seguranca
do paciente com insuficiéncia renal. Portanto, a garantia da qualidade da agua para hemodialise ndo depende somente da escolla do sistema

de tratamento, mas também de manutencdo eficiente de seus componentes. Palavraschave: Agua para hemodidlise. Osmose reversa.
Controle de qualidade.

VINCULAGAO DA GESTANTE COM A MATERNIDADE: A INFLUENCIA NO TIPO DE PARTO
Juliana Rodrigeus Zuco, Elisanda De Cassia Popolli, Jessica Mayara Bacellos, Tatiana Aparecida Ribeiro Coelhbuciana Braz de Oliveira
Paes, Denise Gonzalez Stellutti de Faria

Introducdo: A vinculagdo da gestante com a maternidade é direito garantido em lei, além de humanizar o nascimento, é a tecnologia
apropriada para o parto, pois ira interferir no processo fisioldégico do trabalho de parto. Objetivo: verificar a importancia da vinculagédo da
gestante com a maternidade e a influéncia das orientagdes quanto ao tipo de parto. Material e Método: Pesquisa de carater exploratério,
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descritiva e quali-quantitativa, aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa sob parecer n°69601217. 9.0000.5430. Resultados e Discussao:
Nos resultados quantitativos: das 31 gestantes a faixa etaria predominante foi 21 a 30 anos (41,94%), a escolaridade prevaleceu 14 (45,16%)
maior ou igual a 12 anos, ocupagédo a maioria se classifica como desempregada 19(61,29%), na procedéncia 24(77,42%) residiam em cidades
da regido, todas faziam acompanhamento pré-natal, 17 eram multiparas( 54,84 %), 14 primigestas (45,16%), quanto ao risco gestacional 24
(77,42%) eram de risco habitual, 31 (100%) consideraram importante visitar & maternidade, ap6s a visita apenas 02 gestantes preferiam a
cesariana, enquanto que 29 (93,5%) das gestantes preferem parto vaginal, portanto houve um aumento de 07 (22,5%) verificando que as
mulheres, quando orientadas, sdo influenciadas para preferéncia do parto vaginal. Dos resultados qualitativos: 9 ( 29,03%) re lacionaram a
importancia da visita com as orientag6es sobre o parto, 8 (25,81%) com a Seguranca e valorizam o acolhimento, 8 ( 25,81%) referiam falta de
conhecimento quanto o nascimento. Concluséo: A vinculacdo da gestante com a maternidade influéncia a decisdo da escolha quant ao tipo
de parto, e a preferéncia das mulheres pelo parto vaginal.

DESCRICAO DOS CASOS DE QUEIMADURA POR AGENTE FiSICO EM PACIENTE DA REGIAO EM CATANDUVA -SP
Karolina Tatiane Marquezini, Ana Carla Dias, Sandy Karen dos Santos, Jaime MilaneBDaniel Henrique Gongalves

A pele é o maior 6rgéo do corpo humano, constituido de duas camadas: epiderme, camada superficial e derme, camada mais profunda A
principal funcéo da epiderme é a prote¢do, sendo composta por cinco camadas, germinativa, espinhosa, granulosa , licida, e comea. Uma das
maiores agressdes que a pele pode ter sdo as queimaduras que podem ser classificadas de primeiro grau: apresenta apenas dor e
vermelhiddo; segundo grau: existe a presenca de bolhas e dor; terceiro grau: destrui¢do dos tecidos e terminag6es nervosas e, a mais severa,
a de quarto grau: reconhecidamente é o trauma mais agressivo onde o indice de morte e lesdes hepéaticas € alto, apresenta queimadura
indolor que carboniza pele, muasculos, tenddes e nervos causando até a destruicdo dos ossos. Um dos pocessos de resolugdo de queimaduras
é a cicatrizacdo que se inicia com a fase inflamatéria. E uma etapa fundamental ao processo de cura. Atualmente, as queimaduas s&o
problemas de saude publica, j& que atingem um grande nimero de pessoas e apresentam uma significativa morbidade. Metodologia: este
estudo caracteriza uma investigacao bibliografica com levantamento de dados do nimero de queimados durante o ano de 2016/2017 no setor
de queimados do Hospital Padre Albino de CatanduvaSP. Objetivos: Relatar os diferentes tipos de queimaduras além do levantamento do
numero de casos de nos anos de 2016/2017, separados por género e dias da semana. Resultados: o sexo masculino foi o predominate, com
85,18%. A idade com maior predominancia foi entre 21 a 30 anos, com 36%, seguida por 41 a 50 anos, com 24%, menores de 21 anos, com
20%, seguida por 31 a 40 anos, com 14%, e por fim maiores de 50 anos, com 6%. Outro dado verificado foi o tempo de internacdo onde
paciente com tempo entre 6 a 10 dias foi o mais encontrado, com 36%, seguido por menos do que cinco dias, com 26%. A principal etiologia
encontrada foi a elétrica, com 22,2%, seguida por explosdo de gas e combustivel, ambos com 13%, e metal aquecido e produtos quimicos,
ambos com 11,1%. Por fim, outro dado observado sé@o os casos distribuidos por semana, onde os nimeros apresentados demonstram que os
homens (39,13%) tem maior incidéncia que as mulheres (37,5%) nos fins de semana, enquanto que durante a semana as mulheres (6 2,5%)
tem maior incidéncia durante os dias de semana que os homens (60,87%). Conclusdo: As queimaduras, tanto fisica, quimica ou biolégica, tem
se mostrado como uma grande preocupacgéo de salde e educagdo ocupacional e pessoal. Os resultados discutidos nos oferecem corgbes de
mapear a faixa etaria e qual grupo de pessoas devem ser considerados em metodologias educacionais quanto ao uso dos EPIs e cuidados
paliativos. Acredita-se que este trabalho € apenas o inicio de um grande trabalho a ser realizado junto a empresas e a populagédo de nossa
regido.

LESAO POR ACAO MECANICA: ULCERA DE PRESSAO
Naielly Cristina de Matos Galante, Debora Cristina Oliani Daniel Henriqgue Gongalves

A leséo por pressao ocorre devido a falta de suprimento de oxigénio e nutrientes nos tecidos. Ela se da devido a presséo queos tecidos moles
sofrem junto a uma proeminéncia éssea por longos periodos. Isso leva a isquemia local, edema, ativagdo dos mediadores de infamacéo e por
fim, morte celular. As lesGes por pressdo sdo consideradas eventos adversos ocorridos no processo dehospitalizacdo, prejudicam
indiretamente a qualidade e exceléncia do cuidado prestado, interferindo dentre os custos da hospitalizagdo, qualidade de vida e recuperacéo
do mesmo.O objetivo geral deste estudo, foi identificar por meio de uma reviséo bibliogr afica com artigos nacionais, associado a descri¢édo de
definicdo, prevencao e tratamento em termos de lesdo por presséo, desenvolvidos no periodo de 2008 a 2017 O objetivo especifco buscou-se
realizar a revisdo de literatura, abordando as decorréncias nas les6es por pressdo. Apresentar as classificagcfes das lesdes e caracterizar
guanto a area de superficie da pele e classificagdo dos graus das lesdesAs buscas foram efetuadas por meio do portal Scientific Electronic
Library Online (SCELO e por meio do portal Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde (Lilacs). A busca dos resumos nos
sitesf 0 iniciada pelos descritores fiLes«o por press«o e cCci Casttdpicasa - » e s (
t r at a meCortcloise.que é responsabilidade da enfermagem e de toda equipe os cuidados com a pele, incluindo o reconhecimento dos
fatores que contribuem para o comprometimento da integridade cutanea.

SUPLEMENTACAO DA MELATONINA PARA MELHORIA NA QUALIDADE DO SONO
Regiane de Fatima Omitto, Daiany Bordini da Silva, Daniela Villa Gabas, Regiane de Fatima Omitto, Rodrigo de Jesus P. da SilyaAndr éia de
Haro Moreno

Atualmente os distarbios do sono vém crescendo rapidamente, levando a diminuicdo da qualidade de vida dos individuos, que acabam
recorrendo ao tratamento medicamentoso desses distdrbios. Varios medicamentos sdo usados para melhorar a qualidade do sono, omo os
ansioliticos e hipnéticos, sendo os mais prescritos os benzodiazepinicos. Entretanto, o uso prolongdo nao é recomendado, principalmente em
idosos, devido ao risco de desenvolvimento de dependéncia e de outros efeitos adversos, como sonoléncia, vertigem, cansaco, onfuséo
mental, cefaleia, letargia e aumento na frequéncia de quedas. O uso da melatonina no tratamento dos distirbios do ritmo circadiano vem
sendo implantada com sucesso devido a eficacia e drastica reducédo dos efeitos adversos. O presente estudo visa analisar os fatos de
pacientes em tratamento de distirbios do sono em uma clinica particular no interior paulista, através da aplicacdo de um questionério
estruturado, quanto aos beneficios proporcionados pela melatonina em comparacdo aos medicamentos tradicionais, como o0s
benzodiazepinicos. Foram aplicados 30 questionarios, onde cerca de 93,3%dos pacientes consideram que a melatonina substitui o
medicamento tradicional com eficacia, pois 23 delas (76,7%) relataram ter melhorado bastante a qualidade do sono em comparacéo com o
tratamento anterior e 100% relataram acordar mais dispostos, sem sonoléncia durante o dia (83,3%). Foi possivel verificar que os efeitos
benéficos da melatonina se sobressaem aos medicamentos tradicionais, com poucos ou nenhum efeito adverso relatado, mas com geantia de
boa qualidade do sono. Portanto, a melatonina pode representar uma alternativa terapéutica no tratamento da insénia, contribuindo com o
uso racional de medicamentos.
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ESTILO DE VIDA E SUA RELACAO COM A SINDROME DE BURNOUT: PERCEPCAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM ATUANTE EM
uTl
Suellen Fernanda Santos Pimentel, Elaie Aparecida Mariano, Cintia Aparecida Fernandes Matin Porta, Lidiane Cristina PizzMaria Rita Braga

Introducdo: O estresse é um tema recorrente na vida moderna e alvo de pesquisas e discussdes, visto que esta se tornando uma epidemia
global. O estresse faz parte das nossas rotinas, no entanto, quando em excesso, leva a perda do equilibrio hemodinamico do organismo,
ocasionando vérias doengas.Dentre essas doengas, ressaltase a Sindrome de Burnout, expressao utilizada para caracterizar uma presséo
sociopsicolégica, que leva a insatisfacédo relacionada ao trabalho. Objetivo: Verificar a percepgéo sobre estilo de vida e sua relgdo com a
Sindrome de Burnout em membros de equipe de enfermagem atuantes em UTI. Material e Método: Trata-se de um estudo descritivo

transversal com abordagem quantitativa, aprovado pelo Comité de ética em Pesquisa das Faculdades Integradas Padre Albino (CAA
69605717.9.0000.5430). Foi desenvolvido com 41 profissionais, com idades entre 22 e 62 anos, membros da equipe de enfermagem de

Unidades de Terapia Intensiva de duas instituicdes de atendimento a saude, sendo uma filantrépica e uma particular, localizadas na regido

noroeste do interior do Estado de S&o Paulo. A coleta de dados foi realizada por meio de dois instrumentos. O primero coletou as informacdes

sociodemogréficas e questdes referentes a percepcdo sobre a Sindrome de Burnout. Resultados: A andlise das variaveis sociodengraficas

permitiu verificar que a maioria dos profissionais investigados pertence ao sexo feminino (73%) e possui idade prevalente entre 22 e 42 anos

(78%), sendo a média de 36 anos. A predominancia do sexo feminino entre os profissionais de enfermagem, em consonancia com ouros

estudos, pode ser explicada pela origem cultural e histérica da profissdo que relaciona o cuidado como fungéo predominantemente feminina.

Consideracgdes finais: Os resultados apontaram que a populagdo do estudo foi composta, em sua maioria, por mulheres com médiade idade

de 36 anos. Os profissionais demonstraram conhecer os principais fatores relacionados a sindrome, identificando seus sintomas e
caracteristicas definidoras. Entretanto, este conhecimento nédo teve reflexo no estilo de vida dos entrevistados, ja que a andlise do PEVI
indicou que, em média, ndo foram encontrados comportamentos positivos nos cinco comportamentos itens estudados. O componente
relacionamento, comportamento preventivo e controle do estresse alcancaram escore de risco moderado, ja nutricdo e atividade fisica
apresentaram escore relacionado a comportamento de risco. A figura preenchida do Pentéculo Individual foi entregue a cada participante no

intuito de estimular a autoavaliagdo em relagéo ao seu estilo de vida e a reflexao sobre a aquisigao de habitos saudaveis fawrecendo assim a
prevencdo da sindrome de Burrout. Recomenda-se que futuras investigacdes aprofundem este tematica visando propiciar subsidios tanto para
a adocao de comportamentos preventivos quanto para a melhoria da qualidade de vida pessoal e profissional desta populagéo.

COMUNIDADE TERAPEUTICA: TECENDO PERCEPCOES DOS USUARIOS DE DROGAS PSICOATIVAS, SEUS FAMILIARES E
GESTOR
Mayara Theodoro Neves, Karen Ferregutti, Caroline Falcdo da CruzDircelene Jussara Sperandio

A dependéncia quimica é um grave problema de Saude Publica, atingindo o individw de diferentes maneiras. O conhecimento das diversas
praticas no campo de salude das CTS tem se constituido um grande desafio, o sentido de levantar informacdes que levem a um mehor
atendimento ao usuérios de substancias psicoativas. Apresentar as percep@es dos internos, familiares e gestor sobre os beneficios do
tratamento de uma comunidade terapéutica de uma cidade do interior do Estado de S&o Paulo. O estudo foi realizado em uma comunidade
terapéutica localizada em uma cidade no interior do estado de Sdo Paulo. Onde os participantes sédo do sexo masculino, maiores de 18 anos e
gque ndo apresentam comorbidades psiquiatricas, suas familias e o gestor religioso da instituicdo. Os participantes foram abodados para
manifestages de interesse neste estudo, assnando o termo de Consentimento Livre Esclarecido. Como instrumento de coleta de dados
utilizamos trés modelos de questionario semiestruturado, sendo um para o usuario de drogas psicoativas, um para a familia e outro para o
lider religioso. Depois da aplicacédo dos questionarios realizamos analise tematica dos dados, exploramos o material codificando as informagées
contidas no mesmo. Os dados foram classificados em temas principais, que serdo definidos durante a andlise dos dados. A amost do estudo
foi composta por vinte e trés internos da comunidade terapéutica. Quanto ao género, 23 (100%) eram homens. Do montante de sujeitos,
87% pertencem a idade entre 29 a 48 anos. Dos entrevistados 67% s&o catolicos. O motivo que estimulou a internagao foram as drogas 35%
dos casos. 35% dos entrevistados apresentam tempo de drogas psicoativas de 1 a 10 anos. 39% dos internos apresentam internagées
anteriores e 44% encontram-se na primeira. A comunidade terapéutica, cenario deste estudo, propdem fomentar uma mudanca subjetiva e
pessoal por meio de novos comportamentos e atitudes individuais em termos estritamente religiosos, oferecendo uma forma de ajuda no
processo de recuperagdo das pessoas através da espiritualidade. A abstinéncia, esta explicito na comunidade terapéita e o usuario precisa
manter distancia de qualquer droga, independentemente se licita ou ilicita. Mais do que isso, torna-se imprescindivel uma mudanca nas ag6es
e estratégias voltadas para as politicas antidrogas, ja que muitas delas trazem a reducéo dedanos em discurso, mas ainda ha um grande hiato
para a implementacdo enquanto prética efetiva. Dessa maneira, ainda estamos diante de uma producéo de usuarios tomados em umarelacdo
de dependéncia e abdicagdo de escolhas de suas vidas.

DIAGNOSTICOS E IN TERVENCOES DE ENFERMAGEM PARA O PACIENTE COM PARACOCCIDIOIDOMICOSE INTERNADO EM
UNIDADE DE MOLESTIA INFECTOCONTAGIOSA: RELATO DE CASO
Anderson Danilo Bento, Thaina Gerut,Jodo Cesar Jacon

Introducdo: A Paracoccidioidomicose é uma doenca fangica sistémicacausada pelo Paracoccidioides brasiliensisfungo dimorfico, encontrado
nas Américas do Sul e Central. Tratase de uma doenca sistémica endémica no Brasilcuja via de infecgdo mais frequente € o trato respiratorio
superior, e sua disseminagdo para outros bcais, ocorre por via hematogénica e linfatica. Qualquer 6rgéo do corpo pode ser acometido, sendo
0s mais observados nos pulmdes, linfonodos, suprarrenais, 0ssos, tubo digestivo e sistema nervoso. Objetivo: Identificar os Dagnosticos de
Enfermagem (D.E) segundo a taxonomia NANDAI e as intervengbes de enfermagem ao paciente com Paracoccidioidomicose. Material e
Método: Pesquisa do tipo exploratéria e descritiva, elaborada a partir de um estudo de caso realizado em um hospital filantrépico do interior
paulista. A pesquisa foi realizada em seis etapas. Primeira etapa: identificacdo do paciente. Segunda etapa: anamnese. Terceira etpa: exame
fisico. Quarta etapa: problemas encontrados. Quinta etapa: elabora¢do dos D.E da NANDA. Sexta etapa: descricdo das intervengdes de
enfermagem segundo Classificac@o das intervencdes de Enfermagem (NIC)7. Resultados: foram listados 20 problemas permitindo idntificar e
descrever 20 D.E. Os dominios com maior prevaléncia foram: Atividade/Repouso 8 D.E (40%)i Deambulagdo prgudicada, levantar-se
prejudicado, mobilidade fisica prejudicada, mobilidade no leito prejudicada, sentar-se prejudicado, fadiga, padrdo respiratério ineficaz e
perfuséo tissular periférica ineficaz. Seguranca/Protecdo 5 DE (25%)i Risco de infecgéo, riscode integridade da pele prejudicada, integridade
tissular prejudicada, risco de quedas e hipertermia. Estabelecidos os DE, foram identificadas 15 intervengdes de enfermagem wltadas ao
cuidado, sendo: Protegdo contra infeccdo, manutencdo de dispositivos paa acesso venoso, oxigenoterapia, terapia do exercicio
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(deambulagéo), posicionamento, terapia de relaxamento, controle de constipacédo/impactacéo, promogao do exercicio (alongamento, reducdo
da ansiedade, cuidados da pele (tratamento topico), tratamento da febre, controle da dor, controle do ambiente (conforto), prevencéo de
guedas e controle do humor. Consideragdes Finais: Através de um julgamento clinico das respostas do individuo é possivel elabracéo do D.E
e das intervencbes de enfermagem garantindo uma assisténcia de enfermagem direcionada as necessidades do paciente proporcionando
assim uma visibilidade das praticas de enfermagem e a valorizacéo da profissao.

ALEITAMENTO MATERNO: TRABALHARMOS JUNTOS PARA O BEM COMUM
Adriani Izabel de Souza Moraes, Liciana Braz de Oliveira Paes Maria Cl audia Parro

Introducéo: O aleitamento materno oferece diversas vantagens a nutriz, visto que promove involugdo uterina precoce, diminui a chance de
cancer de mama e previne algumas mulheres de uma nova gravidez. Ademas, o leite materno é considerado um alimento completo, natural,

barato e seguro para o bebé, pois contribui para a prevengéo de infecgGes, alergias e habitos de suc¢do nédo nutritivos nos piimeiros anos de
vida, além de proporcionar o desenvolvimento correto das estruturas orofaciais. O aleitamento materno pode oferecer, ainda, protegdo
imunoldgica e favorecer o ganho de peso do bebé. Desta forma é necessario a integracdo do cuidado, para que mées e bebes tenham a
mesma orientag&o no ciclo gravidico puerperd, tanto no periodo pré-natal, como no pré-parto e puerpério. Objetivo: Relatar a experiéncia da
organizacdo de agfes de incentivo ao aleitamento materno. Método: Estudo de natureza descritiva tipo relato de experiéncia. As agles
priorizaram um dos requisitos da rede cegonha que é justamente o trabalho articulado entre profissionais da atengdo basica e alta
complexidade, para tanto alunos da graduagdo em enfermagem de uma faculdade do interior paulista realizaram orientagdes a todos os
profissionais da area da salde do municipio envolvidos no cuidado & gestante e puérpera sobre o aleitamento materno. Incluindo nesta
atividade 400 pessoas. Resultados: Participacao significativa de gestantes e profissionais de todos os niveis de atengdo a saude, bem como a
valorizacéo referida devido a dificuldade em promover o aleitamento materno exclusivo até 6° més de vida e complementada até os dois anos.
Conclusao: Os achados permitiram concluir que se faz necessario agdes continuas em educagdo permanente de profissionaisjuanto ao
aleitamento materno, bem como a continuidade de agdes integrativas entre a rede de atengéo & saude.

DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM SEGUNDO A TAXONOMIA NANDA -I: UM OLHAR SISTEMATIZADO AO PACIENTE COM
DOENCA PULMONAR OBSTRUTIVA CRONICA, HOSPITALIZADO  NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA
Diego Rodrigues, Leandra Donizete Rodrigues, Renato Lucas De Camposlodo Cesar Jacon

Introdugdo: A Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) é uma doenca prevenivel e tratavel, caracterizada pela limitagdo parcialmente
reversivel ao fluxo aéreo. E geralmente progressiva e esta associada a resposta inflamatéria anormal dos pulmdes a particulas o gases
nocivos. A exposicdo, ativa ou passiva, a fumaga do tabaco é o maior fator de risco prevenivel para DPOC em todo o mundo. Qitros fatores de
risco sdo exposi¢des ocupacionais, condigdo socioecondémica, predisposi¢do genética e a exposicdo a fumacga proveniente do fogéa lenha. A
exacerbagdo ou agudizacdo da DPOC é definida como sendo uma piora, de rapida instalagdo, dos sintomasabituais do paciente. De acordo
com a Organizagdo Mundial da Saide, 80 milhGes de pessoas sofrem de DPOC moderada ou grave. Representa a quinta principal caa de
morte no mundo e, de acordo com estimativas recentes, alcancara a terceira posicdo até 2030. Objetivo: Identificar e descrever os
Diagnosticos de Enfermagem (DE) no paciente critico com DPOC, segundo a taxonomia NANDAM. Método: Pesquisa do tipo exploratéria e
descritiva, elaborada a partir de um estudo de caso realizado em um hospital filantrépico do interior paulista. A pesquisa foi realizada em trés
etapas entre os meses de agosto e outubro de 2017. Primeira etapa: coleta de dados com instrumento especifico, embasado na Teria das
Necessidades Humanas Bésicas, de Wanda de Aguiar Horta. Segurad etapa: identificacdo dos problemas e das necessidades afetadas.
Terceira etapa: formulagdo dos DE segundo a Taxonomia NANDA, sendo interpretados quanto ao titulo diagnostico, fatores relacionados e
caracteristicas definidoras. Resultados. Listou-se 14 problemas ou necessidades afetadas apresentadas pelo paciente, dentre eles: Sonda
Nasoenteral, traqueostomia, face hipocorada (2+/4+), uso de prétese dentaria, extremidades cianéticas (+2/+4), ex -tabagista, cateter venoso
central, acamado, presenca de Ulcaas por presséo, sonda vesical de demora, idade > 65 anos, obesidade, constipagdo, desidratacéo,
permitindo identificar e descrever 25 DE segundo a Taxonomia Il NANDAI 2015-2017. Os dominios com maior prevaléncia foram
Seguranga/Protecdo com 10 DE (40%): Risco de Infecgao, risco de aspiragdo, denticdo prejudicada, desobstrucdo ineficaz de vias aéreas, risco
de lesdo do trato urinario, risco do olho seco, risco de quedas, risco de integridade da pele prejudicada, risco de Ulcera por presséao, risco de
leséo e do dominio Atividade/Repouso com 5 DE (20%): Mobilidade fisica prejudicada, risco de sindrome do desuso, risco de funcéo
cardiovascular prejudicada, padrdo respiratorio ineficaz, perfusdo tissular periférica ineficaz. Wnclusao. O estudo de caso realizado com
portador de DPOC e hospitalizado em uma UTI permitivnos identificar fatores que interferem nos processos fisioldgicos tornando-o vulneravel
a complicagdes e desta forma determinar os DE possibilitando a sistematizagéo dos cuidados prestados ao pacige.

UMA PROPOSTA DE UTILIZACAO DA REDE SOCIAL GOOGLE+ PARA DISCUSSAO DO PAPEL DO PROFISSIONAL DE
ENFERMAGEM FRENTE AO ENVELHECIMENTO POPULACIONAL, NUM CONTEXTO DE ENSINO -APRENDIZAGEM
Dircelene Jussara Sperandio , Lucio Paulo de Paula, Rafael Meneghelli Jaior, Vagner Luiz Spézio Pereira, Marcia Costa Bonamin

Introducdo: Acredita-se que é essencial para a enfermagem, diante do rapido envelhecimento da populagdo, pautar seu processo de
assisténcia as necessidades especificas dos individuos e as mudancas omidas no processo de envelhecimento. A partir dessa perspectiva, 0s
Cursos de Enfermagem, tanto de nivel profissionalizante como de Graduag&o incluem em seu curriculo as competéncias a serem denvolvidas
pelo aluno. Objetivo: Contribuir, através da utilizacdo das redes sociais e da tecnologia da educagdo, com a reflexdo sobre as mdltiplas
questdes que afetam as pessoas idosas, auxiliando os aprendizes a identificar e relacionar as alteragées do processo de enveécimento e suas
consequéncias sociais e pstolégicas, bem como de detectar e propor acdes para promocao a saude e a incluséo social.Método: Partimos do
conceito inicial de sequéncia didatica de Schneuwly e Dolz (2004), que, em principio analisam o género textual, adaptado paraaplicagdo com
suporte de ferramentas tecnolégicas, além das digitais, disponibilizadas pelas redes sociais. Essa concepgéo implica na gradacéo daatividades
com objetivo de permitir que os aprendizes dominem um tema, de modo gradual, construindo -o progressivamente a partir de etapas de menor
complexidade para as de maior esfor¢o cognitivo. Com esse embasamento, as atividades foram divididas em trés partes, que no final se
constituem em um projeto de classe sobre o tema proposto Envelhecimenta Fase 1 - Reflexdo sobre o Tema Fase 2 - Desenvolvimento do
Tema, e Fase3 - Producéo Final. Resultados: A utilizacdo das redes sociais nos processos de ensineaprendizagem permite uma aprendizagem
mais participativa, motivadora e alinhada com o conhecimento tecnolégico em que a sociedade moderna esta inserida. Pode desenvolver,
também, a autonomia do aprendiz, a troca de conhecimento e a aprendizagem colaborativa, permitindo ao aluno e ao professor a utilizacéo de
videos, imagens, slides e acesso amplo gama de informacdes disponibilizadss pela web para construgdo do conhecimento. A opgéo pelo
Google+, que muito se assemelha ao Facebook, embora com menor popularidade, tem a vantagem de permitir multiplas possibilidades de
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conexdo com as diversas ferramentas disponibilizadas pelo Google Drie, tais como a edi¢&o colaborativa de textos, planilhas, apresentacdes e
a criagdo de formulérios, além de ser mais facilmente acessivel em dispositivos méveis como tablets e smartphone.Consideracdes Finais
Como proposta de ensino, o resultado esperadoé que o profissional de enfermagem a nivel médio saiba relacionar as altera¢des do processo
de envelhecimento e suas consequéncias sociais e psicolégicas promovendo a saude integral do idoso e a sua inclusdo considendo-se as
necessidades de capacidade fucional do idoso para proporcionar ambiente seguro e uma assisténcia de enfermagem especifica com
qualidade.

IDENTIFICACAO DOS DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM SEGUNDO A TOXONOMIA NANDA -1 NO PACIENTE CRITICO COM
SEPSE: UMA ESTRATEGIA PARA O CUIDADO SISTEMATIZA DO
Francielly Aparecida Correa lembo,Adriani Izabelde Souza Moraes, Victoria Larissados Santos, Jodo Cesar Jacon

Introducdo: Utilizando recursos tecnolégicos de ponta, as Unidades de Terapia Intensiva (UTI) séo tidas como um setor estratégico e
especiaizado de assisténcia ao paciente critico. Um dos graves problemas de salde publica encontrados nas UTIs é a sepse, doencga eattida
como resposta do organismo a uma situagéo infecciosa, podendo ser provinda por virus, bactérias, fungos ou mesmo protozoéris. Sendo
considerada uma sindrome clinica podendo manifestarse em distintos estagios clinicos e agravarse com o decorrer do tempo quando néo
diagnosticada e tratada corretamente. A alta incidéncia desta doenca ocorre devido ao aumento da populacéo idosa,do nimero de paciente
imunossuprimido e pelo crescimento da resisténcia bacteriana, caracterizando individuos mais suscetiveis a infeccdes gravesNota-se ainda
que as alterag@es inespecificas dos sinais vitais, usualmentesdo caracterizadascomo inicio do quadro clinico. No entanto, ainda ha muitas
controvérsias quanto ao modo de diagnostico precoce da sepse. ojetivo: Identificar os Diagnosticos de Enfermagem (DE) no paciente com
Sepse internado em UTI segundo a taxonomia NANDAI. Material e Método: Pesquisa do tipo exploratéria e descritiva, elaborada a partir de
um estudo de caso realizado em um hospital filantrépico do interior paulista. A pesquisa foi realizada em trés etapas entre os meses de agosto
e outubro de 2017. Primeira etapa: coleta de dados com instrumento especifico, embasado na Teoria das Necessidades Humanas Basicas, de
Wanda de Aguiar Horta. Segunda etapa: identificagdo dos problemas e das necessidades afetadas. Terceira etapa: formulagdo doE segundo
a Taxonomia NANDAI, sendo interpre tados quanto ao titulo diagndstico, fatores relacionados e caracteristicas definidoras. Resultados: Listou-
se 11 problemas permitindo identificar e descrever 11 DE. Os dominios com maiores prevaléncias foram Seguranca e Prote¢do cont DE
(54,5%): Risco de Infeccéo, Risco de Ulcera por Pressdo, Denticdo Prejudicada, Risco de Disfuncdo Neurovascular Periférica, Risco de
Integridade da Pele Prejudicada, Risco de Integridade Tissular Prejudicada e Atividade/Repouso com 3 DE (27,2%): Risco da Sidrome do
Desuso, Risco de Fungéio Cardiovascular Prejudicada, Perfuséo Tissular Periférica Ineficaz. CONSIDERAGCOES FINAIS: A taxonomia NANBA
um instrumento que propicia aos enfermeiros elaborar os diagndsticos de enfermagem que norteardo as intervengdes e os resultados de
enfermagem permitindo a sistematizagdo dos cuidados prestados ao paciente.

DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM APLICAVEIS A PESSOAS COM PARALISIA BULBAR PROGRESSIVA
Giselda Aparecida Moura Castro, Roberta Lauani Dermindo de OliveiraJodo César Jacon, Maria Cl  dudia Parro

Introducéo: A paralisia bulbar progressiva, também conhecida por Doenca de FazieLonde, caracterizase pelo acometimento degenerativo e
progressivo de nervos cranianos bulbares. Foi descrita primeiramente por Fazio em 1892, acomete ambos 0s sgos, assumindo dois padrdes
clinicos, um de inicio precoce, em que em menores de seis anos ha predominio de comprometimento respiratorio e outro de inico tardio, que
ocorre dos seis aos 20 anos com predominio de comprometimento motor nos membros superiores. Objetivo: Identificar os diagnosticos de
enfermagem aplicaveis a pessoas adultas com paralisia bulbar progressiva baseado na taxonomia danternational Nursing Diagnostics (NANDA
1), 2015. M étodo: Abordaram-se qualitativamente diagndsticos identificados no cuidado de um portador. Estes foram organizados e agrupados
em Dominios, explorando suas associacdes, variacdes, fatores relacionados e caracteristicas definidoras.d3ultados: dominios como Promogao
da Saude (Dominio 1); Nutricdo (Dominio 2); Eliminagéo e troca (Dominio 3); Atividade/Repouso (Dominio 4); e Seguranga/Protecéo (Dominio
11) estdo fortemente relacionados ao acometimento dos nervos cranianos bulbares, considerandese que os Dominios 1; 2; 3; 4 e 11
envolvem diagnésticos relativos & manutengio das necessidades humanas basicas e atividades da vida diaria. CONCLUSAQO: Os achados
permitiram a elaboracéo de diagndsticos de enfermagem segundo a NANDA | (2015), resultando em subsidios aos enfermeiros no cidado de
pacientes acometidos por paralisiabulbar progressiva. Palavraschave: Paralisia Bulbar Progressiva; Enfermagem; Diagnéstico de enfermagem.

ASPECTOS SOCIODEMOGRAFICO, CLINICO -OBSTETRICO E LABORATORIAL NA SINDROME HIPERTENSIVA NA GRAVIDEZ
(SHG)

Giovana Aparecida Gongalves Vidotti, Luciana Braz, Maria Claudia Parro, Nilson Mozas , Thais Gambarini, Mauro da Silva
Casanova

A hipertenséo arterial (HA) é uma doenca considerada problema de sadde publica pelo seu elevado custo médico e social. A prealéncia varia
conforme a faixa etéaria, sexo, raca, obesidade e presenca de patologias associadas, como diabetes e doenga renal. Nas mulheres em idade
procriativa a prevaléncia vai de 0,6 a 2,0%, na faixa etaria de 18 a 29 anos, e de 4,6 a 22,3%, na faixa etaria de 30 a 39 an os. Diferente dos
paises desevolvidos, a HA na gestacdo permanece a primeira causa de morte materna direta no Brasil (37%), sendo a propor¢do maior nas
regides Norte e Nordeste em relacéo ao Sudeste, Sul e CentreOeste (Laurenti et al., 2004). A pré-eclampsia (PE) é uma condi¢&o rela@ionada
com a gravidez de alto risco (GAR) caracterizada por aumento da pressao arterial e proteindria durante a gestacéo, geralmente acompanhada
de danos a outros sistemas de 6rgdos, como por exemplo, os rins (Chaiworapongsa et al., 2014). Com a finalidade de contribuir para
assisténcia prestada a esse grupo de gestantes bem como melhorarmos a assisténcia através de pesquisas altamente tecnologicas presente
proposta tem como objetivo 0 passo inaugural para a criacdo de uma nova linha de pesquisa para nossa instituicdo (FIPA), através da
identificagdo do perfil sociodemogréfico, clinico-obstétrico e laboratorial no pré-natal de mulheres portadoras de SHG atendidas em nosso
ambulatério de Gravidez de Alto Risco. O levantamento de dados sera realizado com olaboragdo do Prof. Dr. Alfeu Accorsi Neto, Chefe do
Servico de Ginecologia e Obstetricia da Fundag&o Padre Albino (FPA), juntamente com Profa. Esp. Luciana Braz e Profa. Dra. Ma Claudia
Parro, através da andlise de prontuarios de nosso Ambulatério de Gestagdo de Alto Risco no Hospital Emilio Carlos (HEEC) FIPA, na cidade de
Catanduva-SP. Tendo em vista que a relevancia e aplicacdes de estratégias experimentais de nossa nova linha de pesquisa que tem como fco
principal o estudo de novas terapias para Angiogénese em SHG vao muito além do proposto no presente projeto, estamos aqui propondo o
passo inaugural, que é o reconhecimento da populagdo atendida em nosso servi¢o, exames solicitados e patologias associadas ¢opondo
assim um corpo de conhecimento sdido para futuros trabalhos translacionais, que com certeza estimulara o Centro Emergente em Pesquisa
nesta ja conceituada Faculdade do interior paulista.
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HUMANIZACAO NO PRE -OPERATORIO
Jaime Milanez, Karolina Tatiane Marquezini,Maristela Aparecida Magri, Giov ana Aparecida Gongalves Vidotti

O processo cir¥rgico, g ue e fopemidnoerazanimess semimentosp aoro, medo d@ desconteecido,-da morte,
comprometimento da relacdo do paciente com seus familiares, preocupagdo com o retorno ao trabalho, entre outros. A necessidade da
humanizagdo na assisténcia de enfermagem na admissdo do paciente préoperatorio visa aperfeicoar todos os processos, principalmente no
sentido de integrar este paciente ao centro cirdrgico, conferindo atengao necessaria para o sucesso final como objetivo de salientar a questao
gue acerca a assisténcia de enfermagem e as necessidadesmo ci onai s do paciente hospitadadtaderopicnh

situa-»es e momentos de estresse, tanto para o paciente quéesdo eq
cuidados incluindo as orientagbes ao pace nt e-ope®at - ri o, ir«o refletir com uma coopera-«o0 n
colabora--epenat priso at® a alta hospitalar. Um dos fatores que mais at
relacionado comoa o anest®sico em n«o acordar mai s, dor , " preocupa-«0 com
complexidade. Manter um contato pr®io, com o individuo que ser§Usubmetido a um procedimento, se faz muito importante. A presenca de

profissionai s qual i ficados, com frequentes aperfei-oamentos ® necesri@ria p:

controle de infecgdo hospitalar e, sobretudo assegurar um atendimento humanizado. Para isto, tivemos por objetivo avaliar o conhecimento
dos pacientes pré-cirirgicos em relagdo aos procedimentos que serdo realizados e posteriormente informar e orientar, de modo a humanizar o
atendimento de enfermagem. Foi elaborado um instrumento de avaliagdo quanto ao conhecimento dos procedimentos cirdrgicos e uma
cartilha com orientagbes sobre de termos que compdem a terminologia cirlrgica e anestesia, possibilitando assim, uma assistémia de
enfermagem mais eficiente e humanizada. Palavraschave: Queimaduras; Classificacéo; Incidéncia.

ENVELHECIMENTO : VULNERABILIDADE E RESILENCIA
Natélia Salvador Banhos, Juliana Aparecida de Souza Silvayirtude Maria Soler

Introducdo: Processos defensores intrapsiquicos e fatores internos e externos de protegédo caracterizam a resiliéncia no indivduo idoso e
implica adaptagdo em face do perigo. Resiliéncia caracteriza a capacidade de uma pessoa lidar com seus proprios problemas, vecer
obstaculos e ndo ceder a pressao, seja qual for a situacéo, saindese vencedor e com forga renovada diante de uma prova que poderia ter sido
traumatica. Fendmeno do presente, ao longo do desenvolvimento humano vem sendo estudado detalhadamente, especialmente pelas
inovagdes cientificas e tecnolégicas. Objetivo: Relatar aspectos relacionados a vunerabilidade e resiliéncia em iniduos idosos residentes em
uma Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI). Material e Método: Trata-se de estudo de refelexdo, descritivo, realizado a partir de
narrativas obtidas por método de Histdrias de Vida em um estudo desenvolvido junto a duas ILPls, uma em CatanduvaSP, e outra em
Pindorama, SP., no periodo de 2015 a 2016. Resultados: Foram sujeitos 20 idosos de ambos os sexos, 11 (55%) eram mulheres e 9(45%)
homens. Quanto ao estado civil: 9 (45%) solteiros, 6 (30%) vilvos, 3 (15%) casa dos, 1 (5%) separada e 1 (5%) referiu unido estavel, 2
(10%) idosos tinham filhos e netos, os demais ndo. Quanto ao grau de escolaridade: 5 (25%) eram analfabetos, 15 (75%) alfabet izados e a
maioria recebia um salario minimo de aposentadoria. Acerca da prdissdo exercida antes da institucionalizagdo houve variagdo, com excegdo
de 3 (15%) mulheres do lar. Os relatos dos sujeitos, referentes a fase da velhice mostram baixa qualidade de vida, dependéncia, liberdade
restrita, falta de preparo (alfabetizacéo, conhecimentos gerais e especificos e direitos da pessoa idosa) para a vivéncia de tdo importante fase
da vida; sentimentos de baixa autoestima, pouca participacdo da familia no cotidiano, risco para prejuizos na capacidade cogrtiva e para
quedas, além de adoecimento, sentimentos conformismo e soliddo. Poucos idosos se mostraram felizes e com condi¢Bes satisfatérias para
vivenciar a velhice. Denota-se mais vulnerabilidade e pouca resiliéncia na populacéo estudada. Conclusédo: Envelhecimento é considerado um
contexto de risco. Fatores individuais (temperamento, reflexdo, capacidade cognitiva, sentimentos de empatia e humor), fatores familiares
(calor humano, coeséo e atengdo por parte do cuidador principal) e fatores de suporte (rede de apoio familiar, politicas sociais, servigos de
salide e pesquisas cientificas precisam ser trabalhadas durante o desenvolvimento pessoal para uma resiliéncia e velhice bemucedida, pois
associados a autoestima configuramse como medidas de protecdo para idosos. Descritores: ldoso. Vulnerabilidade. Resiliéncia. Fatores
individuais. Autoestima.

IDENTIFICACAO DOS DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM EM IDOSO HOSPITALIZADO COM POLIMIOSITE A LUZ DO
RACIOCINIO DIAGNOSTICO DA TEORIA DE RISNER
Keline Cristine Keller, Tais Vaz, Giovana DolivoJodo Cesar Jacon

Introdugdo: Raciocinio clinico € uma expressdo genérica com que geralmente sdo designados os processos pelos quais as informagfes sdo
obtidas e interpretadas para se chegar as conclusGes necessarias para o cuidado em saude. Dentre osvarios modelos de raciocinio
diagndstico, destaca-se a formulac@o de diagndsticos de enfermagem efetivos a partir da coleta e categorizacdo dos dados, identificagdo de
lacunas, comparacéo com os padrdes de normalidade, proposicéo de relacédo etioldgica e por fim inferéncia diagndstica com objetivo de
declarar o titulo de diagnostico de enfermagem que melhor defina a resposta do individuo ao seu estado de saude. A polimiosite se encontra
classificada no espectro das miopatiasinflamatériasi di op8ti cas,mja nd eameat emicosi t e . £ caracterizad
muscul ar proxi mal progressiva dos membros, | e v abjetiv@: Idéntifiad Diagnostico deb i d a d e
Enfermagem (DE) em idoso hospitalizado com polimiosite corforme o raciocinio de Risner. Material e Método: Trata-se de uma pesquisa do
tipo exploratéria e descritiva, cujos dados foram obtidos a partir de um estudo de caso realizado durante as atividades de ensino clinico da liga
de Semiologia no Hospital EscolaEmilio Carlos. A pesquisa foi realizada por meio detrés etapas no més de agosto de 2017. Na primeira etapa
os dados foram coletados por meio de um instrumento especifico, embasado na Teoria das Necessidades Humanas Basicas, de Wandde
Aguiar Horta, composto por anamnese e exame fisico céfalepodal. Na segunda etapa procedeuse a identificacdo dos problemas e das
necessidades afetadas. Na terceira e Ultima etapa os DE foram formulados, descritos e validados conforme a publicagédo brasilea 2015-2017
do Sisema de Classificacdo de Diagnéstico de Enfermagem NANDA4. Resultados: Listaram-se nove problemas ou necessidades afetadas
apresentadas pelo paciente dentre eles; hipertenséo, diabetes, sobrepeso, apetite diminuido, cateter venoso periférico em MSD deambula
com auxilio de andador, aumento leucécito, sedentario por causa de sua patologia e onde tem dificuldade de realizar suas atiidades diarias,
dor em pé esquerdo onde possui dedos amputados permitindo identificar e descrever 14 diagnésticos de enfermagen segundo a Taxonomia Il
NANDAI, os dominios de maior prevaléncia foram atividade / repouso com 10 DE (71%): padrdo do sono prejudicado, deambulagédo
prejudicada, risco de sindrome do desuso, risco de funcéo cardiovascular prejudicada, intolerancia a ativilade, déficit no autocuidado para
banho, higiene intima e vestir-se e seguranca / prote¢do com 2 DE (14%): risco de infecdo e risco de queda. Consideragbes Finais
Evidenciouse os principais diagnosticos de enfermagem ao idoso hospitalizado com polimiosie, possibilitando o planejamento e
implementacé&o das acdes para o cuidado, destacando a importancia do processo de enfermagem na qualidade da assisténcia.
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ARTERIOPATIA CEREBRAL (SiNDROME DE CADASIL) - DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM SEGUNDO A TOXONOMIA NANDA  -I:
UM RELATO DE CASO
Victéria Larissados Santos, Adriani Izabel de Souza MoraesJodo Cesar Jacon

Introducdo: A Sindrome de CADASIL, também conhecida como Arteriopatia Cerebral, € uma doenca hereditaria autossémica dominante e rara,
caracterizada por enfartes subcorticais e leucoencefalopatia, pode ser acompanhada de enxagueca, comprometimento cognitivo, sintomas
psiquiatricos e déficits neuroldgicos extremamente graves. Seu diagndstico é feito através de testes genéticos para a detecc® das mutacGes
como as do gene NOTCH-3 ou por meio da coleta de biopsia da pele para avaliar a presenca de Material Osmiéfilo Granular (GOM) nas células
musculares lisas de arteriolas. N&do existem padrdes para o diagnéstico de CADASIL, pois a sintomatologia, faixa etaria, géero e progressao
da doenca sdo variaveis, portanto, ndo ha cura e nem tratamentos exclusivo para a Arteriopatia Cerebral e ainda, nota-se que pacientes em
estagios terminais sdo acamados e totalmente dependentes. (bjetivo: Identificar os Diagndsticos de Enfermagem (DE) no paciente com
Arteriopatia Cerebral (Sindrome de Cadasil) hospitalizado segundo a taxonomia NANDA. Material e Método: Pesquisa do tipo exploratéria e
descritiva, elaborada a partir de um estudo de caso realizado em um hospital filantrépico do interior paulista. A pesquisa foi realizada em trés
etapas entre os meses de Setembro e Outubro de 2017. Primeira etapa: coleta de dados com instrumento especifico, embasado naTeoria das
Necessidades Humanas Bésicas, de Wanda de Aguiar Horta. Segundatapa: identificacdo dos problemas e das necessidades afetadas.
Terceira etapa: formulagdo dos DE NANDAI, sendo interpretados quanto ao titulo diagnoéstico, fatores relacionados e caracteristicas
definidoras. Resultados: Listou-se sete problemas permitindo identificar e descrever nove DE. Os dominios com maior prevaléncia foram
Segurancga/protecdo com 3 DE (33,3%): Integridade pele prejudicada; Risco de queda e Denti¢édo prejudicada, Percepg¢édo cogni¢cdo com 2 DE
(22,2%): Confusédo cronica e comunicagao verbal prejudicada e Atividade/repouso com 2 DE (22,2%): Privagdo do sono e Déficit no
autocuidado para banho. Consideragdes Finais Em ambito hospitalar o cuidado sistematizado ao paciente € imprescindivel, a taxonomia
NANDAI nos possibilita identificar os diagnésticos de enfermagem por meio de um julgamento clinico das necessidades dos pacientes e a
intervir de forma individualizada.

INTERVENQGES E ATIVIDADES DE ENFERMAGEM PARA O DIAGNOSTICO RISCO DE LESAO DO TRATO URINARIO NO POS -
OPERATORIO
Alessandra Barbosa Jodo Cesar Jacon

Introdugéo: O c©ncer de pr-stata ® o segundo mais comum entre os hom
anos. A cirurgia da pr-stata, denomi nada pr ost astda tlipemplasiaaProstaiica Bemigna
(HPB). O Diagndstico de Enfermagem (DE) Risco de lesdo do trato urinario da Taxonomia Il NANDAI pertence ao dominio 11 Seguranga /
protecéo e a classe 2 leséo fisica, € definido como vulnerabilidade a dano as estruturasdo trato urinario em decorréncia do uso de cateteres,
que pode comprometer a salde. As intervencdes de enfermagem no pdésoperatorio necessitam ser realizadas com qualidade e seguranga.
Devera ocorrer monitoragdo rigorosa para reduzir possibilidade de comgicacdes. hjetivo: Identificar as intervengbes e atividades de
enfermagem para o diagnéstico Risco de Lesdo do Trato Urinario em paciente no pdsoperatério de resseccdo transuretral de préstata.
Material e Método: Pesquisa do tipo exploratéria e descritiva, elaborada a partir de um estudo de caso realizado em um hospital filantrépico do
interior paulista. A pesquisa foi realizada em quatro etapas entre os meses de agosto e setembro de 2017. Primeira etapa: colkta de dados

com instrumento especifico, embasado na Teoria das Necessidades Humanas Basicas, de Wanda de Aguiar Horta. Segunda etapa:

identificacdo dos problemas e das necessidades afetadas. Terceira etapa: formulagdo dos DE segundo a taxonomia II- NANDAI, sendo
interpretados quanto ao titulo diagnéstico, fatores relacionados e caracteristicas definidoras. E a quarta etapa: descricdo das intervengées de
enfermagem segundo Classificagdo das ntervencdes de Enfermagem (NIC). Resultados: foi possivel a elaboragdo do DE Risco de Les&o do
Trato Urinario fundamentado na identificagdo de dois fatores de risco: cateter urinario de grande calibre e uso prolongado de cateter urinario.
Foram identificadas duas intervencdes de enfermagem, sendo, Cuidados com sonda: urinério, Sondagem vesical e Protecdo contranfecgdo. A
partir das intervengdes selecionadas foram descritas cinco atividades de enfermagem: Manter desobstruido o sistema de drenagen urinéria,
Limpar externamente a sonda, na regido do meato, Monitorar a distensédo da bexiga, Retirar a sonda o mais breve possivel, Usar uma sonda
de menor calibre, quando adequado e Monitorar sinais e sintomas sistémicos e locais de infecgdo.Consideragdes Finais Nesse contexto &
essencial conhecer os fatores de risco dos pacientes no pdsoperatorio, desta forma pode-se inserir agdes para o cuidado, a partir da utilizagdo
do Processo de Enfermagem abrangendo os diagndsticos e intervengdes de enfermagem que enfatizam a recuperacao e a promogao daaude
no periodo perioperatorio.

PULSEIRA DE IDENTIFICAGAO: O USO PELO PACIEN TE E A CONFERENCIA PELA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL
Tatiane Veteri Coneglian, Marina Fernandes Martins, Jessica Pagotto Manzano, Alice dos Santos Bianchini, Cicero de Paula Coto, Ana Julia
Camargo, Luan Makus Benvindo de Souza, Franciele YamamotoMariste la Aparecida Magri

Introducdo: Em 2013, preocupado com a qualidade e a seguranga dos servicos de saude, o Ministério da Saude (MS) instituiu o Programa
Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP), com o objetivo de promover a qualificagdo do cuidado em saudem todos os estabelecimentos de
saude do pais, inclusive com a publicagdo dos protocolos basicos de seguranca do paciente, dentre eles, o Protocolo de Idenficacdo do
Paciente. O processo de identificacdo do paciente, desde a coleta dos dados e conferénia no momento do cuidado, representa grande
interacdo entre o paciente e a equipe de saude e desta forma, estudos voltados para a verificacdo da realiza¢éo da identificagdo do paciente
contribuem para o desenvolvimento de uma cultura de seguranga, com a formagdo e desenvolvimento de profissionais comprometidos com
uma assisténcia mais segura. (bjetivo: Verificar a presenca de pulseira de identificacdo e o conhecimento dos pacientes sobre seu uso, bem
como a verificacdo da identificacdo pela equipe multiprofissional antes do cuidado prestado & pacientes de unidades de internacdo de hospital
escola do noroeste paulista. Material e Método: Estudo descritivo com abordagem gquantitativa, por meio de questionario aplicado. Os dados
foram coletados no dia 03 de julho de 2017. Os sujeitos do estudo foram pacientes hospitalizados nas unidades de internacdo de uma
Instituicdo Hospitalar do interior paulista. A pesquisa foi aprovada pelo CEP das FIPA sob o parecer n°® 1.812.515. Resultados: O estudo foi
realizado em seis unidades de internagdo de uma instituicdo hospitalar do interior paulista. Foram aplicados 91 questionarios, representando
81,25% dos pacientes internados. Entre os pacientes entrevistados, predominou o sexo masculino com 51,65% e a idade mediana foi de 62,5
anos. Verificou-se que 93,41% dos pacientes entrevistados usavam pulseira de identificagdo. Questionados se tinham conhecimento sobre o
motivo do uso da pulseira, 42% dos pacientes responderam saber o motivo do uso, 48% dos pacientes informaram néo saber o motivo do uso
e 9% responderam imaginar o motivo do uso. Quanto a verificag8o da pulseira e conferéncia dos dados pela equipe de enfermagem, 40% dos
pacientes responderam que a equipe nunca verifica e confere os dados da pulseira. Para o questionamentosobre a verificagdo da pulseira e
conferéncia dos dados pela equipe médica, 40% dos pacientes disseram que a equipe nunca verifica a pulseira. Quanto aos dema
profissionais relacionados a assisténcia, questionados sobre a verificacdo da pulseira e compag¢ao aos dados do paciente, 45% dos pacientes
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informaram que a equipe nunca verifica a pulseira. Consideragdes Finais Considerando a importancia e as evidéncias de resultados positivos
obtidos pela correta identificacdo do paciente, refor¢ar a educagdo de profissionais, pacientes e familiares quanto ao uso e conferéncia da
pulseira de identificagcdo torna-se imprescindivel.

GESTAO DA DEMANDA NO SERVICO DE SAUDE UTILIZANDO A TEORIA DAS RESTRICOES COM SIMULAGAO: UM
COMPARATIVO DA QUALIDADE ATRAVES DA VISAO DO PACIENTE

Tatiane Veteri Coneglian, Adriani I1zabel De Souza Moraes, Gabriela Cristina Dias, Ananda Carolina Pereira AradjdJilson Mozas Olivares,
Maria Claudia Parro

Introdugéo: Langadas como parte da Politica Nacional de Urgéncia e Emergéncia (2003),as Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24 horas)
funcionam como unidades intermediarias entre as Unidades Basicas de Saude (UBS) e os hospitais e ajudam a desafogar os prongsocorros.
Em funcéo desse cenario, as unidades de emergéncia tém atendido acimada sua capacidade instalada, agravando o sistema de salde, o que
se torna assunto de discussdo e debate sobre os fatores que estéo relacionados com a deficiéncia no atendimento emergencialtornando a
qualidade nos servigos prestados um dos desafios enfreiados pelo SUS. Desta forma, é essencial entender a situacdo da fila de atendimento
oferecida por cada servigo encontrando o gargalo do fluxo de atendimento definindo assim, o modelo de gestdo apropriado para gerenciar o
que se conhece como restrigbes. A eoria das restricbes vem a ser uma filosofia de melhoria sistémica. As restricdes sdo abordadas por meio
do qual Eliyahu M. Goldratt chama de Processo de Pensamento (Thinking Proces$ TP), procurando obter respostas a trés perguntas: O que
mudar? Para que mudar? E como provocar essa mudanca? A qualidade no setor de satde pode ser definida como um conjunto de atributos
gue vem atrelado a um nivel de exceléncia profissional, o uso eficiente de recursos, um minimo de risco ao usuario, um alto grau de satisfagdo
por parte dos clientes, além de considerar os valores sociais existentes. Para que haja a obtencdo de um produto na salde, oprocesso de
trabalho depende da permanente participacdo do usuario, tornando irrealizavel a avaliagcdo desse processo sem a partiipacdo do usuario ao
qual se destina. Objetivo: Examinar o modelo de gestdo de capacidade de atendimento numa unidade de Pronto Atendimento, utilizando-se
dos principios da teoria das restrigées e auxiliado por um software de simulagdo computacional, encatrar o gargalo e verificar se este exerce
influéncia/significancia na satisfagao dos pacientes quanto a qualidade do servico oferecido.Materiais e Métoda: Pesquisa de natureza aplicada
e carater descritivo. Visa uma situagao real e cotidiana, a fim de encontrar e obter conclusdes a respeito do gargalo com a cronometragem de
tempo dos atendimentos a pacientes. Os dados serdo tabulados e analisados por métodos estatisticos adequados e por simulagdo
computacional, aplicando principios inerentes a teoria das restricdes. Uma segunda etapa do estudo sera realizada por questionario, uma
pesquisa de satisfagéo (escala Likert) em relagéo a percepgéo do paciente num comparativo com relagao ao gargalo encontrado a unidade de
pronto atendimento. Utilizado um nivel de significAncia de 5%. A pesquisa tem aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) das FIPA, sob
0 parecer n°® 2.225.656. Resultados: Em andamento. Consideragdes FinaisEm andamento.

EDUCAGAO FiSICA BACHARELADO

AVALIACAO DOS NIVEIS DE DORES CORPORAIS, FLEXIBILIDADE E INDICE DE MASSA CORPORAL, EM FUNCIONARIOS DE
UMA EMPRESA DO SETOR INDUSTRIAL

Luis Henrique Ferrigno Pereira, Gabriel Roberto Gaviolli da Silva, Jodo Vitor Facchin Marques, Thais Pereira de Andrade, BrorRicardo Alcantra
Frois, Americo Ricc ardi Vaccari Lourengo

Introducdo: Apesar da modernidade mundial, a maioria das empresas ainda adotaum sistema repetitivo e exaustivo, que gera uma alienagao
fisica e psicolégica em seu trabalhador, muitas das vezes causando lesdes, limitacdes e gerando cafastamento. Concomitante a isso, a
obesidade, sedentarismo, e a falta de atividade fisica e principalmente ao mal habito de se alongar, antes durante e apds 0 servico ou

qualquer outra atividade extensiva contribui para essa afirmacéo. Objetivo: O estudo avaliou o percentual de dor dos funcionarios e mapear a
mesmas, avaliar o percentual de flexibilidade da cadeia posterior e avaliar o indice de massa corporal IMC. Mtodo: Participaram do estudo 73
trabalhadores com idade média de 35,45 anos (dp 9,88), sendo 26 mulheres e 47 homens, primeiramente os participantes responderam um

termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), depois disso foi aplicado o teste senso ergondémico, onde a pessoa localizese sentia
alguma dor relacionada ao trabalho e classifcava em niveis de dor, leve, moderado e forte. Apos isso foi coletado o peso e altura dos
participantes, para que pudesse ser relacionada com o teste do IMC, e por ultimo realizamos o teste de sentar e alcancar, através da utilizagéo
do banco de Wells onde foi avaliado o nivel de alongamento da cadeia muscular posterior, possibilitando classificalo como fraco, regular,

médio, bom e 6timo. Resultados: Os resultados obtidos mostrou que 33 pessoas (45,20 % da amostra) possuiam algum tipo de dor, onde o

local mais evidenciado foi a coluna com 19,17%, o teste de flexibilidade evidencio que 43,83% dos avaliados foi diagnosticado com o nivel
fraco, e o teste do IMC apresentou 32,87% como Levemente Acima do Peso. Conclusdo Concluimos que os resultados encontrados
cientificamente apontam um alto indice de dores nos funcionarios da indistria, a dor com uma maior incidéncia foi encontrada na regido da
coluna, foi evidenciado que os funciondrios estdo extremamente com seu nivel de alongamento reduzido, podendo causar himeras lesdes
trabalhistas e no seu dia-a-dia.

COMPARAGCAO DA COMPOSICAO CORPORAL E APTIDAO FiSICA ENTRE ALUNOS E FUNCIONARIOS PRATICANTES DE
EXERCICIO FiSICO DA ACADEMIA FIPA
Guilherme Henrique Estruzani, Matheus Henrique Progiante,C4ssio Gustavo Santan a Gongalves

Introducéo: Realizar tarefas diarias com o minimo de esforgo ou até mesmo alcangcar um desempenho fisico satisfatério esta relacionado
diretamente com o desenvolvimento das capacidades motoras, sabese que com o avango da idade e a falta de exercicios fisicos nossas
capacidades propendem a diminuir gradativamente. Contudo outros fatores podem influenciar as capacidades motoras como a compai¢ao
corporal. Objetivo: Comparar os resultados de composicdo corporal e testes neuromotores entre os grupcs de funcionarios e estudantes,

alunos da academia FIPA. Metodo: Foram avaliados 81 alunos praticantes de treinamento resistido e funcional da academia FIPA, com idade
média de 35 + 12,02 anos. Foram aferidos peso e altura dos praticantes, e posteriormente realizado uma avaliagdo antropométrica utilizando
um compasso de dobras cutaneas. Além disso, foram efetuados os seguintes testes motores: avaliagdo da resisténcia muscular loalizada
(RML) abdominal, o arremesso de medicineball, o teste de impulsé@o horimntal, o teste shuttle run e flexibilidade com o teste de sentar e

alcan-ar . Os dados foram plotados em m®dia e desvio padr «o0 amostaa
independentes com o soffware SPSS, 20.0. Rsultados: Foram encontradas diferencas nas varidvas: RML, idade e massa corporal. Desta
forma torna-se interessante que os objetivos para a prescrigdo sejam distintos entre tais grupos.
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PERCEPCAO DE QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS SUBMETIDOS A DIFERENTES TIPOS DE ATIV  IDADES FISICAS
Karina Gessi dos Santos,Cassio Gustavo Santana Gongalves

O aumento da expectativa de vida do contingente de idosos é um fendmeno mundial. Alguns efeitos fisiolégicos decorrem do envelhecimento.
Com o aumento da idade o fornecimento sanguineo a capacidade de fornecer agua diminuem aumentando assim o tempo para a recuperagao
do tecido conjuntivo apos a lesdo (Mynark; Koceja, 2001). Além disso reduze-se a forca e a flexibilidade, essas alteragdes correspondem a
uma alteracéo funcional, exemplo da diminui¢cdo da mobilidade e da amplitude de movimento, bem como a maior possibilidade de lesdes. Os
musculos de pessoas idosas parecem demonstrar menosfrequéncia de estimulagdo, onde se conclui que o sistema nervoso central
envelhecido atinge menos faciimente uma contracédo total (Vandervoort; Symons, 2001). Além dissq a degeneragdo muscular diminui o
numero total de fibras tipo | e tipo Il. Objetivo: Avaliar a percepgdo de qualidade de vida em idosos praticantes de diferentes tipos
treinamentos fisico. MATERIAIS E METODOS: Para a realizagéo do presente estudo foi realizada pesquisa bibliografica e pesquisa de campo.
Para realizagdo da pesquisa bibliografica foram indexados artigos nas bases de dados Medline, SELQ Pubmed. A busca foi dividida
Alongamento muscular e Atividades em grupos. Foram encontrados 100 artigos para Alongamento muscular, destes, 30 foram selecionados
apos a leitura dos resumos, dos quais 17 foram utilizados para a elabora¢do do manuscrito. Para Atividades em grupos foram ercontrados 135
artigos dos quais foram selecionados 44 a partir da leitura do titulo. Destes, 17 foram selecionados a partir da leitura dos resumos. A exclusao
dos estudos citados ocorreu em virtude de estes ndo terem sido realizados com idosos saudaveis, ou ndcestarem relacionados com exercicios
de alongamento e atividades em grupos. Para a pesquisa de campo foram separadostrés grupos, sendo o 1° grupo - ldosos praticantes de
alongamento, 2° grupo - praticantes de atividade em grupos e 3° grupo - idosos que nao participavam de atividade em grupo e que serdo
considerados como grupo controle. Foi utilizado realizado com cada grupo o questionario SF36, em sua verséo brasileira onde cada sujeito
reportou como se sente a respeito de sua qualidade de vida, salde e ouras areas de sua vida, onde no final da realizacdo do guestionario
foram feitos céalculos classificando o dominio de cada idoso.Andlise Estatistica: Os dados obtidos pelo questionario foram expressos em média
e erro padrdo. Para a comparagdo entre os domhios sera utilizado o teste de Qui Quadrado. Fora utilizado P<0,05 em todo tratamento
estatistico com emprego do pacote estatistico SPSS 20.

COMPARACAO DO EQUILIBRIO CORPORAL ENTRE INDIVIDUOS COM E SEM DEFICIENCIA VISUAL
Breno Grava, Max Cruz,Cassio Gus tavo Santana Gongalves

Introducdo: O equilibrio é uma das capacidades importantes na aptidao fisica relacionada a satde, uma vez que auxilia nas tarefas da vida
diaria. Desta forma apresenta-se como uma capacidade que permite ser treindvel, para a melhora de algum esporte ou para a prépria
qualidade de vida, o equilibrio é separada em duas categorias, estatico e dinamico onde o equilibrio estatico € uma condigdoonde néo a
nenhum movimento, j& o dindmico e quando a qualquer tipo de descolamento em qualquer dire¢cao exigida. Alguns autores cita a importancia
do equilibro, afirmam que os ajustes para manter a postura ereta dependem de feedback sensorial (vestibular, visual, proprioceptivo e
cutaneo) e estratégias associadas com movimentos voluntarios. Isso acaitece porque as informagées sensoriais serdo a base para a producéo
das contragdes musculares apropriadas e necessarias para garantir a posigao corporal desejada. Bjetivo: Comparar os resultados de equilibrio
corporal entre deficientes visuais e em individuos sem deficiéncia visual. Método: O presente estudo tera como base a pesquisa comparativa,
analisando resultados quantitativos de dois grupos com caracteristicas distintas, a partir de teste KTK (Kdrperkoordination Test fir Kinder).
Para analise da coodenacgdo motora foi utilizados o teste KTK, que tem como objetivo avaliar a coordenagédo motora total e dominio corporal,
e pode ser aplicado em vérias idades, este teste € composto por quatro provas. Trave de equilibrio, saltos uni pedais, saltos laterais e
transferéncias de plataforma. Trave de equilibrio: O individuo vai se deslocar caminhando de costas sobre trés traves, uma pa vez, 3 m de
comprimento e 3 cm de altura, com larguras de 6, 4.5 e 3 cm. Na parte inferior, sdo fixados travessdes pequenos presos medindo 15 x 1.5 x 5
cm, espagados de 50 em 50 cm. Uma plataforma de 25 x 25 x 5 cm é inserida como superficie de apoio na saida do teste. Sera ralizado um
exercicioi ensaio por parte dos individuos caminhando para frente e para tras, ao tocar 0os pés no chdo continuem de onde parou, ja na
tentativa valida quando o individuo tocar os pés no chédo ter4 que voltar desde no inicio, assim iniciando a segunda tentativa das trés
possiveis.

AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA DE IDOSOS
Ana Lis Bueno de Araujo, Alexandre Roberto Galindo, Monielly de Oliveira Spada, Sayara Busnardo Silvai-ernando Azeredo Varoto

Introducdo: Uma das mudangas mais marcantes e importantes da atualidade é o envelhecimento, esse processo quetodos os seres humanos
tendem a passar € algo natural e irreversivel, dependendo da forma que ocorre pode ser com ou sem qualidade. A qualidade de vida em
idosos se torna um grande aliado quando o assunto é envelhecer bem, com saude e disposi¢ao, pois, com o passar dos anos ess@ublico alvo
tende a sofrer com as marcas do tempo, 0 que antes era um movimento simples do dia-a-dia, hoje se torna o seu maior obstaculo. Nota-se
que a atividade fisica quando atuada em conjunto com os fatores fisicos, psicolégicos e sociais, pode proporcionar aos idososum
envelhecimento mais saudavel, garantindo a eles uma boa qualidade de vida. O Profissional de Educagdo Fisica tem o papel furamental
guando relacionado a qualidade de vida em idosos, pois, é através da Atividade Fisica que eles encontram uma nova oportuniéde de estar
bem consigo mesmo, valorizando cada vez mais sua saude. Cabe ao Profissional se emprenhar em proporcionar essa pratica buscalo sempre
inimeras possibilidades e inovacdes, chamando mais a atencéo e curiosidade desse publico que estd aumentand@ cada ano. Objetivo: Esta
pesquisa tem como objetivo promover uma avaliagdo da qualidade de vida de idosos. A metodologia empregada nesta pesquisa foia
realizagdo de uma entrevista com idosos ativos e ndo ativos, utilizando o Pentaculo do BemEstar (Nahas, 2003) que consiste em perguntas
simples e de facil entendimento, e o preenchimento de uma figura no formato de um pentagrama, sobre atividades realizadas em seu
cotidiano. Resultados: A pesquisa teve a participacdo de 18 pessoas & cima de 60 anos do seo feminino, de classe média, os resultados
apresentados foram o seguinte, que com 0 passar dos anos muitos dos idosos se tornaram pessoas mais ativas e preocupadas coma sua
saude e relacionamento social. Conclusdo: Os resultados estdo sendo finalizadosmas podemos avaliar que ha uma grande quantidade
pessoas idosas ativas, do que inativas, buscando ndo apesar o bemestar fisico, mas também o convivio social. E dever do Profissional de
Educacéo Fisica saber motivar e investir mais nesse publico, que vem tescendo com o passar dos anos. Palavras chaves: Avaliagdo, qualidade
de vida, idosos e atividade fisica.
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ANALISE DO DESEMPENHO DO SALTO LATERAL EM GOLEIROS JOVENS E SUA RELAGAO COM A LATERALIDADE
Gabriel Roberto Gaviolli da Silva, Luis Henrique Ferigno Pereira, Brenner Aparecido Araujo da Silva,Reinaldo Macari

Introducdo: A lateralidade define-se como a dominancia lateral de um lado do corpo, variando muito dos estimulos e da genética da pessoa, a
criangca quando nasce € considerada ambidestra, utlizando as duas partes do corpo de maneira igual. A lateralidade também pode ser
cruzada, quando se apresenta a méao direita predominante ao mesmo tempo da perna esquerda e assim vice versa. Muitos estudos &o feitos
sobre lateralidade em jogadores de linha, porém poucos com goleiros. O goleiro € considerado a base do time, sendo seu objetivo evitar que a
equipe adversaria realize o gol, tendo em vista usar as méos e os pés ou qualquer parte do corpo para realizar a defesa. A |geralidade é um
fator de extre ma importancia para esse atleta, visto que a diversidade do jogo faca com que nunca se saiba onde o jogador adversério ira
chutar, utilizando tomadas de decisdes rapidas. O treinamento deve conter movimentos para ambos os lados tendo uma funcionaldade
parecida, para que um lado ndo comprometa o outro. Objetivo: Avaliar o salto lateral dos goleiros jovens. Método: O estudo envolvera 10
atletas com idade entre 14 e 15 anos, eles responderdo um questionario lateralidade, o teste consistira de executar saltos laterais para ambos
os lados com o intuito de alcangar uma bola que sera posicionada em uma haste presa no travessdo da meta, nessa haste sera ctocado uma
fita métrica e um suporte deslizante com uma bola pendurada por uma linha, os atletas realizavam trés saltos para cada lado visando tocar a
bola, e a cada trés saltos a medida sera aumentada em 20 centimetros, os atletas que ndo conseguirem tocar a bola em determinada distancia
terdo a oportunidade de decrescer a mesma em 5 cm buscando o feito. Os dados serdo submetidos a estatistica descritiva da média e desvie
padrdo. Sera realizado o teste de Shapiro Wilk para verificar a normalidade e o - Student para comparar as médias e o nivd de significancia
sera p<0,05.

JEJUM INTERMITENTE COMO ESTRATEGIA DE EM AGRECIMENTO E PERFORMANCE FISICA
Marcelo Picossi Villa, Gustavo Rebollo Guerreiro, Higor Conde, Wellingtondos Santos Moreno, Maria Angela Figueiredo Tuma

No Brasil, estimase que um tergo da populacéo esteja acima do peso ideal e observase uma tendéncia ascendente nas prevaléncias de
sobrepeso e obesidade, especialmente nas faixas da populacdo com menor poder aquisitivo (STRINGHINI et al., 2007). A utilizago de
estratégias de emagrecimento é de grande importancia para melhoria da salde, controle da massa e composicdo corporal, ganho de
desempenho fisico, além de melhora do metabolismo eficiéncia bioenergético de maneira saudavel. Atualmente, a pratica do jejun (em seus
diferentes protocolos) tem sido realizada com o objetivo de promover alteragdo no uso de substratos energéticos resultando assim, em
respostas metabdlicas adaptativas para a satde humana. Estimase que com a reducdo do glicogénio hepético induzida pelo jejum, o
organismo potencializaria outras vias de geragéo de energia incluindo gliconeognese, lipdlise, oxidacdo de gorduras e cetogénese. Como
parte das respostas adaptativas, o jejum aumenta a sensibilidade a insulinanas células musculares e hepaticas, e reduz a producéo de IGFL1,
além de promover redugdo da inflamacéo e estresse oxidativo. O estresse energético severo, induzido pelo jejum resulta em reducgdo do
tamanho de diversos 6rgéos (figado, coracdo e rins) exceto do cérebro i refletindo, de uma perspectiva evolucionaria, a importancia da
manutencao da funcdo cognitiva sob condi¢des e escassez alimentar. O Jejum com duracéo entre 12 e 24 horas pode resultar em reducao de
20% ou mais dos niveis de glicose e grande deplecéo do glicogénio hepatico, além de levar a mudangas de vias metabdlicas ondea glicose
extra-hepética, corpos cetdnicos derivados de lipidios e os acidos graxos livres sdo utilizados como fontes de energia. Esse mecanismo é
essencial ja que o cérebro utiliza, preferencialmente, glicose como fonte de energia, diferente da maioria dos tecidos corporais que pode usar
acidos graxos como fonte de energia. Em situacdes de estresse energético como o jejum, o cérebro passa a utilizar, também, corpos ceadnicos
(especificamente beta hidroxibutirato e acetoacetato) como extrato energético. Os corpos cetdgenicos sdo produzidos, prindpalmente, nos
hepatocitos a partir do acumulo de acetil-coA, induzido pelo jejum. Trata-se de um trabalho de reviséo da literatura desenvolvida seguindo os
preceitos do estudo por meio de pesquisas bibliograficas, que objetivou verificar os efeitos nutricionais do jejum intermitente no
emagrecimento e performance fisica. Os estudos sobre os efeitos do jejum no controle de peso em humanos ainda sédo escassos dimitados.
Entretanto, h& indicadores de diferentes protocolos podem contribuir com a perda de peso, além de promover efeitos positivos em parametros
metabdlicos.

PERFIL DA PERCEPCAO DE QUALIDADE DE VIDA DE IDOSAS PRATICANTES DE HIDROGINASTICA
Mario Luis Mantovanelli Barrionuevo, Ligia dos Santos Gussoni, Enzo Dardani, César Augusto Brime de Barros, Sgyca Aline Galdino, Aledivana
Mikaeli Esteves Alves,lgor Augusto Braz

Introducéo: O processo de envelhecimento provoca diversas degeneragdes fisioldgicas nos individuos, que prejudicam a saude equalidade de
vida das pessoas. A pratica regular de exerc€ios fisicos proporciona inimeros beneficios que atenuam ou retrocedem os impactos negativos
provocados pelo envelhecimento. Historicamente, a hidroginastica apresenta grande adesdo de idosos que procuram se inserir emum
programa de exercicios fisicos. Ofjetivo: Apresentar o perfil da percepcdo de qualidade de vida de idosas praticantes de hidroginastica.
Método: Participaram do estudo 12 (doze) idosas, com idade entre 60 (sessenta) e 86 (oitenta e seis) anos, praticantes de hidroginastica ha
pelo menos 60 meses. Foram aplicados, concomitantemente, os questionarios de percepcao da qualidade de vida WHOQOBREF e WHOQOL
OLD. Estes instrumentos foram desenvolvidos pela OMS (Organizacdo Mundial de Saude) com o intuito de quantificar a percepcaode
qualidade de vida das pessoas. O WHOQOIBREF é composto por 26 questdes e analisa os dominios: fisico, psicolégico, ambiente, relagdes
pessoais e autoavaliagcdo da qualidade de vida. O WHOQOIOLD é composto por 24 questdes e analisa as facetas: funcionamento sensorio;
autonomia; atividades passadas, presentes e futuras; participagdo social; morte e morrer; intimidade. Dois avaliadores elucidaram como os
guestionarios deveriam ser respondidos, sendo que as participantes responderam sozinhas, sema necessidadede se identificar, com o prazo
de cinco dias para a devolugdo. As respostas do instrumento de avaliagdo da percepc¢do de qualidade de vida foram transcritas em uma
planilha proposta por Pedroso (2010). Assim, foi encontrada a média e desvio-padréo dos dominios e das facetas apresentados pelo WHOQOL
BREF e pelo WHOQOIOLD, respectivamente. Resultados: Os dominios analisados por meio do WHOQUQIBREF apresentaram 0s seguintes
resultados: Fisico (16,00 + 2,06); Psicoldgico (16,00 + 2,11); Relagdes Sociais (17,17 + 2,62); Me io Ambiente (16,00 + 2,08); Auto avaliagdo
de Qualidade de Vida (16,50 + 2,28) e média total (16,05 + 2,02). O questionario WHOQOL i OLD apresentou os seguintes valores nas
facetas: Funcionamento do Sensoério (16,33 + 3,17), Autonomia (14,83 + 2,72), Atividade s Passadas, Presentes e Futuras (15,33 * 3,06),
Participacéo Social (16,42 + 2,15), Morte e Morrer (14,33 * 4,40); Intimidade (16,67 + 1,56) e Média Total (15,65 + 2,10). Co nsideragdes
Finais: Os resultados do presente estudo indicam que idosos praticantesde hidroginastica apresentam uma percepgéo de qualidade de vida
satisfatoria.
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EFEITO DA LIBERAGAO MIOFASCIAL SOBRE OS NIVEIS DE DOR, E CAPACIDADE FUNCIONAL EM GINASTAS DE COMPETICAO
Mateus Silva Custddio, André Luis Gomes, Cleber Carlos Silva, CaiBesar, David Naves,Américo Ricardi Vacari Lourengo

A ginastica artistica € uma modalidade que exige de seus atletas altos niveis de condicionamento fisico para participarem deprovas que

demandam sobrecarga sobre o aparelho locomotor. Desta forma, o treinamento de ginastas de competicdo deve ser intenso, com volume e

frequéncia elevados, podendo causar dores e incapacidades fisicas. A terapia de liberagdo miofascial € uma prética utilizadao meio clinico e

esportivo para evitar dores, lesbes e aumentar niveis de flexibilidade e capacidade funcional, e pode ser util para a melhoria do

condicionamento fisico e desempenho em ginastas. O objetivo deste estudo serd analisar o efeito da aplicacdo de uma segdo deliberagédo

miofascial sobre os niveis de dores caporais e capacidade funcional em atletas de uma equipe de ginastica artistica de competi¢do. Este
estudo quantitativo, prospectivo, de intervencéo descritiva e analitica, composto por uma amostra de 13 ginastas de competicdo, sendo nove

do sexo feminino e quatro do sexo masculino, com idade variando entre cinco e dezessete anos se encontra em estado de apreciacdo pelo
comité de ética em pesquisa. Logo apés a liberacdo pelo comité de ética, e os pais dos respectivos atletas assinarem o termode

consentimento livre esclarecido, os atletas passaréo por testes de aptiddo, onde sera avaliada a funcionalidade corporal através da apliacéo

do protocolo Funcional Movement Screen(FMS) e os niveis de dores corporais através da aplicacdo da Escala de Corlett. Ap6s sem avaliados

os niveis de dor e condicionamento fisico, os atletas serdo submetidos a uma secéo de liberacdo miofascial nas seguintes re@ies corporais:

regido de dorsal, cintura escapular, térax, ombros, membros superiores e inferiores. Vinte minutos ap6és o final da secéo, serdo novamente

avaliados os niveis de dor e capacidade funcional, a fim de comparar os resultados obtidos antes, e ap6s a aplicagdo da teraja de liberagao

miofascial. Apesar de este estudo apresentarse em andamento, consideramos a hpoétese onde a aplicagéo da liberagdo miofascial em ginastas
pode ter efeitos benéficos, através da melhoria dos niveis de dores e capacidade funcional.

ASPECTOS RELACIONADOS A INCIDENCIA DE LESOES E TREINAMENTO EM CORREDORES DE RUA
Matheus Henrigue Progante, Gabriele da Fonseca Gomis, Bianca Nicacia Pereira, Mayara Ticiane Basilio Rodrigues, Andreia Alice da Silva,
Bruno Henrique Benini Pereira, Igor Augusto Braz

Introdugéo: A corrida € uma pratica que vem ganhando muitos adeptos no Brasil e no mundo, pois € super acessivel a qualquer pessoa que
gueira correr. Porém, correr sem o acompanhamento de um profissional pode trazer riscos e ocasionar lesdes no atleta. Objetivo: Analisar o
acompanhamento profissional no treinamento, o percentual de praticantes que ja se lesionaram, e a area lesionada. Método: Participaram da
pesquisa, 30 corredores de rua, que responderam um questionario com 10 perguntas, onde através delas, foram calculados o perentual de
lesdes que ja sofreram. Resultados: De todos os atletas, 50% treinam 2x por semana; 26,6% treinam 3x por semana; 13,3% treinam 5x por
semana; 10% treinam mais de 5x por semana. Desses, 10% treinam até 30 minutos; 63,3 % treinam de 30 minutos a 1 hora; 20 % tr einam
de 1 hora a 1 hora e meia; 6,6% mais de 1 hora e meia por dia. Do total de atletas, 96% tem o acompanhamento de um profissional de
educacéo fisica e 4% de um nutricionista. De todos os alunos, 53,3% dos atletas correm a menos de um 1 ano, 6,6% correm regul armente a
1 ano, 13,2% correm regularmente a 2 anos; 9,9% correm a 3 anos e 16,6 % correm regularmente a mais de 3 anos. Desses, 23,3% néo
sentem incomodo nenhum durante o treinamento e 76,6% sentem algum incomodo. Dos mesmos, 33,3% dos atletas ja se lesionaram alguma
vez e 66,6 % nunca se lesionaram no treino. 55,5% dos atletas que se lesionaram foram no joelho, 33,3% foi na panturrilha e 11,1% no
tornozelo. 11,1% fez o tratamento a base de medicamentos, 22,2% tratou com fisioterapia, 44,4% tratou com alongamento e 22,2% nao
tratou a lesdo. 33,3% ndo interrompeu os treinos, 22,2% interrompeu os treinos por 1 més, 11,1% interrompeu por 2 meses e 33,3%
interrompeu os treinos por 3 meses. Conclusdo Concluivse que 33,3% atletas jA se lesionaram ao todo e um ter¢co desses, ndo
interromperam os treinos, 22,2% interrompeu os treinos por 1 més, 11,1% interrompeu por 2 meses e 33,3% interrompeu 0s treinos por 3
meses.

ALTERACOES DOS ESTADOS DE HUMOR NO PRE E POS-TREINO DOS PRATICANTES DE CROSSFIT DA CIDADE DE CATANDUVA -
SP
Mayara Rosa dos Santos, Deize Améria Lopes, Roxane Rinaldi, Suzana Lopes, Wilko Rodrigo Rochd,eonardo Eid Marques

Introducéo: A psicologia do esporte e do exercicio é o estudo cientifico de pessoas e seus comportamentos em contextos esporivos e de
exercicio, sendo um padrao complexo de comportamentos, sentimentos, pensamentos e estados corporais. Cuidar do corpo significa também
percebé-lo como um todo unificado, do qual fazem parte emogdes e estruturas mentais. O CrossFit € um programa de condicionamento ndo
tradicional que visa a melhora das capacidades fisicas para as mais diversas tarefas. A pratica de exercicio fisico melhora significamente os
estados de humor a curto e longo prazo, possivelmente pela libera¢do aguda de beta-endorfina e dopamina, responsaveis pelo relaxamento e
pelo efeito analgésico durante e apds os exercicios. Objetivo: Verificar as respostas dos Estados de Humor no pré e pédreino de CrossFit.
Material e Método: Participaram da pesquisa 38 sujeitos, praticantes de CrossFit de uma academia do municipio de Catandua, com idade
entre 21 e 63 anos. O instrumento utilizado para a coleta foi a Escala de Humor de Brunel (BRUMS). A coleta dos dados foi redizada
individualmente no pré e pos-treino. Para a analise descritiva das variaveis foi realizada o método de BloxPlot que mostra os valores centrais
(medianas). Para a andlise de estatistica das comparagdes dos Estados de Humor no pré e pédreino, foi utilizado o teste ndo paramétrico de
U de MannWhitney, considerando um nivel de significancia de 5%. Resultados: As vaiaveis Tensdo e Raiva foram as Unicas que
apresentaram diferenca significativa entre pré e pds-treino, e que diminuiram seus valores no pés-treino. As variaveis Vigor e Fadiga, embora
ndo tenham apresentado diferenga significativa das medianas no pré e pds-treino, apresentaram valores mais elevados no postreino. As
variaveis Depressdo e Confusdo Mental ndo apresentaram diferencga significativa, mas os valores foram inferiores no pédreino. Consideragées
Finais: Observouse que os resultados das variaveisapr esent aram o fAPer fil Il cebergo, altos
depressao, raiva, fadiga e confusdo mental. Os praticantes apresentaram diferenga significativa positiva na comparagéo dos faores de tenséo
e raiva no poés-treino, e também apresentaram valores positivos em relacdo a varidvel depressdo, no poéstreino, resultados que podem
influenciar no desempenho durante os treinos. Sendo assim, a pratica de exercicio fisico melhora significativamente os Estade de Humor a
curto e em longo prazo.

val
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BENEFICIOS DA GINASTICA DE ACADEMIA PARA A REEDUCAGAO POSTURAL E UMA PERSPECTIVA NO ALINHAMENTO DA
POSTURA NA TERCEIRA IDADE

Ricardo Alcazar, Adilson Ap. M. Fontes, Lorainy R. Fracola, Pamella S. Garcia, Rafhaela C. de Oliveira, Renan B. Rodsigs, Alexandre Carlos
Mendes

Com o avangar da idade das pessoas podemos observar a perda das capacidades funcionais e fisioldgicas decorrente do sedentaro,
podemos concluir diante de alguns estudos, que exercicios funcionais quanto a ginastica, proporéonam aos idosos ganhos satisfatorios de
flexibilidade, agilidade, equilibrio, amplitude de movimento e possibilitando-os a manter uma qualidade de vida ativa. Utilizando-se do
instrumento de avaliacdo postural Simetégrafo, pelo qual poderemos avaliar a postura, no plano frontal e planos posteriores, para identificagdo
desvios posturais mais evidentes e atividades fisicas funcionais com exercicios de ginastica localizada para a melhora da pasra com o auxilio
de bastdes e bolas para exercicios de extensédoe flexdo de membros superiores e inferiores equilibrio, forca e amplitude de movimento. Diante
desse contexto é valido afirmar que a atividade fisica é um fator essencial para a manutengdo da salde independente de qualqler idade,
principalmente em pessoasidosas, podendo trazer beneficios a salde e melhorando a qualidade de vida.

AVALIACAO FUNCIONAL DO MOVIMENTO (FMS) POR BIOFOTOGRAMETRIA
Sergio Garcia Braga, Ronieder Gongalves, Clenilson Aparecido Toscaro, Laura Meneguesskuiz Monteiro Ferreira Neto, | gor Augusto
Braz

A avaliagéo funcional Functional Movement Screen(FMS capta movimentos fundamentais, controle motor dentro de padrdes de movimento e
competéncia de movimentos béasicos simples por habilidades especificas. A biofotogrametria computadorizad desenvolveuse pela aplicagéo
dos principios fotogramétricos, as imagens fotograficas obtidas em movimentos corporais. Essas imagens foram aplicadas como hses de
fotointerpretagdo, gerando uma nova ferramenta de estudo da cinematica. Com a biofotogrametria computadorizada é possivel fazer um
diagndstico rapido, preciso e confiavel baseado em imagem estatica como a fotografia, ou através de imagem dinamica como a fimagem de
um movimento e quantifica-los. Objetivo: O presente estudo tem por objetivo reali zar a avaliagdo do FMS utilizando a Biofotogrametria com o
intuito de melhorar a preciséo e confiabilidade no processo de avaliagédo funcional, permitindo assim na montagem de resultados um laudo
fidedigno sobre o teste efetuado. Método: Participaram do teste dois estudantes do ensino superior, sendo um do género feminino, 31 anos,
outro do género masculino, com 25 anos, saudaveis e praticantes de atividades fisicas. Os sete testes realizados foram filmads em vista
lateral e frontal com camera digital de de z megapixels previamente dispostas em distancia e altura semelhante. Resultados: A combinacéo da
aplicacdo dos testes de FMS nos participantes e a analise dos resultados, com o auxilio da Biofotogrametria, evidenciou melholeitura nos
escores onde ambos & individuos apresentaram alguma alteragdo nos testes. Concluséo: O teste do FMS com o auxilio da Biofotogrametria
evidenciou uma melhor leitura nos escores estabelecidos, bem como a facilidade disponibilizada pelos softwares e a confiabilade na
avaliagéo.

COMPARACAO DA FLEXIBILIDADE ENTRE FUNCIONARIOS PRATICANTES E NAO PRATICANTES DE GINASTICA LABORAL
Thaynna Dourado Trida, Ana Julya Silva Bitazzi, Taina Cristina Lima, Regiane Gongalves Oliveirdgor Augusto Braz, Américo Riccardi
Vacari Lourenco

Introducgdo: As peculiaridades de diferentes fungdes de trabalho influenciam de maneira positiva ou negativa na saude e qualidadede vida das
pessoas. A atividade laboral pode, por exemplo, atenuar o nivel de flexibilidade dos trabalhadores, devido aos movimertos repetitivos e a
postura inadequada. Normalmente, os trabalhadores realizam essas atividades por longos periodos, sem intervalos, durante anos Com isso,
seu desempenho fisico tende a cair tanto em atividades recreativas, como laborais. A Ginastica Labeal (GL) € um programa de exercicios
fisicos realizadosantes, ap6s e/ou durante pequenos intervalos no trabalho e busca atender os funcionarios ao trabalhar os grupos musculares
mais exigidos durante a atividade laboral especifica do trabalhador, seja por meio de exercicios de forca muscular ou alongamento. Os
beneficios proporcionados pela pratica da Ginastica Laboral podem contribuir no desempenho da funcdo do empregado e também na
Atividades da Vida Diéaria (AVD’s) do individuo. Objetivo: Comparar a flexibilidade entre funcionarios praticantes de GL e funcionarios que ndo
praticam GL. Materid e Método: A amostra foi composta por dois grupos, cada um composto por vinte pessoas que trabalham em uma
empresa de producgédo de produtos de limpeza, sendo que o grupo controle (G1) era formado por individuos que ndo praticaram GL, enquanto
os trabalhadores que compuseram o grupo experimental (G2) foram submetidos a pratica de GL por seis meses, sem interrupgdes, duas vezes
por semana. Antes e apés a intervencdo, ospar ti ci pantes do estudo realizaram o tes-seedo de
Banco de Wells. A GL foi realizada em uma empresa de CatanduveSP, antes dos funcionarios iniciarem a jornada de trabalho. Resultado: Os
resultados obtidos através do teste no Banco de Wells apresentaram diferencgas significativas entre os grupos. A flexibilidade do G2 aumentou
de 27,15 + 6,54 cm para 32,2 + 5,42 cm, ao passo que o G1 apresentou uma diminuicdo de 22,65 + 9,18 cm para 18,23 + 7,6 cm.
Concluséo: Os resultados do estudo apontaram que a pratica de seis meses de GL provoca uma melhoria da flexibilidade de trabalhadores.
Sugere-se que sejam feitos mais estudos, principalmente utilizando métodos de avaliagdo global da flexibilidade. Palavraschave: AVDS s ,
prevencgéo, saude, Banco de Wells.

PERFORMANCE DOS CORREDORES DE RUA DE CATANDUVA-SP
Thiago Felipe Detoni Lourivaldo Cardoso De Souza, Nilson Zem, Rebeca Fernanda Detoni, Wallison da Cost&ernando Azeredo Varoto

Introducéo: Entre as diversas possibilidades de exercicios fisicos, a corrida € uma excelente opcdo que se apresentahaja vista que, além da
praticidade - basta um bom par de ténis - os resultados podem ser notados em um periodo curto de tempo como a diminuigdo e controle do
estresse, do percentual de gordura corporal, melhora da qualidade do sono, diminui¢cdo do colesterol ruim, eficacia no controle do diabetes,
dentre outros beneficios (COGQ 2009). O comportamento desses atletas amadores comegou a mudar e o que antes fazia parte da rotina
deles no dia-a-dia, passou a ser visto com mais atengéo, dispensando maior tempo e dedicacdo com treinos minuciosamente elaborados
considerando o momento de cada atleta e um planejamento periodizado para poder atingir objetivos claros e reais, pois para manter um bom
rendimento faz-se necesséario muita disciplina e sua adequagéo ao exercicio. Objetive: Analisar os objetivos e as caracteristicas dos corredores
de rua de Catanduva-SP einvestigar as formas de treinamento complementar e suplementagdo utilizada pelos corredores. Método: Pesquisa
de campo, onde entrevistamos corredores de rua, através de um questionario composto por 14 questées, sendo 7 abertas e 7 fechadas, com o
intuito de analisar o perfil, os objetivos e caracteristicas além de outros elementos relacionados ao treinamento desenvolvido pelos atletas.
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Todos os participantes foram instruidos do projeto por um termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) assinado por eles mesmo.
Resultados Os resultados coletados mostram que a maioria dos praticantes esta na faixa etéria de 31 a 35 anos de idade; sendo a maior parte
do género masculino; todos os participantes treinam a mais de um ano; alguns individuos j& sofreram algum tipo de lesdo; a maioria pratica
outro tipo de esporte; a frequéncia semanal de treino varia de 2 a 3 dias por semana; o tipo de terreno mais utilizado por eles sao o asfalto e

a terra; a grande maioria relata ndo fazer uso de suplementagdo; os que utilizam suplementos ndo tem orientacdo de um profissional
adequado; e quase todos utilizam ténis adequado para a pratica. Concluise que os entrevistados utilizam essa pratica, para buscar uma
melhoria na saude, e estdo atentos e se apropriaram de diversos elementos e habitos inerentes a pratica esportiva.

PERFIL DE ATIVIDADE FISICA EM ALUNOS DO 1° AO 4° ANO DO BACHAREL
Tiago Candido Dos Santos, "Edson Ronaldo Castro Souza, Ronaldo da Silva Costa, Rafael da Silva Costa, Jodo Vitor Januério Maesini, Luis
Ferreira Monteiro Neto

Introducdo: Nos dias de hoje, devido a rotina cansativa de trabalho, as pessoas tem deixado a atividade fisica para um segundo plano,
contribuindo para o aumento do sedentarismo. Tentar descobrir quais séo as atividades que os alunos e clientes praticam, proporciona ao
profissional de educacéo fisica um instumento valioso para elaboragdo de suas aulas e treinos. Objetiva Determinar o perfil de atividade fisica

praticada por académicos de educacéo fisica, de ambos os sexos matriculados entre o primeiro a quarto do bacharelado. Foram avaliados 41
académicos, utilizando um questionario onfine na plataforma google forms, o questionario era composto de nove perguntas. Resultados: Os
resultados obtidos com relagdo ao sexo dos avaliados foi que 58,5% sé@o do sexo masculino e 41,5% do sexo feminino. Com rela¢g® ao ano

letivo 48,8% eram do quarto ano, 9,8% do terceiro ano, 4,9% do segundo e 36,6% do primeiro ano. A atividade fisica mais praticada foi a

musculagdo com 46,3% e com menor pratica foi a atividade de danga com 2,4%, apenas 2,4% nao faz nenhum tipo de ativida de fisica. Com
relacéo a frequéncia semanal da pratica do exercicio, 61% praticam até 5 vezes semanais sendo este o maior indice e apenas 2% praticam

apenas uma vez por semana. O tempo de pratica com maior indice de 30 minutos a 1 hora por dia com 48,8% dos praticantes nesta faixa e

praticando a mais de doze meses com 61% do grupo. O principal objetivo para pratica de foi ganho de massa muscular com 26,8% do grupo.

Conclusédo: Os dados sugerem que o padrdo de atividade fisica em académicos do bacharelado, praticam atividade regularmente e que
motivos ligados a salde e performance sdo os mais pretendidos pelo grupo egsudado, sendo a musculagdo e ganho de massa muscular a
atividade mais praticada.

AVALIACAO E PRESCRICAO DE TREINAMENTO PARA DEFICIENTES FiSICOS: UM RELATO DE CASO
Welker Junio Oliveira Silva Bitazzi, Brenner Aparecido Araujo da Silva, Tulio Henrigue de OliveiraCassio Gustavo Santana Gongalves

Introducdo: Segundo estimativa da Organiza¢do Mundial da Salde (OMS), mais deum bilhdo de pessoas sofrem de algum tipo de deficiéncia.
No Brasil, os dados apresentados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), mostram a existéncia de 45,6 nihdes de
deficientes no pais, o que corresponde a 23,9% da populagdo brasileira. Dados epidemioldgicos apontam o crescente aumento de casos de
individuos com lesdo na medula espinal. Estas lesdes caracterizanse, principalmente, de forma hereditaria ou alguns tipos de acidentes. O
presente estudo tem o objetivo de realizar uma bateria de testes e exercicios resistidos para deficientes fisicos na academiade musculacao,
respeitando suas restrigdes e possibilidades. A criacdo e validagdo de uma bateria de testes possibilériam a detec¢éo do nivel de capacidade
funcional, a prescri¢éo individualizada de exercicios e 0 acompanhamento no processo de reabilitagdo motora. ®@jetivo: Analisar uma bateria
de testes para deficiente fisico e treinamento resistido em uma academia de musculagdo. Desenvolvimento: O estudo foi realizado com um
participante com les&o congénita na medula em L4 e L5, que se agravou com um acidente automotivo, com idade de 47 anos. A bateria de
teste é descrita com os seguintes exercicios: Elevagéo frontal cbs bragos encima da cadeira, elevagéo lateral dos bracos encima da cadeira,
alcance frontal, alcance lateral, deslocamento do apoio, rosca direta para biceps e triceps francés. O protocolo de treinamerio foi divido em 3
vezes por semana no periodo de 120 das com duracéo de 30 a 45 minutos. Nos primeiros 20 dias, priorizando a adaptagdo neuromuscular e
do movimento, adaptando o individuo para evitar les6es futuras, os treinos teve apenas 30 minutos. No primeiro més, os treinos foram
divididos em 3 ha 4 grupos musculares, os exercicios sdo: supino sentado articulado, supino inclinado com halteres, pack dack, elevacao
frontal para deltoides, rosca direta para biceps, rosca alternada para biceps, rosca direta com pegada invertida para antebracos e abdominal
inclinado na segunda feira. Puxador costas, remada média no aparelho, remada baixa, triceps na corda, triceps unilateral, desenwlvimento
para trapézio e abdominal inclinado na quarta-feira. Elevacao lateral, unilateral para posterior de ombros e abdominal inclinado na sexta feira
com treino aerébio com deslocamento da cadeira sobre o espaco na academia. Todos 0s treinamentos tiveram 3 séries de 12 a 15repeticbes
com intervalo de descanso de 1 a 2 minutos. No segundo més, os exercicios se mantiveram os mesmosNo terceiro més, houve uma alteragdo
na intensidade e no volume de treinamento devido a melhora do desempenho do participante em todos os exercicios. Passou a serquatro
séries por exercicio de 1 minuto a 1:30 de intervalo para cada exercicio. No quarto més os treinos se mantiveram com a mesma intensidade e
volume.







